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1. BEVEZETES, BEMUTATKOZAS

Ovodank Esztergom Szentjanoskut varosrészen helyezkedik el festdi kornyezetben, ahonnan
gyonyorli panorama nyilik a Dunakanyarra, melynek jelentds része a Duna-Ipoly Nemzeti
Parkhoz tartozik. A Duna jobb partjan a Pilis hegység, majd a Visegradi-hegység vonulatai, bal
partjan pedig a Borzsony lathat6. A kozelben helyezkedik el 403 méter magasan a Vaskapu,
ahonnan csodalatos kilatas tarul varosunkra.

A varosrész az elmult 25-30 évben ¢épiilt ki, a jO levegd, a hegyek szépsége, a kozeli
turalehetdségek idevonzottik a kertes hazra vagyo csaladokat.

Az intézményiinkben a kereszténység kulturalis értékei adjak a nevelésiink alapjait.
Ovodankban kiilon megszervezziik a hitéletre nevelés lehetéségeit, a sziilok, gyermekek
vallasi hovatartozasa szerint, sziiloi kérésre.

Baratsagos, harmonikus, szeretetteljes, gyermek- ¢s csaladbarat 1égkorben, kornyezetben
valdsitjuk meg Pedagdgiai Programunkat, a magasan képzett 6vodapedagdgusaink szakmai,
elkotelezett hivatastudataval.

A természeti — és kornyezeti adottsagokbdl fakadoéan az 6vodank Pedagdgiai Programjaban
jelentds szerepet kap a kornyezeti nevelés, a természet szeretetére €s védelmére nevelés.
Programunkban helyet kap a kozeli kirandulohelyek bebarangolasa, azok tanulméanyozasa,
melyet €lményszerli pedagdgiai modszerekkel, élményalapu tapasztalatszerzéssel igyeksziink
emlékezetessé tenni Ovodasaink szamara. A helyi adottsdgok hozzéasegitenek és megalapozzak
az egészséges ¢letmadd kialakitasat.

Eves tervezéseinket az évszakokhoz, a jeles napokhoz, hagyoméanyokhoz kapcsolodo tinnepek
koré tervezziik, kihaszndlva a természetes kornyezet varazsat.

Az 6vodat fenntarto és miikodtetd Alapitvany szolgaltatasai kozott kap helyet a terveink szerint
felmend rendszerben bevezetésre keriild mas europai népek kultirajaval és nyelvével valo
ismerkedés a ,,Fedezd fel Eurdpat!” program keretében, valamint a ,Bastya jatékok az
o6vodaban” sakkprogram, mellyel a gyermekek tehetségének kibontakozéasat kivanjuk
elémozditani.

Ovodank befogadoképessége 75 f6, 3 csoportban fogadjuk az 6vodasokat. Csoportjaink
Osszetételét hosszi tavon homogénre tervezzik.
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Az 6voda épiilete és kornyezete 2021 nyaran keriil ataddsra, mely maximalisan megfelel a
legjabb el6irdsi szabalyoknak, az EU szabvanynak és a kor igényeinek. Az épiilet
kornyezetének - a kiils6 térrészek megformadlasdval - meghatarozo 1étesitménye. Modern,
biztonsagos felszereltség, tdgas terek, kényelmet szolgalod, akadalymentesitett kozlekedés,
vilagos csoportszobak jellemzik intézményiinket, melyben helyet kapott a 130 m?-es tornaterem
tervszerlien beépitett maszofallal, a mese- €s konyvtarszoba, sdszoba parajdi és himaléja sdval
¢s csillagos égbolttal.

Korszerti ¢és igényes fejleszté- és jatékeszkozok segitik az 6vodapedagdgusok munkdjat a
gyermekekkel valo foglalkozasokban. A gyermekek mozgésigényének kielégitését a megannyi
mozgastevékenységet szolgald bdséges eszkozkinalat teszi valtozatossa.

Egyedi, a gyermekek ¢letkorat figyelembe vevo tervezésii jatszoudvar és foglalkoztatd kertek
teszik valtozatossd a gyermekek udvari tartozkodasat. Kiilon udvarrészen jatszanak a kis-¢s
kozépso csoportosok, valamint a nagycsoportosok.

Ovodank a Mandulavirdg nevet kapta, mert a kornyék beépitése eldtt mandulaligetek boritottak
a kozeli domboldalakat. Tavasszal egyhetes projekt keretében emlékeziink meg ,,névadonkrol”.
Arculati elemeinkben természetesen jelen vannak a mandulavirdgzas, a riigyfakadas és a
mandulatermés jegyei egyarant, mellyel szimbolikusan oOvodasaink évrol-évre torténd
novekedésére, fejlodésére utalunk. Ahogyan a mandulafén is latjuk a riigyfakadast, a viragzast,
majd a termést, ugyanigy fognak a hozzank jar6 6vodasok is fejléddni évrdl-évre: az 6vodankba
kertilés utan az elsd riigyfakadas kovetden, az 6vodaskor végére bo termést hoznak.

Jelenlegi Pedagégiai Programunk, a kivéaloan felszerelt 6voda, az itt folyd pedagogiai,
gyermekkdzpontli munka, tervezett pedagogiai elképzeléseink, fejlesztéseink a gyermekek
fejlodését szolgaljak.
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2. GYERMEKKEPUNK, OVODAKEPUNK

,,A gyermek legnagyobb boldogsaga az a tudat, hogy szeretik.”
(Don Bosco)

Gyermekképiink

Az Alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbol a ténybdl, hogy az ember massal
nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi, €s bioldgiai értelemben is egyedi személyiség és
szocialis 1ény egyszerre. A gyermekeknek sajatos, ¢letkoronként és egyénenként valtozo testi
¢s lelki sziikségletei vannak. A személyiség szabad kibontakozdsdban a gyermeket koriilvevd
személyi €s targyi kérnyezetnek meghatarozo szerepe van.

Az o6vodai nevelésiink gyermekkozponti, befogadd, ennek megfelelden a gyermeki
személyiség kibontakoztatasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara
az egyforman magas szinvonall és szeretetteljes nevelést, a meglévd hatranyok csokkentését.
Nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozésanak. Egy olyan mili6t teremteniink meg a
gyermeknek, ahol a gyermeksége a legteljesebben tud kibontakozni. Ahol szeretve van, ahol a
személyes példék altal, a kdzvetlen megtapasztalas altal ismeri meg az emberi értékeket.

A program a 3-7 éves koru gyermekek fejléddésének tdmogatasat és személyiségiik fejlesztését
vallalja fel. A gyermekekhez, mint egyedi, massal nem helyettesithetd individuumokhoz és
szocialis lényekhez, az ¢életkori sajatossagok ¢€s az egyéni sziikségletek, kiilonbségek
ismeretében kozelit. A feltételrendszer a tevékenységek tudatos befolydsoldsaval segiti a
személyiség kibontakozasat, tekintettel az eltérd adottsdgokra, képességekre, szokasokra,
nembeli, érésbeli, vérmérsekleti kiilonbségekre és a csaladok értékrendjének sokféleségere.

A mai rohano, elszekularizalodott tairsadalmunkban kevés hely maradt a gyermeknek. 1d6t, teret
kell biztositanunk a vissza nem téré gyermekkornak.

Osszességében a gyermekképiink: deriis, kiegyensiilyozott, harmonikusan fejlédé gyermek,
aki nyitott az 6t koriilvevd vildg ingereinek befogadasara. Erdeklédd, nyiltan és
szorongasmentesen beszél. Olyan gyermek, aki képes szeretetet adni, masokra figyelni,
tarsakért tenni, a gyermekek massagat elfogadni.

Aki ragaszkodik sziil6foldjéhez, nemzeti identitdsdhoz, kornyezetének szokasaihoz,
néphagyomanyaihoz, iinnepeihez, tovabba ragaszkodik tarsaihoz, sziileihez, pedagdgusaihoz.
Aki kivancsi, felfedezd, tudja 6nmagat értékelni, konfliktushelyzeteit kezelni. A nyugodt
ovodai légkdrben szivesen valaszt a szdmaéra vonzo tevékenységi formak koziil, amelyek
segitségével alakulnak, er6sddnek az iskolai tanuldshoz is sziikséges készségei.

Aki a felndttektdl, gyermekektdl képes elsajatitani fontos ismereteket, melyeket mar
gyermekkorban kell megtanulni ahhoz, hogy késébb természetes mddon €lni tudjon veliik.
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Ovodaképiink

Az dvodaskora gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad. Az 6vodai nevelés a csaladi
nevelés kiegészitdje, segitdje a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Az 6voda
csak a csaladdal egyiitt tudja betdlteni neveld szerepét.

Az o6voda, mint intézmény egy komplex nevelési rendszer, melynek minden Osszetevidje
kolcsonhatasban miikddik. Az dvoda nyitottsaga, mint elv, befolyasolja az 6voda mindségi
munkajat, kapcsolatainak alakitasat, a csaladoktol az iskolaval valo egytittmukodésig.

A vilagunkban torténd rohamos valtozasok, a modern élet kihivasai hatdsara, egyre nagyobb
felelosséget jelent a sziilok és az dvodapedagodgusok részérél megorizni a gyermekkor
nyugalmat, deriijét, harmonidjat, ¢és ugyanakkor biztositani szdmukra azt a kozvetlen
tapasztalatszerzési lehetdséget, amellyel eligazodhatnak az ket koriilvevd vilagban.

Az 6voda pedagégiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete, valamint nyugalmat,
melegséget sugarzo, biztonsagot nyujtd, szeretetteljes légkore biztositja az Ovodaskoru
gyermek fejlédésének és nevelésének legmegfeleldbb feltételeit. Az 6vodaban, mikdzben
teljesiti a funkcidit (0vo-védd, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd), a gyermekekben
megteremtddnek a kovetkezd életszakaszra, a kisiskolds korba vald atlépés pszichikus
feltételei. Elosegitjiik az 6vodasok sokoldal, harmonikus fejlédését, a gyermeki személyiség
kibontakozasat, a hatranyok csokkentését, az életkori és egyéni sajatossagok, az eltérd fejlodési
iitem figyelembevételével.

Ovodank személyi és targyi feltételrendszere lehetdséget teremt a gyermekek fejlédését és
fejlesztését szolgalo, kozosségben végezhetd sokszinii tevékenységek, kiilonds tekintettel a
massal nem helyettesithetd jatéktevékenységek biztositdsira a gyermekek egyéni
képességeinek megfelelden. Az 6vodai nevelésiink lehetdvé teszi és segiti a gyermekek
személyiségének fejlodesét, az egyéni képességek és készségek kibontakoztatasat.

Ovodai életiinket a gyermekek érdekeit figyelembe véve alakitjuk, melyhez az dvodai
dolgozdk hivatasszeretete, a gyermekek ¢és sziilok tisztelete, egymas értékeinek megbecsiilése
parosul.

Az ovodakép biztositasanak alapelve, hogy: a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet,
szeretet, megbecsiilés €s bizalom Ovezze, €s a nevelés lehetové tegye és segitse a gyermek
személyiségfejlodését, a gyermek egyéni készségeinek €s képességeinek kibontakoztatdsat. Az
6vodai nevelésben alkalmazott pedagodgiai hatdsoknak a gyermek személyiségéhez kell
igazodniuk.
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3. OVODANK KIEMELT NEVELESI CELJAI ES FELADATAI

Az 6vodai nevelésiink kiemelt, altalanos nevelési céljai:

e Az oOvodasok sokoldalu, harmonikus fejlodésének eldsegitése, a gyermeki
személyiségének kibontakoztatisa, a hatranyaik csokkentése, az életkori €és egyéni
sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési litem figyelembevételével.

e Nyugodt, csaladias, érzelmi biztonsdgot nyujté derls, szeretetteljes 6vodai 1égkor
megteremtése, melyben legfobb érték a gyermek, ahol a gyermeki személyiséget
elfogadds, megbecsiilés €s bizalom ovezi.

e A csaladi nevelést segitve, a kiilvilagra érzékeny, problémait megoldani képes, nyitott,
aktiv, pozitiv gondolkodast és onértékelést, tiirelmes, egymassal tolerans, segitokész,
a kiilonbozdséget elfogado és tiszteletben tartd, az iskolakezdésre alkalmas, tevékeny
gyermek nevelése.

Tovabbi kiemelt helyi céljaink:

e A kornyezet és a természet felfedeztetése, megszerettetése, a természethez vald pozitiv
érzelmi viszony kialakitasa a gyermekekben.

e A kornyezetvédelem-, kornyezettudatossdg megalapozdsa az 6voda teljes életében,
valamint az ehhez tartozé gyermeki magatartasi formak elsajatitasa, alkalmazésa.

o Az egészséges életmddra nevelés altal alakuljon ki a gyermekben olyan egészségvédo,
egeészségfejlesztdé magatartdsforma, allandd szokasrendszer, amely meghatirozza a
késObbi egészséges ¢letviteliiket.

e A mozgas 6romének felfedeztetése és megszerettetése.

Az ovodank kiemelt altalanos nevelési feladatai

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskoru gyermek testi €s lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:

A gyermekek egészséges életének alakitasa

o Az egészséges ¢€letmod, a testapolés, tisztalkodas, az étkezés, az 6ltozkodés, a
pihenés, a betegségmegelézés €s az egészségmegdrzés allandd szokésainak
alakitasa, mélyitése.

o Az egészséges étkezés, kiillondsen a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas
sO- ¢€s telitetlenzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és

gylimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak sztonzése.
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e A betegségmegeldzés és az egészségmegorzes allando szokdsainak kialakitasa, és
interiorizalasa.
e A szabad mozgésigény kielégitése, a mozgaskészség valtozatos formaban torténd

fejlesztése, valamint az edzettség biztositasa.

Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés biztositasa

Az 6voda elsésorban a csaladok felé nyitott, ezért a nyitott 6voda létrehozasahoz:
e megismerjiik a csaladok sziikségleteit, évente megkérdezziik a sziiloket;

e megismerjik a csaladok értékrendjét és a sziilok véleményét az 6vodai nevelésrol;

e bevonjuk a sziiloket az 6vodai életbe, és szakmai tdmogatast adunk a csaladi
neveléshez;

o kozvetitd szerepet toltiink be a gyermekek, a csaladok és a specialis szolgaltato,

e szocidlis ellato intézmények kozott;

e acsaladokkal k6zosen gazdagitjuk a gyermekek tapasztalatait, élményeit,

e az ovoda feltételrendszerét;

e dolgozunk azért, hogy differencidlodjon a gyermekek, csaladok és az dvoda

dolgozodinak erkélcsi, esztétikai, szocialis és intellektudlis érzelmei.

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

e Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando
feladat.

e Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kiilonb6z6 formdinak alakitisa -
besz¢éld kornyezettel, helyes mintaadéassal és szabalykozvetitéssel - az dvodai
neveldtevékenyseég egészében jelen van.

e Az ‘értelmi nevelés egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése.

o Az ¢értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas, alkotoképesség) fejlesztése.

e Valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet €s a kreativitas fejlodését
elésegitd 0sztonzd kornyezet biztositasa.
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4. AZ OVODAI NEVELES KERETEI

4.1. Egészséges életmod alakitasa

Célunk: a gyermekek egészséges Ovodai életmddjanak formaldsa, mélyitése, hogy
kialakulhasson az egészséges ¢€letvitel igénye.

Feladatunk az egészséges életmod alakitasa teriiletén:

e A gyermek testi-, lelki sziikségleteinek biztositdsa, igényes gondozasa,
mozgasigényének kielégitése.

¢ A harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlodésének segitése.

e A gyermeki testi képességek fejlddésének segitése.

o A gyermek egészségének védelme, Ovasa, megdrzése, edzettségének biztositasa.

o A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢€s biztonsagos
kornyezet biztositésa.

o Az egészséges ¢€letmdd, a testapolds, tisztalkodas, az étkezés, kiilonosen a magas
cukortartalmu ételek ¢és italok, a magas so- és telitettzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak
csOkkentése, a zOldségek ¢és gylimdlesok, illetve tejtermékek fogyasztdsanak
Osztonzése, a fogmosas, az 0Oltozkodés, a pihenés, a betegségmegelézés ¢€s az
egészségmegirzes szokasainak alakitasa.

e A kornyezet megdvasahoz kapcsolodo szokésok alakitasa, valamint a kdrnyezettudatos
viselkedés megalapozasa.

o A gyermek fejléddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges, esztétikus kornyezet
megteremtése.

A fejlédés korai szakaszdban megszerzett egészséges ¢letmoddal kapcsolatos ismeret
meghatarozza a késdbbi egészséges életvitelt. Az dvoddba érkezd gyermekek meglévo
szokésaira épitve erdsitjiik, alakitjuk a taplalkozas, testdpolas, 0ltozkddes, pihenés, testedzeés,
betegségmegeldzés €s egészségmegdrzes allando szokéasrendszerét.

Mivel az egészséges €letmod és az egészséges kornyezet kdlcsonhatasban vannak egymassal,
fontosnak tartjuk a kdrnyezettudatos szemlélet és magatartas meglapozasat, kdrnyezetvédelmi
szokasok kialakitasat.

A gyermekek egészséges ¢letmodjanak kialakitasat segitjik a beosztott napirenddel, az
edzéssel, a mindennapos gylimolcs- és/vagy zoldségfogyasztassal.

o Egészségvédelem, edzés

Kiemelt feladatunknak tekintjiik az egészség Ovasat, az egészség megdrzését. Ennek modja a
helyes ¢életvitel kialakitasa, amelyben a tevékenységek, a szabad levegdn valo tartézkodas, az
116 és mozgasos elfoglaltsagok, a pihenés, illetve az alvas megfeleld mennyiségii és mindség,
aranyos valtakozasat biztositjuk az életkori sajatossagoknak megfelelden.
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Az egészséges ¢€letre nevelés keretén beliil nagy hangsuly fektetése a gyermek egészségének
védelmére, megdrzésére, a szabad mozgésigény kielégitésére, a mozgaskészség valtozatos
formaban torténd fejlesztésére, valamint az edzettség biztositasara.

Az 6voda targyi feltételei is hozzajarulnak a gyermekek egészségének dvasahoz, hiszen minden
csoportszobaban, foglalkoztatd helyiségben UV szlrds, levegdtisztito berendezés van
elhelyezve. A gyermekek valtozatos mddon torténd fejlesztése érdekében lehetdség van a
mindennapok soran a s6szoba hasznalatara, melynek falai himaldja és parajdi sotéglakkal van
korbe rakva. A sészobaban torténd elfoglaltsag, az ott tartott tevékenységek hatékonyan
szolgaljak egészségiik védelmét, megdrzesét.

Az egészséges és biztonsadgos dvodai kornyezet meghatarozo alapfeltétele a gyermekek
egészségének védelme szempontjabol, valamint befolyasolja az egészséges életmod
kialakulasat.

Az ovodai csoportszobak a jaték, az étkezés, a foglalkozdsok és a pihenés szinteréiil
szolgalnak. A berendezések a gyermekek életkori sajatossagait szem eldtt tartva megfeleld
méretlick, konnyen mozgathatok és tisztithatok. Az asztalok, székek, fektetdk illeszkednek a
gyermekek testméretéhez. Formai kivitelezésiik, elhelyezésiik kizarjdk a balesetveszélyt. A
csoportszobakban, és minden foglalkoztatd helyiségben UV sziirds levegd tisztito késziilék van
elhelyezve, melyek a gyermekek egészségét szolgaljak.

Az 0ltozo helyiségekben a gyermekeknek sajat, jellel ellatott 61t6zdszekrényiik van, mely a
kényelmes 0ltozkodést és a valtoruhak, valtocipOk tarolasat szolgaljak. A szilok
tajekoztatasaul, a sikeres egyiittnevelés érdekében az lizendfalak is a csoportszobakhoz tartozo
0lt6z6 helyiségekben vannak elhelyezve. Itt az érvényben 1év6 szokas- és szabalyrendszerrdl,
valamint az aktudlis tudnivalokrol értesiilhetnek a csalddok.

A mosdok szerelvényeinek mérete és magassaga megfelel a gyermekek életkoranak. A
fertézések elkeriilése érdekében folyékony szappant, koromkefét, papirtorlét haszndlnak a
gyermekek. A fogapoldshoz minden gyermek sajat jellel ellatott fogmosdpoharat és fogkefét
hasznal.

Az ovodai udvar kialakitdsa, jatékeszkdoze a gyermekek biztonsagos ¢€s valtozatos
mozgasigényét szolgaljak. Az 6voda udvaranak kiilonbozd talajburkolatai mas-mas hasznalatra
alkalmasak. A fiives, gyermekek szamara hozzaférhetd veteményes részek pedagogiai
tevékenységek szinteréiil szolgalnak, mig a gumiburkolattal fedett jatszo rész a gyermekek
szabad mozgésat, jatékat biztositjak. A jatszoudvar eszkozeinek folyamatos és tervszerii
ellendrzése, karbantartasa és az esetleges hibaforrasok megsziintetése a gyermekek testi
épségének védelme és a baleset-megeldzés szempontjabol fontos. A megfeleld arnyékolas
feltételei adottak.

Nyaron az udvar fainak lombjai, és a kiillonbozo arnyékolo eszkdzok altal dvjuk a gyermekeket
a nap karos hatasaitol. A nyari nagy melegben a jatszéudvaron beépitett parakapuk és ivokut
teszik lehetoveé a gyermekek szamara a felfrissiilést.

A jatszoudvar kiépitett jatékai: maszokak, homokozok, fészekhintdk, kiilonboz6 udvari jatékok,
¢s a funkcionalis mintakkal boritott burkolatok teszik lehetdvé a gyermekek
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Osszerendezett mozgasanak fejlodését. A telepitett jatékeszkozokon tul mobil butorok,
mozgasfejlesztd eszkozok, kerti szerszamok, udvari jatékok biztositjadk az oromteli, szabad
levegdn valo tartozkodast.
Az idGjaras viszontagsagait figyelembe véve arra toreksziink, hogy a gyermekek minden
¢vszakban, a napszak kiilonb6zd idészakaiban is minél tobb id6t tolthessenek a szabadban. A
levegdzésnek pozitiv élettani hatasai vannak. A gyermekek minél tobb tevékenységet végeznek
a szabadban, annal edzettebbek lesznek, ellenalld képességiik fokozodik, szervezetiik
alkalmazkodik az évszak id6jarasanak valtozasaihoz, mozgasigényiik kielégiil.
Osszel és tavasszal az 6voda kornyezeti fekvésébdl adodoan kornyékbeli sétak, kiranduldsok
altal erdsitjiik a gyermekek edzettségét, eronlétét. A téli idoszakban a mozgasos jatékok
kiegésziilnek szankozassal, hogolydzassal, csuszkalassal stb.

o Betegségek megelozése, korrekcidja
Ovodai kozosségbe csak egészséges gyermek jarhat. Ovodai tartozkodés soran fellép6 kezdeti,
betegségre utalo jelek lehetnek a bagyadtsag, hanyas, hasmenés, fejfajas, laz, borpir, fajdalom.
A napkozben megbetegedett gyermeket elkiilonitjik, a sziilot értesitjiik, sziikség esetén
orvoshoz fordulunk.
A mozgasszervi rendellenesség megeldzése érdekében iligyeliink a helyes testtartasra,
mezitlabas, labboltozatot erdsitd jatékos gyakorlatokat végeztetiink. Javasoljuk a megfeleld
labbeli viselését. Sziikség esetén sziiléi egyeztetéssel szakember egyilittmiikodését
kezdeményezziik.
A fels6é léguti megbetegedések megeldzése érdekében rendszeresen hasznaljuk 6vodank
soszobajat. A sbhomokozé parajdi soval van feltdltve, a helyiség oldalfalai pedig himaléja €s
parajdi téglafalakkal vannak boritva. A sdészoba helyiségében torténd tevékenységek,
elfoglaltsdgok valtozatos formaban €s modon jarulnak hozza a gyermekek egészségének
védelméhez.

e Gondozas
A testi, lelki szellemi egészség alapvetd feltétele a gyermek komfortérzetének kielégitése,
melyek magukba foglaljak a testapolast, taplalkozast, 61tozkodést, pihenést €s mozgast.

o Testapolas
A testdpolas a gyermekek tisztasagigényének, egészségiigyi szokasainak megalapozasat
szolgalja. E kategoriaba tartozik a mosakodas, a kéztorlés, a fogmosas, a fésiilkddeés, a
zsebkendd, a WC hasznédlata. Mindezek helyes elsajatitisa a fert6zések, a betegségek
megeldzésére szolgalnak.
A gondozési feladatok bensdséges Ovodapedagdgus-gyermek, dajka-gyermek kapcsolatot
feltételez. A gyermekkel megismertetjiik a tisztalkodasi folyamatokat, annak sorrendiségét, az

egeészségligyl szokdsokat. A testdpolasi szokasrendszer elsajatitasdban a gyermekek sajat

tempojukban valnak egyre 6nallobba. A testapolasi szokasok koz¢ tartozik a testiik, ruhazatuk
gondozésa, a rendszeres, sziikség szerinti tisztalkodas.
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A gyermekek személyi higiénia szempontjabol fontos az otthoni tisztalkodas, kromvagas,
hajmosas, fogmosas, fiirdés, fésiilkddés, és a mindennapos tiszta alsonemii hasznalata.

o Taplalkozas
A megfeleld taplalkozas a kisgyermekkori fejlédés egyik legmeghatarozobb feltétele. A napi
haromszori étkezést, a sziilok egyiittmiikodésével kiegészitjiik z6ldség, gyiimdlcs, magvak
fogyasztasaval, ezzel is fedezve a gyermekek napi vitaminbevitelét. A gyermekekkel
megismertetjiik a zoldségek, gylimolesok kiillonféle felhasznaldsi, elkészitési modjait.
Készitiink gyiimoles- ¢és zoldségleveket, gylimolcssaldtdkat. Lehetdséget biztositunk
savanyusag készitésére, melyet egylitt, a gyermekek bevondsaval készitjiik és fogyasztjuk.
Az étkezések soran figyelmet forditunk arra, hogy a gyermekek minél tobb ételt kostoljanak
meg. Biztatjuk OJket, hogy koéstoljadk meg a kiilonféle tejtermékeket, hiszen fejlodd
szervezetliiknek erre sziiksége van. Megbeszéljiilk miért fontos ezek fogyasztisa, kiemelt
figyelmet forditva a fogazat és a csontok egészségét. Fokozott figyelmet forditunk az taplalék
taplalkozasi szokasokat, mely az egészséges életmod egyik alappillére. ,, Ne csak egyél, hanem
taplalkozz is!™
Fontos az esztétikus terités és a kulturalt étkezési szokéasok betartasa étkezés soran.
Eletkoruknak, egyéni fejlettségiiknek megfeleléen a kanal, kés, villa helyes hasznalatira
szoktatjuk Oket.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek a nap barmely szakaszaban fogyaszthassanak folyadékot
a csoportszobaban €s az udvaron egyarant.

o Oltozkodés
A gyermekek oOltozkodésére megfeleld id6t biztositunk, sziikség szerint segitjiik Oket az
onallosodasban, melyet fokozatosan alakitunk ki. Az iddjaras és a tevékenyseégek
figyelembevételével segitjiik Oket ruhaviseletiik megvalasztasdban. Fontosnak tartjuk, hogy
kényelmes, praktikus, izléses, konnyen fel- és levehetd ruhadarabokat viseljenek a gyermekek.
A sziilokkel vald egyiittmiikddés soran javasoljuk, hogy a gyermekek oltozkodése réteges
legyen, lehetdleg keriiljék a miiszalas anyagokat, a labbeli megvalasztasanal el6nyben
részesitjik a labboltozatot és labfejet védd cipdt, és a 10gd alkatrészek elkeriilését a
ruhadarabokon. Nyéari meleg iddben javasoljuk a fejvédo kalapot, siiltds sapkat, napvédo krém
hasznalatat, télen az overall hasznalatat, illetve olyan jatszasra alkalmas ruhadarabok
biztositasat, amelyek nem baj, ha piszkolodnak.

e Pihenés
A gyermekek sziikségleteinek megfeleléen az ebéd utani csendes pihendre nagy hangsulyt
fektetiink. Megteremtjiik a pihenéshez sziikséges harmonikus, biztonsagot arasztd, nyugodt,
meghitt 1égkort. Pihend 1d6 eldtt kiszelldztetjiik a csoportszobat, majd a lefekvés utan

mesével, énekkel, relaxacios zene hallgatasaval fokozzuk a gyermekek nyugalmi allapotat. Az

egyéni sajatos alvasi szokasokat tiszteletben tartjuk, az alvashoz sziikséges kenddk, pliissok
behozhatdk, hiszen az otthonhoz kapcsolddo targy erdsiti a gyermek biztonsagérzetét.
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o  Mozgds

A gyermekek mozgasigényének kielégitését a mindennapos tornan, €s a testnevelés
foglalkozason tul, a csoportszobdban ¢és a szabadban végzett mozgasos tevékenységek
lehetdségével biztositjuk. Az iddjaras viszontagsagait figyelembe véve, a szabad mozgas, és
valtozatos mozgéasformak gyakorldsdnak lehetdségét legnagyobb részben, a szabad levegén
valo tartozkodassal udvari jaték soran biztositjuk. Ovodank jol felszerelt, nagyméretii
tornaterme lehetdséget biztosit a gyermekek mozgasfejlesztésének valtozatos formaban torténd
megvaldsitasara, mozgasigényének kielégitésére. Az egyedi tervezésii jatszoudvarunk eszkdzei
a szabad mozgés soran teszik lehetdvé a gyermekek mozgasfejlodését.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

e Onélldan tisztalkodnak, alkalmazzak a higiénés szokdsokat (6nalldan hasznaljak a WC-
t, kézmosaskor feltiirik a ruha ujjat, 6nalldan szappannal kezet mosnak, kezet tordlnek,
fogat mosnak, fésiilkdnek).

o A tisztalkodasi eszkozoket rendeltetésszertien hasznaljak, azokat helyiikre teszik.

e [Késleltetni tudjak sziikségleteiket.

e A zsebkenddt onalloan, felszolitas nélkiil hasznaljak, helyesen fujjak az orrukat.

e Hajukat rendben tartjak.

o Iddjarasnak, homérsékletnek megfelelden oOltozkodnek, tigyelnek sajat kiilsejiikre,
igényiik van ruhdzatuk rendben tartasara.

e Onalléan, helyes sorrendben &ltdznek, vetkdznek.

e Ruhajukat 6sszehajtogatva a helyére teszik, cipdjiiket bekotik.

o Igényiikké valik az egészséges taplalkozas, szivesen fogyasztanak nyers zoldséget,
gylimolcsot, elegendd folyadékot isznak.

o FElsajatitjak a kulturalt étkezési szokasokat, csukott sz4jjal ragnak.

e Igényiik van az esztétikus teritésre, helyesen hasznaljak a kanalat, villat, kést.

o FEtkezés kozben iigyelnek az asztal tisztasagara, hasznaljak a szalvétat.

e Az Onkiszolgalasban 6nallok, teenddiket magabiztosan végzik.

e Igénylik van koOrnyezetiik tisztdn tartdsara, az ahhoz sziikséges eszkdzoket
rendeltetésszertien hasznaljak.

4.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés
Célunk, hogy gyermekeink érzelem-gazdagok legyenek, ¢és kialakulhasson benniik a

keresztény értékek szerinti jO - rossz tettek szétvalasztdsa, megkiilonboztetése. Ismerjék az
erkolcsi tulajdonsagokat, és érezzék meg a csaladi, 6vodai kozdsség erejét, a tarsak szeretetét,
a tarsak szeretd gondoskodasat.

Feladataink az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés teriiletén:
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o FErzelmi biztonsagot nyujté, szeretetteljes, harmonikus 1égkor teremtése, melyben teret
kap az egymdas irdnti tisztelet, a megbecsiilés, a segitségnyujtds, valamint a
személyiségbdl fakado massag elfogadasa.

e Az 6vodaban dolgozd felndttek és gyermek kozti, valamint gyermek-gyermek kozti
pozitiv érzelmi viszony kialakitasanak erdsitése.

e A gyermek tdmogatasa abban, hogy megtanulja szandékait, érzelmeit felismerni, azokat
masok altal is elfogadhatd6 modon kifejezni.

e Mintaértékii, példamutat6 viselkedés a gyermek eldtt abban, hogyan kell az embereknek
helyes értékrend szerint élni, helytallni, viselkedni.

e A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol az 6vodapedagdgus, az dvoda
valamennyi alkalmazottjdnak kommunikéacioja, bandsmodja ¢és  viselkedése
modellértékli szerepének betoltése.

e Alapvetd erkolesi értékek, szabalyok megismertetése, az erkolesi érzelmek
megalapozasa. Oszinteségre, becsiiletességre nevelés, tudjak felvallalni hibaikat és azok
kovetkezményét.

e Az 6vond nyujtson biztonsagot, bizalmat, elfogadast és védelmet nyujtd, utanozhato
viselkedési mintat kdzvetitsen.

o Lehetdség teremtése arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas
szlikségleteit.

e A gyermekbaratsagok kialakulasanak, a csoporton beliili egymashoz vald kotddések
segitése.

e Szokas- és szabalyrendszer kialakitasa.

o Kovetkezetes nevelési elvek alkalmazasa.

e A helyes magatartas szokéasainak kialakitasa.

e Alapvet6 udvariassagi szokdsok megismertetése.

o FElményszerii tevékenység, kozos munka, kozos élmények, programok biztositasaval
Osszetartozas érzésének erdsitése.

e Szilikebb és tagabb kdrnyezet megismertetése, mely megalapozza a sziil6f6ldhoz vald
kotddést €s a hazaszeretetet.

Az 6vodas kort gyermekek életében az érzelmek domindlnak, magatartasukat érzelem
vezéreltség jellemzi, melyet szem el6tt tartunk az érzelmi, erkolesi, kozosségi nevelés
biztositasa soran. A gyermekek érzelmi fogékonysaga jelent egyben lehetdséget és feleldsséget
az ovodapedagogus szdmdra. Az 6vodaban fontos feladatunk a szeretetteljes, harmonikus
légkor biztositasa, hiszen a kisgyermek alapvetd sziikséglete az érzelmi biztonsdg. Ennek
megteremtését szolgaljak a csoportszobdk biztonsagot nyujto, esztétikus, otthonos, melegséget
sugarzo, és kornyezettudatos berendezései is.

Az 6vodapedagdgus elfogadd, empatikus, kiegyenstlyozott kapcsolata a gyermekkel tovabbi
biztonsagot nyujt befogadastol az 6vodas kor végéig. A baratsagos, derlis, szeretetteljes 1égkor
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megteremtése alapozza meg a gyermek érzelmi kotddését az 6vodapedagdgushoz, és az dvoda
felnétt dolgozodihoz.
A természetes gyermeki kivancsisagra, gyermeki nyitottsagra épiilve ismerkednek a gyermekek
elészor szikkebb, majd tagabb kornyezetiikkel, mely megalapozza a hazaszeretetet,
sziil6foldjiikhoz valo kotodésiik kialakulasat.
Szocializacios szempontbol meghatirozd jelentdséggel bir a kozds ¢élményeken alapuld
¢lményszerzés, a gyermek erkolcsi tulajdonsdgainak, akaratanak, szokds- ¢és
normarendszerének meglapozasa.

e Erzelmi nevelés
A gyermek személyiségfejlodésének kiilondsen a korai szakaszdban kulcsszerepet jatszik az
anya személye, a tOle kapott szeretet. Fontosnak tartjuk azt, hogy a gyermeket az 6vodaban is
érzelmi biztonsag, allando értékrend, derts, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye kortil.
Az érzelem Osszetett lelki jelenség. Mivel a kisgyermekkort az érzelmek dominanciaja, uralma
jellemzi, ezért tulajdonitunk nagy jelentéséget a gyermek érzelmi fejlodésének.
Az érzelmi nevelésre nagy hangsulyt fektetiink, hiszen az 6vodas kort gyermek viselkedését az
érzelmei hatarozzak meg. Az 6vodapedagdgusoknak, 6vodai dolgozdknak nagy szerepiik van
abban, hogy viselkedésiikkel, kommunikacidjukkal, a gyermekekhez vald viszonyulasukkal
egy harmonikus, deris légkort alakitsanak ki, ahovd a gyermek oOrommel érkezik. A
pedagogusok példamutatd viselkedéssel iranyt mutatnak a gyermek szdmara, hogyan
viselkedjenek az 6ket érintd kiilsd koriilmények hatasara.
Fontos, hogy a felnétt igazsagosan, kovetkezetesen, egyéni sajatossagokhoz mérten
differencidlva tartsdk szem el6tt fejlesztési feladataikat. A gyermekek fokozatosan, egyéni
fejlettségiikh6z mérten fogjak megérteni, ,,megtanulni” érzéseiket, majd azokat akaratlagosan
uralni.

e Szocializacio
A gyermek a szocializacio soran megismeri eloszor szlikebb, majd tagabb kornyezetét, annak
szokas- ¢és normarendszerét, hagyomdanyait, értékeit, egyiittélési szabalyait, életmod;jat.
A gyermek elsdleges szocializacids szintere a CSALAD. Ide sziiletik, ez jelenti az elsé
éveiben a legnagyobb biztonsagot. Azonban ahogy n6 a gyermek, ugy fejlédik az értelme és
tarul el¢ a vilag. Egyre kevésbé lesz kielégitd, ingergazdag kdrnyezet mar szamara az otthon, a
csalad, megjelenik a gyerekekkel valo egyiittlét igénye. Amikor 6vodéba keriil, kitarul szdmara
egy mas, egy Uj vildg, melyet fel kell fedeznie és melyben meg kell talalni a sajat maga helyét.
A biztonsagot nyujto otthontol elszakadva belecsdppen egy kdzdsségbe, ahol a tarsas egyiittélés
szabalyait meg kell tanulnia.

Az ovodai élet sordn egyre inkabb kiszélesedik szdméra térben és iddben a szocidlis
tapasztalatszerzés. A tarsakkal valo egyiittes élményszerzés 0romot, pszichikus fejlodést,
valamint a magatartas formalddasat is segiti. A szocializacid sordn a jaték nagy jelentdséggel

bir. Az egyilitt jatszas soran fokozatosan tanulja meg a gyermek a tarsas viselkedés normait, az
egymasra figyelést, az egyezkedést, az elfogadast, és azt, hogy adni is kell.
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Az ovodai szocializacid soran fontos, hogy a gyermek érezze az 6t koriilvevd kornyezet
biztonsagat, a meleg, elfogado, szeretetteljes 1égkort. Az anya szerepét az intézményi nevelés
soran leginkabb az dvodapedagogus személye valtja fel. Fontos, hogy a gyermekkel minél
elébb bizalmi kapcsolatot tudjon kialakitani. Ez a bizalom optimalis esetben mar a beszoktatas
ideje alatt kialakul, hiszen kisgyermekkorban nagyon erds a feln6tthéz fliz6d6 viszony. Az
ovodapedagodgus lesz az elsddleges minta ¢s példakép a tarsas viselkedés alakulasdban. Miutan
kialakult a gyermekben az elfogadas, fokozatosan tanulja meg a tarsakhoz val6 alkalmazkodast,
a szokas-, és szabalyrendszert.

Az 6vond biztonsagot nyljtd személye, a harmonikus 1€gkor mellett tovabbi kiszamithatosagot
jelent a gyermek szamdara a rendszeres ¢vodai napirend. A gyermek csoportban vald oldott,
onfeledt viselkedése akkor alakul ki, ha biztonsagban érzi magat.

Aktivitasa, csoportban vald egyiittmikddése annal hatékonyabb, minél tobb lehetdsége nyilik
sokszinli tevékenységekre, a tarsakkal valé élményszerzésre. A gyermekek egyiittes
tevékenysége soran alakulnak ki a barati kapcsolatok, és a kozdsen megélt 6romok, élmények
erdsitik benniik az dsszetartozast. A gyermekekben a k6zos élményeken alapuld tevékenységek
soran erkolesi értékek alakulnak ki (pl.: egyiittérzés, empatia, elfogadas, figyelmesség). A
tevékenységek sordn megtanuljak érzelmeiket, akaratukat felismerni, kezelni. Fejlédik
onfegyelmiik, kitartasuk, onallésaguk, szabalytudatuk, feladattartasuk.

e Beszoktatds, befogadas
Az 6vodakezdés idOpontjanak megvalasztasakor a gyermekek fokozatos befogadasa mellett
figyelembe vessziik a sziil6k igényeit, kéréseit. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermeket az 6vodaba
Iépéskor pozitiv érzelmi hatasok érjék, hiszen az oOvodardl kialakult elsd tapasztalatok,
élmények befolyasoljak a késdbbi dvodai életiiket.
Ovodéankban a sziilével torténd ,,beszoktatast” részesitjiik elényben és engedjiik, hogy eleinte a
gyermek magéval hozhassa kedvenc jatékat. Lehetdség szerint 1-2 hétig csak néhany orat tolt
a gyermek az Ovodaban, el0szor csak sziildvel, majd a fokozatos levalast kovetden kisérd
nélkiil. A fokozatossag mértéke a gyermek sajatossdganak figyelembevételével és a sziildvel
vald megbeszélés alapjan torténik. A befogadas iddszakaban mindkét Svodapedagogus
jelenléte fontos a csoportban.

e Egyiittlét a mindennapokban
Az 6vodai mindennapok soran megfigyeljiik a gyermekek egyéni érzelmi megnyilvanulésait.
Biztositjuk szdmukra a szeretetteljes 1égkort, melyben megvalosul az egymas iranti tisztelet,
megbecsiilés, segitségnyujtas. Az dvodapedagogus altal megteremtett befogadd 1égkor kizarja
a hatranyos megkiilonboztetést, zaklatast. Az 6voda nyugodt 1égkore segiti a gyermekek
kibontakozasat, megteremti annak lehetdségét, hogy a gyermek nyitott legyen.
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A gyermekek egymas iranti kotddését meghatarozzék az egyiitt atélt kozos élmények. Ennek
érdekében az Ovodapedagdgus olyan tevékenységformakat kezdeményez, amely erdsiti a
csoportkohéziot.
Megtanitjuk a gyermekeket arra, hogyan kell a mindennapokban egymassal, egymas mellett
¢lni, elfogadva, tisztelve egymads kiilonbozoségét. Feladatunk a gyermekbaratsagok
tamogatasa, tiszteletben tartdsa. Segitjiik a kialakuloban 1év0 baratsagokat, erdsitjiik a
meglévoket.
Célunknak tekintjik az erkolcsi tulajdonsagok kialakitasat, erdsitését, melyet az
6vodapedagogusok példaadassal teremtenek meg.
Fontos feladatunknak tartjuk a hatranyos helyzetben 1évé gyermekek felzarkoztatasat, illetve a
tehetséges, kiemelt figyelmet igényld gyermekeknek lehetséget biztositunk képességeik
kibontakoztatasara.

o Erkélcsi nevelés
Az o6vodas koru gyermek gondolkodasa én-kozpont, viselkedését érzelem- és
indulatvezéreltség jellemzi. A csoport szokas- €s szabalyrendszerének megismerése, elfogadasa
alapozza az erkolcsi értékekhez vald alkalmazkodast. Fontosnak tartjuk a pozitiv minta
kiemelésével a jo tulajdonsagok erdsitését.
Arra neveljiik a gyermekeket, hogy segitsék egymast, erdsitjiik benniik az egymasra figyelést,
az egyittérzést, egymas iranti tlirelmet, egymas elfogadasat, az 6nallosagot, onfegyelmet, a
feladat- és szabalytudatot, valamint a kitartést.
Megismertetjiik veliik az alapvetd udvariassagi szokasokat, a helyes konfliktuskezelés modjait.
Hagyjuk, hogy megtapasztaljanak konfliktust, buzditjuk Oket azok kezelésére, de sziikség
szerint segitséget nyujtunk, beavatkozunk.
Megerdsitésekkel, pozitiv énkép formalasaval, Onbizalom, Onfegyelem, ©Onallosag,
szabalytudat, kommunikacio, egyiittmiikddés formalasaval, a szandékos tanulas irdnti pozitiv
attitid megalapozasaval, épitésével segitjiik az iskolai zokkendmentes beilleszkedésiiket.

Ertékorientalt kozosségi nevelés

A kozosségi nevelés alapvetd feltétele a gyermek mindennapjainak céltudatos megszervezése.
Ovodankban a napirend nyujtja a biztonsagot, mely a gyermek kozosségi életének fejlodését
szolgalja. A kozosségi €let tartalmat a kiilonféle egyiittes tevékenységek alkotjak.

A kozosségi nevelés soran megismertetjiik a gyermekekkel a sziikebb és tagabb kornyezetiiket,
mely megalapozza a sziil6f61dhoz, hazajukhoz valo tartozast.

A koz0sségi nevelés részét képezik az linnepek, jeles napok egylittes megélése, hagyomanyok
apolasa, tovabbadasa. A kozosen atélt élmények, tapasztalatok erdsitik a csoportkohéziot, az
Osszetartozas érzését.

A koz0sségi nevelés az 6vodai €élet minden teriiletén jelen van. K6z0sségi nevelés céljabol az
ovodapedagdgus tudatosan tervez olyan pedagdgiai helyzeteket, melyekben a gyermekek
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gyakorolhatjak a tarsas egyiittélés szabalyait, az egymasra figyelést, az alkalmazkodast, egymas
segitését, és az empatiat.

A gyermekektol elvart ovodai viselkedési formak:
e Hangosan kdszon érkezéskor és tadvozaskor.
e Térsait és az 6voda dolgozoit a keresztnevén szolitja.
e Eszreveszi hianyzo tarsait, érdeklddik irantuk.
o Megfeleld hangerdvel beszél.
e Tiirelemmel végighallgatja tarsait és a felnotteket, kivarja sorat.
e Sziikség esetén tud segitséget kérni.
e Ha kap valamit, megkdszoni.
e Bocsanatot kér, ha valakit megbantott vagy valamit elrontott.
e Igazat mond, vallalja tettei kovetkezményét.
e Oriil, ha masoknak 6romet szerez, oriil tarsai sikerének.
e Egyiittmiikddod tarsaival.
e Tevékenységekben aktivan részt vesz, abban kitarto.
e Jatékat, holmijat hasznalat utan a helyére teszi.
e Vigyaz maga és tarsai testi épségére.
e Vigyaz kornyezete tisztasagara, 6vja a természetet.
o Keresztény értékeken beliil elfogadja a massagot.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:
o Képesek kapcsolatteremtésre, egylittmitkodésre tarsaikkal és felndttekkel.
e Ragaszkodnak egymashoz, 6vodajukhoz.
o Frdeklddok egymas irant, segitik egymast, egyiitt érzok, figyelmesek tarsaikkal.
e Tirelmesen meghallgatjak tarsaikat és a felnGtteket.
e Torekszenek az igazmondasra.
e Alkalmazzék az alapvetd udvariassag szabalyait.
e Az elvart viselkedési formakat alkalmazzak.
o Tisztelettel viselkednek a felndttekkel.
e Konfliktushelyzetek 6nallé6 megoldasara torekszenek.
e Oriilnek kdzdsen elért eredményeiknek, a kozos sikereknek.
e Ismerik és betartjdk a csoport szokas- és szabalyrendszerét.
e Aktivan részt vesznek tevékenységben, ©Onallé véleményalkotdsuk van, feladatot
véllalnak.
e Szocidlisan érettek az iskolai élet elfogadasara.
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4.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
Célunk, hogy gyermekeink nyelvi kulturdja az 6vodéban kialakulhasson, érthetd szép magyar

beszéd jellemezze Oket, mellyel pontosan ki tudjadk magukat fejezni. A kornyezetiikknek be
tudjak mutatni a gondolkodasuk mindségét, amely a kreativ szintig eljut a gazdag ismereteik,
tapasztalataik segitségével.

Feladataink az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés teriiletén:

e A természetes gyermeki kivancsisagra alapozva a tevékenységek megtervezése ¢€s
megvaldsitasa.

o Az ¢letkori sajatossagok, egyéni képességek figyelembevétele.

e A testi, lelki, szellemi sziikségletek kielégitése.

e A gyermeki egyéni sajatossagokat figyelembevételével differencialt fejlesztés.

e A tarsadalmi, természeti kornyezet megismertetése, szoros érzelmi kapcsolat
kialakitésa.

e Viltozatos, élményszerli tevekénységek biztositasa.

e A gyermek meglévd tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése,
elmélyitése.

o Az ‘értelmi képességek ¢és a kreativitds valtozatos tevekénységekben és
élethelyzetekben val6 gyakoroltatasa.

e Spontdn, szabad jatékban valdsulhat meg a tanulas, ehhez a megengedd, tamogato
attitlid és modellnytjtas 6vodapedagogusaink részeérol.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenység sordn jelen van az 6voddban. Az anyanyelv
fejlesztése, a kommunikaci6 alakitasa a besz¢ld kornyezet altal biztositja a helyes mintaadast.

Az anyanyelvi nevelés elsddleges szintere a csaldd, amely megalapozza a gyermek
beszédkultarajat. Az ovodaba érkezé gyermekek eltérd kommunikéacios képességekkel
rendelkeznek. Az 6voda lehetdséget biztosit a beszédkedv 6sztonzésére, fenntartasara. A helyes
mintaadas, a besz¢l kornyezet az 6vodai nevelés egészében jelen van. Figyeliink anyanyelviink
megszerettetésére, megbecsiilésére.

Ahhoz, hogy 1étrej6jjon a teljes értékli beszéd, sziikség van az 6vodai tarsas kornyezetre, a
tarsas kapcsolatokra egyarant. A beszéd kialakulédsat segiti a beszélé kornyezet, a gyermekre
figyeld, szabalykozvetitd, valasztékosan beszéld nyelvi magatartasunk.

Az anyanyelvi nevelésiink célja az érthetd, kifejezé beszédkészség kialakitdsa. Ehhez olyan
oldott, szeretetteljes 1égkort biztositunk, amely 0sztonzi a gyermeket a kapcsolatteremtésre, és
a természetes beszédkedvre. Beszédiinkben az érzelmeinket metakommunikativ elemekkel
kozvetitjiik a gyermekek felé.

A beszéd fontos eleme a tanulasnak. Az értelmi fejlesztés szorosan Osszefiigg az anyanyelv és
kommunikécio alakuldsdval. Az o6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklodésére,
kivancsisagara épit. Figyelembe veszi a gyermek meglévo ismereteit, tapasztalatait és életkori
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sajatossagait, az egyéni képességeihez mérten. Az 1j ismeretek atadasa leginkabb cselekvéses,
megtapasztaldsos, jatékos formaban valdsul meg.

Az értelmi nevelés a gyermek spontan tapasztalatainak bdvitésére, mélyitésére épiil, az
ovodapedagogus altal tervezetten. Az értelmi nevelés a kiilonb6zo tevékenységi formakon
keresztiil, 0sztonzd kornyezet biztositasdval valosul meg. Az értelmi nevelés egyrészt a
gyermek spontén és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése,
kiilonb6z6 tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorldsa, masrészt az értelmi
képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas-alkotdoképesség)
fejlesztése.

Az értelmi képességek fejlesztéséhez az oOvodapedagogus tudatos, tervszerd célkitiizései
mellett, jol megvalasztott pedagodgiai moddszerek alkalmazasa, a ,tanulashoz” sziikséges
megfeleld feltételek biztositasa is elengedhetetlen. A kisgyermek létsziikséglete a jaték, és ez a
tevékenységforma magaban hordozza a tanulas szamos lehetdségét.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

e BO6viilo szokincsiiket aktivan hasznaljak, folyamatos &sszefiiggd mondatokban
beszélnek.

e Figyelmesen, udvariasan végighallgatjak egymast, nem vagnak egymas szavaba.

e Beszédiiket természetes gesztusokkal, mimikakkal kisérik.

e Beszédértésiik €s szoveg visszaadasuk kialakult, 6nallo torténetet tudnak kitalalni.

e Tisztan ejtik a hangokat, beszédiikk hanglejtése, hangstlya tagoltsaga megfelel
anyanyelviink kovetelményeinek.

e Figyelmiiket képesek rovid ideig 6sszpontositani.

e Torekednek ok-okozati dsszefliggések meglatasara.

e Rendelkeznek problémamegoldd képességekkel.

o Segitséggel javitjak tévedéseiket.

o Ismereteiket alkalmazzdk a gyakorlatban.

e Torekednek az onértekelésre.
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5. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAL ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

5.1. JATEK
., A jaték a kutatas legjobb modja.”
(Albert Einstein)
A tevékenység célja: hogy a gazdag ¢és elmélyiilt jatéktevékenységgel olyan egészséges,
boldog gyermekeket neveljiink, akiknek a jaték formalja leginkabb az alkotd, kreativ
személyiségiiket, a vagyaiknak, 6tleteiknek teljes kibontakoztatasaval.
Az 6vodapedagoégus feladatai:

e A gyermekek jatéktevékenységének megfigyelése és elemzése a jatéktevékenységek
tovabbfejlesztésének érdekében.

e A gyermekek elképzeléseinek tdmogatdsa egyiittes jatékkal, majd kozvetett
segitségekkel.

e A jatektevékenységben az egylittmiikodés szokdsainak, az udvarias magatartas
formainak alakitasa.

e A szocializal6das folyamatanak erdsitése a jatékban.

e A csoportélethez k6tddé hagyomanyok apolasa.

e A gyermekek fejlettségétdl fliggden, igényeiknek megfelelden a jatekfolyamat segitése.

e A személyes kontaktus naponkénti kialakitdsa, a gyermek személyes problémadinak,
egyéni ¢lményeinek meghallgatasa.

e A tarsas  kapcsolatok, érzelmi  kotddések  tamogatdsa a  kiilonb6zd
jatektevékenységekben.

o Az egyezkedések, valasztasok, dontések segitése.

e A jatékban megjelend fejlodésbeli kiillonbségek tolerdlésa.

e Olyan feltételek (id6, hely, eszkoz) kialakitasa, melyek kozott a gyermekek
feldolgozhatjak, atalakithatjak, és tovabbfejleszthetik tapasztalataikat.

e Figyelembe veszi és felhaszndlja a szakemberek (pszicholdégusok, gydgypedagdgusok,
logopédusok, fejleszté pedagdgusok) altal gyerekenként differencidltan javasolt
fejlesztd jatékokat, kiilondsen azokat, amelyek bizonyos gyerekek specialis fejlesztését,
illetve bizonyos problémék megel6zését szolgaljak.

Az dvodaskort gyermek a jatékban ¢él és altala fejlodik. A jaték a kisgyermekkor legfontosabb
¢s legfejlesztobb tevékenysége, az Ovodai nevelés leghatékonyabb eszkdze. A jaték
elvalaszthatatlan a fejlodés egészétdl, a kognitiv, az érzelmi, akarati, szocialis és tarsas
fejlodéstol. A jaték a legfobb személyiségfejlesztd eszkdz, mely mindig spontan és dnkéntes az
ovodaskori gyermek életében. A gyermek képességeinek fejlodését segiti eld, valamint
lehetdséget biztosit a kreativitas fejlodésére, fejlesztésére (magatartasmodok, utanzas, masok
otletei iranti nyitottsag).
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Minden egészséges kisgyermek, amikor csak teheti, jatszik. A jaték oromforrds, maga a
cselekvés, a manipulécio és az elképzelés szerez Gromet.

A jaték egyik szintere a csoportszoba. A jatékeszkdzok tarhaza megfelel a gyermekek életkori
sajatossaganak. Az allanddsag érzete biztonsaggal tolti el a gyermeket. Toreksziink arra, hogy
a csoportban otthonos 1égkor legyen, a jatékok és berendezési targyak ne a felndttet, hanem a
gyermeket ,,szolgaljak”.

Elményszerzési  lehetéséget, teret biztositunk a  killonbozd  jatékformakhoz —a
jatszocsoportoknak. Ezt ugy érhetjiik el, ha bizonyos jatéktevékenységeknek allando helyet
biztositunk (pl. épitdtér, bab-, mesesarok, babakonyha, 4brazol6). Az allando helyszinek ¢és az
egyszer(, alakithato kellékek, anyagok, eszk6zok, jatékszerek (pl. babakocsi, korona, palést,
tarisznya) segitik a gyermeki fantazia kibontakozasat.

A szabad jaték a napirend sajatossagabol fakaddan folyamatos, ennek érdekében az
ovodapedagdgus elegendd 1d6t hagy a jaték befejezésére, az elmélyiilt jatékot nem zavarja meg,
¢s lehetdséget ad a jaték késobbi (délutani, mésnapi) folytatdsara. A napirendben szerepld egyéb
tevékenységek belesimulnak a jaték folyamataba.

A csoportszoba mellett fontos szintere a jatéknak az udvar. Itt is biztositjuk az elmélyiilt,
nyugodt jaték lehetdségét és az ehhez sziikséges eszkdzoket. Az udvar a faival, biztonsagos
burkolataval, mozgasos eszkozeivel jatékra 6sztonzi a gyermekeket.

A gyermekek jatéka a valdsagban szerzett tapasztalataikat tiikrozi, itt jatsszédk el sajatos,
gyakran 4talakitott formaban élményeiket, elképzeléseiket. Kivancsian fordulnak kérnyezetiik
fele, kiilondsen az érzelmileg kozelallo felndtteket figyelik és utanozzak, ekdzben fejlédik
identifikacigjuk. Jatékukban sokszor azonosulnak gyermekeink a felndéttel, a felndtt szerepével.
A jaték sordn a gyermek a felndtt tevékenységét sajatos moéodon, mint mintamodellt
reprodukalja. A felndttek életét, munkajat, egyéb tevékenységét, kapcsolatokat, a felndtt-
gyermek, gyermek-gyermek, felndtt-feln6tt viszonyaikat elevenitik meg jatékukban, s ekozben
megismerik azokat a viselkedési formdkat, amelyek eldsegitik erkolcsi magatartdsuk
kibontakozasanak folyamatat. Mozdulataik (pl.: mikdzben ugy tesznek, mintha féznének,
fiirdetnének, autot vezetnének), szdbeli, érzelmi megnyilvanulasaik, atélt vagy elképzelt felnott
cselekvéseknek felelnek meg. Jatékuk kozben személyiségiik, pszichikumuk fejlodik.

Az 6vodapedagogus a kisgyermekek valodi jatszotarsa. Elengedhetetlen a tudatos jelenléte a
jaték folyamatdban, irdnyitdsaban, mely biztositja az indirekt iranyitds feleldsségét. Az
ovodapedagdgus a szabad jaték ideje alatt folyamatosan bevonhato tars, segitd, kezdeményezd,
ha a jatékfolyamat elakad. Az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja, befolyasolja a
gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat. Fontosnak tartjuk, hogy a felnétt a feltételek
megteremtése mellett az adott gyermekek sziiksége €s igénye szerint egyiitt jatszassal,
tdmogato, serkentd, 0Osztdonz0 magatartdsaval, indirekt reakcidjaval jaruljon hozzad az
élményszerll, elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasahoz.
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A jaték kozben adodo nehézségek lekiizdése hozzajarul a problémamegoldd gondolkodasuk
fejlédéséhez. A gyermek mikozben jatszik ,kiadja magabol” a konfliktusait és a szdmara
elfogadhatatlan 06sztonérzéseit. A jaték kiemelt jelentdségének az ovoda napirendjében,
idébeosztasaban, és a jatékos tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

o A jaték feltételrendszere
A légkor, melyben alkotd, nyugodt, biztonsadgot éreznek, és Onalldan megvalaszthatjadk a
jatéktémat, s annak tartalmat, valamint a tarsat, helyet, eszkdzt. Mindez a szabadsag adja a
szeretetteljes 1égkort, melyben konnyebb egymas elfogaddsa és a tolerdns 6vondi minta
példaértékii befogadasa.
A hely, mely a gyermekek szabad mozgasat biztositja, jatékuk térbeli kibontakozasat szolgalja.
A jaték szintere a csoportszoba, és az udvar. Az adott udvarrészben atélt jatékélmények hatdsara
a teriiletet mindinkdbb a sajatjuknak érzik. Gondozzak, a sziilokkel gazdagitjak, felelnek
rendjéért.
A jatékido a napirend sajatossagabol fakaddan részben folyamatos. A gyerekek a délelott
elkezdddo jatékot nemcsak délutan, hanem akar tobb napon és héten keresztiil is jatszhatjak,
mindaddig folytatddhat, amig a gyermeknek élményt, 6romet ad.
A jatékeszkozok, melyek legyenek esztétikusak, igazodjanak a gyermekek életkordhoz,
segitsék a sokoldalu fejlédést. Gondolkodasra, problémamegoldasra serkentsenek.

e Az ovodaskorban megjelend jatékfajtak
A kisgyermek jatéktevékenységében milkddik a tanulds, gyakorlds, szabalykovetés,
céltudatossdg, a felszinen mégis minden a jaték formdjaban jelenik meg. A kiilonbozo
jatekfajtak kiilonb6z6 modon fejtik ki személyiségfejleszté hatasukat.

Gyakorlojaték (érzékszervi-mozgdsos, vagy funkcios jaték)

A gyakorlojaték végigkiséri az 6vodas éveket. Ennek a jatékfajtanak a célja a mozgas, a funkcid
orome. A jatéktevékenység soran fejlddik a gyermek kéziigyessége, figyelme, tapasztalatokat
szerez a kornyezetérdl. Fejlodik tovabba az egyensulyérzék, a nagymozgds, szem-, kéz-,
mozgaskoordinacio, finommotorika, térészlelés, verbalis készségek, a kitartas, a figyelem és
mas akarati tényezok.

A gyakorlo jatékoknak nagy szerepiik van a mozgésfejlddésben, a beszédfejlddésben és a tarsas
kapcsolatok alakulasaban is. Segitségével megismeri a gyermek a sajat testének hatarait, majd
megtanulja kiilonvéalasztani azt méasoktol.

A gyakorlgjaték 1ényege valamilyen cselekvési formak ismételgetése, (pl. egymasra épiti a
kockakat, autot tologat, homokot 6nt a vodorbe) amely 6romot okoz a gyermek szamaéra.

Szimbolikus-szerepjaték

Az ovodas koru gyermek életkori sajatossdganak jellemzd jatékfajtaja. Ez az a jatéktipus,
melynek keretén beliil a gyermekeknek a legtobb alkalmuk nyilik arra, hogy a tarsas viselkedés
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kiilonboz6 formait gyakoroljak. A gyermekek kreativan alkotnak ujra egy-egy atélt eseményt,
gyakoroljak a tarsakkal vald egylittmiikodést, atélik az ala és folérendeltségi viszonyokat.
Otleteik érvényesitésével, tarsaik érzelmeinek észlelésével fejlodik empatias képességiik.

A gyermekek a felndttek szerepét és tevékenységét, képzeletiik segitségével és jatékeszkozok
hasznalatdval Ujra alkotjak. A szerepjatékban a gyermekek tapasztalataikat, ismereteiket,
elképzeléseiket, érzelmeiket, pozitiv, negativ élményeiket fejezik ki. Ez a jaték tiikrozi a
gyermekek egész eddigi életét, személyiségét, sok egyedi vonast tartalmaz. Szocialis tanuldssal
sajatitjak el a feln6tt mintat, tanuljak az erkolcsi értékeket, a tdrsadalmi egyiittélés szabalyait.
A szerepjaték pozitiv irdnyba befolydsolja a gyermekek erkdlcsi itéletét, szabalytudatat,
onuralmat, alkalmazkodo képességét, kudarc és siker tiirését, valamint a tarsas kapcsolatainak
fejlodését.

A jaték kozbeni folyamatos beszéd mindig az anyanyelv fejlodését biztositja. Az alkalmazott
mondatfajtak a tarsak informalasat és megértését szolgaljak, igazi kommunikacid, a kapcsolat
alakitasanak elengedhetetlen kelléke.

A szerepjaték tovabbi haszna a szorongasoldo, fesziiltségcsokkentd hatdsa. Amit gyermekként
nem tehet meg, azt a jatékban, a felndtt borébe bujva kiprobalhatja, részese lehet.

Hasznos lehet a jaték soran, ha az 6vodapedagdgus is tarsul a jatékba és tovabb segiti a
gyermeki jatékot egy-egy uj Otlettel, uj mozzanattal, mellyel tovabb bdvitheti a szerepjaték
tartalmat.

Epitd, konstrukciés jaték

A személyiség fejlodését erdsen meghatarozo jatékforma. A gyermekeket az alkotas 6rome, a
sokféleképpen Osszeallithato jatékszer és épitdelem felhasznaldsa motivalja a konstrualasra. A
valamit ,,alkotni” igénye, orome, kreativitasuk mellett értelmi és tarsas képességeiket is
sokoldaluan fejleszti.

Alakul a gyermekek szocializacios készsége, kommunikacidja, erkdlcsi, akarati tulajdonségai,
kognitiv képességei stb. A jatékra jellemzd a formagazdagsdg. A szerepjaték kibontakozéasa
soran megjelenik a tarsakkal vald egyiittmiikodés, az Osszedolgozéas, amely egyuttal a
kommunikéciot is fejleszti.

Babjaték, dramatikus jaték

Ez a jatéktipus a szerepjatékbol alakult ki. A dramatikus jaték fejleszti a gyermek kifejezo
keészségét, tovabba az erkolcsi €és az érzelmi nevelést. A jaték sordn lehetdség van az
elrejtdzésre, hiszen a bab mogé bujva a gyermek, kijatszhatja magabol a félelmeit, vagyait,
haragjat stb. Ezaltal ez a jatéktevékenység fesziiltségoldd hatassal bir, a problémakat képes a
gyermek kijatszani magabol.

Szabalyjaték

Az 6vodaskori jatékok kozott a szabalyjaték fontos helyet foglal el. Ebbe a tipusba azok a
jatékok tartoznak, amelyeket a szabaly és annak betartasa motival, vagyis a gyermek szadmara
ez jelenti magat a jaték oromét. A szabalynak a jaték soran oridsi szerepe van, hiszen minél
komolyabban veszi a gyermek annak 1étét, anndl izgalmasabb szdmara az adott jaték. A
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szabalyjaték jatszasahoz elengedhetetleniil sziikséges a szabalytudat, a szabaly megértése. A
szabalyok betartasahoz sziikséges, hogy késleltetni tudja cselekvési és mozgasvagyat, tudja a
cél érdekében bizonyos szabalyoknak alarendelni viselkedését. Mivel a szabdlytudat az
iskolaérettség kiemelkedod feltétele, nagyon fontos, hogy erre a jatékfajtara kiemelt hangstlyt
fektessen az 6vodapedagogus.

Mozgasos szabalyjatékok lehetnek a testnevelési jatékok, dalos népi jatékok, fogocskak,
korjatékok, labdajatékok. Ekozben a gyermek érzelmeket ¢l at, megtanulja indulatainak
kordaban tartasat, a siker és a kudarc tiirését.

Ertelemfejleszté  szabdlyjdtékok: dominok, kartyak, memoria-, logikai-, tarsas jatékok,
barchoba jatékok, nyelvi jatékok, amelyek a megfigyeloképesség és a gondolkodas miiveleteit
helyezik el6térbe.

Fejlodik logikus gondolkodéasuk, gazdagodik matematikai ismeretik (rész és egész
viszonyanak észlelése), képzelete, szem-, kéz koordinacidja, vizudlis memoriaja. Iddtartama,
elmélyiiltsége életkoronként ¢és egyénenként eltérd. Az 6vodaskor végén mar hosszl ideig, a
szabalyoknak megfelelden jatsszék a gyerekek.

Ovodapedagogusként fel kell ismerniink, hogy a gyerekkel kozos tevékenységiink valoban
jaték-e, vagy jatszma, didaktikus jaték vagy munka.

o A jaték személyiségfejleszto hatdisa

A jatékban a gyermek teljes személyisége fejlédik. A jatéknak az értelmi képességekre
gyakorolt hatdsa jol mutatkozik az érzékszervek mitkodésének pontosabba valasaban. Fejlodik
az ¢észlelés, a megfigyeloképesség, a figyelem, emlekezet, képzelet és gondolkodés. Fejlodik
szellemi aktivitdsa, beszédkészsége, problémaérzékenysége, helyzetfelismerd képessége.
Fejlodik a mozgaskészsége is. Alakul a térérzékelése, fejlodik nagymozgasa, €s szenzomotoros
ugyessége.

A gyermek kozel keriil az erkdlesi szokédsok felismeréséhez, elfogaddsdhoz. Formalddik
erkolcesi itéletalkotdsa, viselkedése, udvariassaga. Kommunikacios kapcsolatteremtd készségiik
is fejlodik. Kozos élmény, egyiittes jaték alakitja a tarsakhoz vald viszonyt. Megjelenik az
egylittérzes, kibekiilés, vigasztalas, kivaras, engesztelés érzése.

A fejlédés varhato eredménye az ovodaskor végén:
e Jatékuk nyugodt, elmélyiilt, kreativ, kitarto.
e Jatékukban onallok, kezdeményezdk, a szerepeket felosztjak.
o Sziikségleteiknek és ¢letkoruknak megfeleld jatékot valasztanak.
e Egyéni Gtleteik, javaslataik vannak. Elfogadjak tarsaik véleményét, otleteit.
o Igénylik a tarsakat jatékukban, bekapcsolddnak a kozos jatékba. Eljatsszak élményeiket.
e Kialakulnak pozitiv érzelmek tarsaik irant.
e Le tudnak mondani egy-egy kedves jatékeszkozrol.
e Szivesen készitenek onmaguk is kiegészitd jatékokat, azokat felhasznaljak.
e Tarsaikkal 6sszehangoltan tevékenykednek.
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Jatékukban dominansan jelentkezik a szimbolikus jaték.
Jatékhelyzetekben tjra alkotjak a felnottek tevékenységeit.
Elvezik a szabélyjatékot, képesek a szabalyok betartésara.
Jatékukban a kudarcot elviselik.

Az ismert meséket dramatizaljak, babokkal eljatsszak.
Felmeriil6 konfliktusok 6nall6 kezelésére torekszenek.
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5.2. VERSELES, MESELES

,,»A mese olyan lelki taplalék,
amely életre szolo nyomokat hagy a gyermekben.”
(Kadar Annamaria)
A tevékenység célja:

e A gyermek erkdlcsi, szocidlis esztétikai és intellektudlis érzelmeinek gazdagitasa.

e A csodakkal teli meseélmények altal a gyermeki személyiség fejlodésének, a pozitiv
énképének erdsitése.

¢ A mondodkak, versek zeneiségével, rimeinek csengésével a nyelvi fejlodés segitése.

e A gyermeki szabad Onkifejezés, és a bels6 képalkotas fejlesztése.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e A felhaszndlt irodalmi anyagok igényes, életkornak és az adott korcsoport fejlettségi
szintjének megfeleld dsszeallitasa.

e A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkdzeivel.

¢ A mindennapi mesélés, monddkazas, verselés és mesefeldolgozas altal a kiilvilag és az
emberi belsd vilag legfdbb érzelmi viszonylatainak, lehetséges ¢és megfeleld
viselkedésformakkal valé megismerkedés.

e Az ovodapedagogus €lményszeri mesemondasa altal a gyermek belsdé képalkotasi
folyamatéanak elinditasa.

e A gyermek Onkifejezd képességének fejlesztése, segitése, sajat vers- és mesealkotas
altal, illetve annak mozgassal és/vagy abrazolassal torténé kombinalasaval.

A mese az anyanyelvi nevelésiink legfontosabb eszkoze. A gyermekeknek a mesehallgatas lelki
sziikséglet. Lehet6leg minden nap hallgatnak mesét, mondokaznak, verselnek. A mindennapos
mes¢léshez az 4llandod helyet az 6vodapedagdgus taldlja meg. Csaladias, szeretetteljes,
bensdséges légkort teremt, ahol a gyermekek érzelmi biztonsdgban érzik magukat, a
mesemondast nem zavarjak kiils6 eltereld ingerek. A mindennapos mesélés, mondokazas €s
verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

A kommunikaciés képességfejlesztés legfontosabb eszkdze a mesélés. A gyerekek szeretik a
meséket, hiszen ott a josag, hliség, a lovagiassdg, az illem és a becsiilet mindig
gy6zedelmeskedik.

A mesékkel nemes érzelmeket, nagy elhatarozasokat ébresztiink, gyarapitjuk a szokincstiket,
fejlesztjiik a szépérzékiiket és egyengetjiik az irodalom befogadéasanak utjat.

A mesék mozgasba hozzdk a gyerekek képzeletét, megbékitik félelmeikkel, erdsitik
onbizalmukat. Eppen ezért batran kérdezzenek, meséljenck, hogy képesek legyenek
szorongasaikat leklizdeni és megszabaduljanak gatlasaiktol. Feladatunk, hogy ebben batoritsuk,
segitsiik oket.
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A mindennapi életrdl szol6 allatmesékkel, majd rovid torténetekkel vezetjiik be a gyerekeket a
bonyolultabb népmesék vilagaba.

A gyerekek ugyanazt a mesét szeretik sokszor hallani, van néhany kedvenc meséjiik is.
Maguk is kitalalnak meséket, ezek szolhatnak barmirdl vagy barkirél — nagy varazsa van az
ilyen ,,mi mesénk”’-nek.

A mesélés mindig nyugodt, derls 1égkdrben folyik, biztositanunk kell a megfelelé hangulatot.
(Latszolag ,,kiils6 hallgatok™ is részesei legyenek a mesének.)

Meséinket szinesitheti a babozas, illetve a dramatizalas is.

A babjaték sok lehetdséget nyujt a gyerekek kreativitdsanak kibontakoztatasara. A babok életre
keltve mondhatjak el vagyaikat, sérelmeiket, véleményiiket az dket koriilvevo vilagrol.

------

kialakulasat, fejlesztését segiti eld

2025-ben neveldtestiiletiink tagjainak részvételével megalakult a Bab munkako6zosség.

Az 6vodas gyermek a mese vilagaban él. A mese kozel all hozza, mert abban minden
megtorténhet, szerepldi jok vagy rosszak. A babjaték altal a gyermek egy olyan varazslatos
vilagba kertil at, ahol nem kell t6bbé szorongania, ahol biztonsdgban és jol érezheti magat.
Intézménytlinkben kiemelt hangsulyt forditunk az {innepek és hagyomanyok megdrzésére,
méltd megiinneplésére, melyeken a gyerekeknek mindségi babjaték élményt szeretnénk
nyujtani. A babjaték rendkiviil sokoldalian képes eldsegiteni a gyermekek egészséges
megosztott figyelmét, emlékezetét. A babcsoport tagjai hasonld szemléletet vallo, kreativ és
igyeskezii ovodapedagogusok, akikkel egyiitt a babozéast szakmai feleldsségiink tudatdban
alkalmazzuk, mint modszert.
A babozas neveldi hatasdnak ¢€s esztétikai értékének Osszhangjat megteremtve hisziink és
bizunk a bab erejében.

A munkakozosség célja:

A babjaték sokrétli lehetdségeinek megismertetése a gyerekekkel.
A babok varazslatos erejének bemutatdsa a meséken keresztiil.
Esztétikai élmények kozvetitése a meséken keresztiil.

A mesejatékokkal a gyerekekben 1év6 belso fesziiltségek oldasa.
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A munkakozosség feladatai:

1. Az 6vodas kort gyermekek életkordhoz igazodd mesék babozasaval élményt, dromet
szerezni.

2. A mese feldolgozéaskor babok és hattér készitése.

3. Babpedagogia teriiletén onképzes, fejlodés.

4. Esztétikus babbal, babmozgassal fejleszteni az esztétikai érzelmet, izlést.

5. A bab csoport eszkdzeinek haszndlata és megovasa.

6. Ovodai rendezvények szervezése, lebonyolitésa.

A dramatikus jaték fejleszti a gyerekek szokincsét, beszédkészségét és eldaddsmod;jat, az egyre
finomabb nagymozgasukat, sajat testiikrdl alkotott képiiket.

A gyerekek fokozatosan jutnak el az utdnzo jatéktol a rogtonzott jatékon at, az 6nallod alkotod
jatékig. Jatékkedviiket fokozza, ha a diszleteket és jelmezeket kozosen készitjiik el.

A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag €s jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese, vers Osi forrasa az anyanyelvi
nevelésnek, régi értékeket, hagyomanyokat kozvetit a gyermekeknek. A verselés és mesélés
¢lményével éreztetjilk meg a gyermekekkel nyelviink szépségét és kifejezo erejét.

Az 6vodaskoruak verse szorosan kapcsolddik az anyanyelvi-, a zenei neveléshez és a mozgéasos
jatékokhoz. A verset a hangzas és a hangulat feldl fogjak meg a gyerekek. Monddka, dramatikus
szoveges gyermekjaték mindennap eldkeriil. A népkoltészet verses anyaga eleve mozgésos
jatek is. Parban, kisebb csoportokban, kozosen a jatékorom kedvéért szamtalan Onkéntes
ismétléssel ragad ra a gyerekekre. A vers mondéasaban a ritmus, a hangsuly, a hangzés, az
élménynyujtas elsddleges szamunkra.

Vershallgatasra a gyerekeket legtobbszor az Oket koriilvevd kornyezet jelenségei, a természet
véltozasai, az évszakok korforgdsa, a mindennapi élményeik motivaljak: a csaladrol,
¢vszakokrol, allatokrol, novényekrol, jarmivekrol, egészségrdl, mesterségekrol.

Népiink hagyomdnyait, a jeles napok szokdsait 6rzé versekbdl valogatunk kiilonbozo
nyelvtoroket, taldlos kérdéseket, népi mondodkakat, népi jatékokat és a katolikus egyhazi
iinnepekhez kapcsolddo verseket.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi- népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi-, klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

Felhasznalt irodalmi anyag kivalasztasanak szempontjai:
Mese- és konyvtarszoba
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Ovodéank sajatossaga, hogy egy varazslatos meseszoba all a gyermekek rendelkezésére. A
csoportszobakban vald tevékenységeken tul, a meseszobaban is lehetdség nyilik arra, hogy a
gyermekek valtozatos formaban és modon ismerkedhessenek meg a kiilonféle gyermekirodalmi
alkotasokkal. A melegséget, harmoniat add helyiség olyan feltételeket biztosit, mely megfeleld
kornyezet a verselés, mesélés tevékenységhez.

Ez a kiilonlegesen tervezett meseszoba egyben konyvtari funkcioval is rendelkezik, hiszen a
polcokon gyermekeknek szolo konyvallomany és felndtteknek szolo (gyermekneveléssel
kapcsolatos, szakirodalmi) kotetek is helyet kapnak. Ebben a helyiségben megismerkedhetnek
a gyermekek a konyvtari viselkedéskultura alapjaival is.

Az ismeretanyag Kkorcsoport szerinti felosztasa, a vers- és mesevalasztas szempontjai
életkorok szerint:

3-4 éves korosztaly:

Az 6vodaba keriild kiscsoportos gyermekek elsé igazi versélménye a mondokakhoz, dlbeli
jatékokhoz kothetdk. A népi monddkak ismételgetése, az ahhoz kapcsolddd mozdulatok,
jatékok nagy élvezetet jelentenek a gyermekeknek, mert a felndtt 6lében, teljes biztonsagban
érezhetik magukat.

Az 6vodapedagogus minél tobb lehetdséget teremt a vidam rigmusok korai megkedveltetésére.
Ennek érdekében tobbszor ismétlik az allathivogatdkat, altatokat, kiolvasokat.

Az év folyaman a gyermekek ismerjenek meg 10-12 mondokat, versikét, 10-14 1) mesét.
Versanyagat a legismertebb koltdink ritmikus, zenei hatasu, jatékos verseibdl allitjuk ossze. A
kiscsoportosoknak olyan meséket, torténeteket valasztunk, melyek témdja megfelel
életkoruknak, érdeklddésiiknek, vagyis a gyermekrdl, kdzvetlen kornyezetérdl, az allatvilagrol
sz6lnak.

4-5 éves korosztaly:

A gyermekek ismerjenek meg 5-6 verset, 10-14 ) mesét, 4-5 mondokat. Meséik mar lehetnek
tobbfazisos szerkezetli allatmesék, népmesé€k, dramatikus népszokdsok, novellisztikus-
realisztikus mesék. Ezek egyre inkabb az erkdlcsi normak kialakitasat, megértését szolgaljak.
Helyet kapnak a magyar klasszikusok €s a mai magyar irok modern meséi is.

Ebben a korban a népi mondokék, névcsufolok, halandzsa szovegli kiolvasok alkotjak a
tervezett mondokak anyagat. Szerepelnek a vidam, humoros versek, klasszikusok és a mai
magyar koltdk népkoltészeti ihletésii, ritmusélményt nyujtd versei.

5-6-7 éves korosztdly:

Az 5-6-7 éves kor a mesehallgatas igazi ideje, mivel mar kialakult a gyermekek mesetudata. Az
allatmeséktdl kezdve a bonyolultabb cselekménnyel bird népmeséken, novellisztikus-
realisztikus meséken at, beépiilnek a klasszikus tiindérmesék, a tréfds mesék és miimesék a
gyermekek mesetaraba.

A gyermekek a meseregényeket is szivesen hallgatjak, folytatasokban, napokon keresztiil
izgatottan varjak.
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A versanyag népi mondokakkal, kiolvasokkal gazdagodik. Az 6vodapedagogus lirai verseket
is betervez, mert a gyermekek ebben a korban is megérzik a képek érzelmét, kifejezd erejét. A
kivélasztott versek, mesék erdsitik a kdrnyezet megszerettetését, a néphagyomany apolasat, az
évszakok szépségét.

A gyermekek ismerjenek meg 12-15 verset, 16-20 0j mesét, 5-7 mondokat.

Irodalmi nevelésilinkkel megalapozzuk a gyermekekben a konyvek iranti szeretetet, hogy felnott
korukra igazi olvasokka valjanak.

A fejlédés varhat6 eredménye az 6vodaskor végén:
e Szeretik és igénylik a mesét, melyet végig is hallgatnak.
o Képesek a hallott mesék, versek belso, képi megjelenitésére.
o Képesek meséket kiegésziteni, folytatni, befejezni.
e Kitalalnak meséket, torténeteket.
e Megjegyeznek 10-14 mondokat, 6-8 verset
e Osszefiiggd szdveget el tudnak mondani képrél.
e Versek 0nallé elmondasara, mese dramatizalasara, babozasra 6nalloan vallalkoznak.
e Hanghordozésukkal, nyelvi kifejezéseikkel érzékeltetik a mese hangulatat.
e N¢hany verset, mesét képesek onalldan felidézni.
e Onalldan hasznaljak a kdnyveket, azokra értékként vigyaznak.
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5.3. ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

., Csak énekelj, mert az ének jo dolog.
Csak énekelj, mert az ének szép dolog.
Csak énekelj, mert az énekben sziv dobog.”
(Bardos Lajos)
A tevékenyég célja:

e A zenei anyanyelv megismertetése, megszerettetése az dlbeli jatékon, kdzos éneklésen
¢s kozos énekes jatékon, gyermektancon keresztiil.

e A gyermek zenei képességfejlesztése az érzelem gazdag tevékenységen at.
e A gyermek zenei izlésének formaldsa, nemzeti hovatartozasanak erdsitése a zenei
¢lmények utjan.
Az 6vodapedagoégus feladatai:
e A felhasznalt zenei anyagok igényes, ¢életkornak és az adott korcsoport fejlettségi
szintjének megfeleld dsszeallitasa.
e A gyermek zenei képességének fejlesztése kreativ, jatékos modszerekkel.
o A gyermek nyelvi képességének fejlesztése a zenei tevékenységek segitségével.
o A gyermekek esztétikus €s ritmikus mozgasanak kialakitasa az énekes jatékokon, és a
gyermektanc alaplépéseinek megtanitisaval.
A zenei nevelés - mint a miivészetek korébe tartozo nevelés — az érzelmeken keresztiil hat a
gyermekre. A zenei nevelés soran formaljuk zenei izlésiiket, felkeltjiik zene iranti
érdeklddéstiket, €s alakitjuk esztétikai fogékonysagukat. A zenei nevelés a gyermeki 1€t egészét
athatja. A kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, népi gyermekdalok, az éneklés,
az énekes jatékok, a zenehallgatas bensdséges érzést nyljt a gyermeknek, egyben felkelti zenei
érdeklddését, formalja zenei izlését, esztétikai fogékonysagat, valamint az élményt nytjto ének-
zenei tevékenységek mind eldsegitik a zenei anyanyelv kialakulasat.
Az ének, énekes jaték és gyermektanc érzelem-gazdag tartalma mind megalapozzak a
szil6foldhoz vald kotddest, a hazaszeretetet. Az élményt ny0jtdé kozds ének-zenei
tevékenységek soran a gyermekek felfedezik a dallam, a ritmus, a mozgas sz€épségét, a kozos
éneklés oromeét.
Az énekes népi jatékok €s az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos eszkdziil
szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallas,
mozgas) és zenei kreativitdsanak alakitasaban.
A felhasznalt zenei anyag megvalasztasanal az adott ¢letkornak megfeleléen, az adott csoport
képességeihez mérten Forrai Katalin: Enek az 6vodaban, Torzsok Béla: Zenchallgatas az
6vodasba, valamint mas kortars miivészeti alkotésaira €pitiink elsdsorban.
Naponta tobb alkalommal is sor keriilhet dudolasra, énekelgetésre hangszeres zene
meghallgatisara a csoportszobdban €s a szabadban is. A zenei €lményt mindennapos
lehetdségként, minél tobbféle tevékenységhez tarsitjuk, hiszen a monddkak, olbeli jatékok,
énekes jatékok, népdalok egyarant hozzatartoznak az 6vodai élet mindennapjaihoz.
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A jatékhoz, a mondokakhoz természetes modon kapcsolodik a zenei képességfejlesztés: a zenei
ritmusérzék (egyenletes liiktetés, dalritmus, motivumhangsuly, tempo6érzékelés), az éneklési
készség (tiszta éneklés), zenei hallasfejlesztés (dinamikai-, hangerd, hangszin érzék, belsd
hallas), zenei emlékezd- és reprodukald képesség.

A mindennapi hangszerhasznalat biztositva van a gyermekek szamara a csoportszobai
polcokon, jatékként elhelyezve.

Az ismeretanyag korcsoport szerinti felosztasa:

3-4 éves korosztaly:

Eleinte leginkabb az dvodapedagogus énekel ¢€s jatszik, a gyermekek hallgatjak, és jatékos
mozdulatokkal kisérik. A mondoka- és dalanyag valasztasnal el6térbe keriilnek az olbeli
jatékok, melyeket a feln6tt jatszik a gyermekkel. A jatékos, utanzé mozgas, egyszeri korséta,
guggolas, konnyli szerepjaték, egyszeri dallamu, kis hangterjedelmii dalok felelnek meg a
korosztalynak. Ev végéig elsajatitanak 6-8 mondokat, olbeli jatékot, 10-15 énekes jatékot.

4-5 éves korosztaly:

A mondodkak koziil a kiolvasok, kiszdmolo keriilnek el6térbe. A dalanyag véalasztasanal mar a
3-6 hangterjedelmii dalokat valasztja az 6vodapedagdgus. Az eddig ismert, egyszerii korjatékok
bonyolultabb mozgassal boviilnek (taps, visszafordulas, guggolas, szerepcsere, paros korjaték).
Ev végéig elsajatitanak 4-5 uj mondokat, 12-15 gyermekdalt, énekes jatékot.

5-6-7 éves korosztaly:

Ahogy bodviil a gyermek ismerete a kiilvilaggal kapcsolatban, iigy gazdagodik a zenei kulturaval
kapcsolatos vilaga is. El6térbe kertilnek bonyolultabb mozgésu énekes jatékok, korjatékok. Az
ovodapedagdgus valaszthat tobb szerepldvel jatszhatd, parvalasztasos, nagyobb teret igényld
énekes jatékot is. Ebben a korban a gyermekek fejlett humorérzékiik altal egymast megtréfalo,
huncutkodé jatékot is élvezettel jatszanak. Ev végére megtanulnak 5-7 mondokat, 15-20 0
énekes jatékot, 5-6 alkalomhoz il16 miidalt.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

o FElvezettel hallgatnak zenét.

e A gyermekek onként, szivesen énekelnek.

e Szivesen jatszanak énekes jatékokat.

o Korjatékot szép tartassal jatszanak. Egyszerl tanclépéseket ismernek.

e Felismerik a dallamot dudolasrol, hangszerrdl, motivumokrol.

e Egyszerli dallammotivumot visszaénekelnek.

e Halk-hangos éneklést, gyors-lassi tempot érzékelnek, létrehoznak. Magas-mély
hangszint differencialnak, 1étrehoznak.

e Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést és a ritmust. A kiilonbséget kifejezik
mozgassal, tapssal, jarassal. Ritmushangszert tudnak hasznélni.
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e Természetes tempdban jarnak, tempdt megtartanak.
e Természethez kapcsolodd zorej hangokat felismernek, hangszerek hangjanak
felismerésére képesek, azokat megnevezik, hangszineket megkiilonbdztetnek.

5.4. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA
., Minden gyermek miivésznek sziiletik.”
(Pablo Picasso)

A tevékenység célja:
e A gyermek tér, forma, szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységének, szép
iranti nyitottsaganak alakitésa.
e A gyermek fantdziavilaganak képi, szabad, kreativ 6nkifejezésének erositése.
o A tevékenységek altal a gyermek finommotorikéjanak fejlesztése.

Az 6vodapedagoégus feladatai:
e A gyermeki alkoto, alakito tevékenységének segitése.
e A gyermekcsoport képességeihez mérten valod tevékenységek tartalmi, €s mindségi
megvalasztasa.
e A gyermekek megismertetése az eszkdzok hasznalataval, a kiilonb6zd anyagokkal, a
rajzolas, festés, mintazas ¢és kézimunka technikai alapelemeivel és eljarasaival.
e A gyermek nyelvi képességének fejlesztése a tevekenységek altal.

A vizudlis nevelés az egész 6vodai nevelést 4thatja. A gyermek szamara egy olyan sokszin,
sokrétli tevekenység, mely a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, Gjraalkotdsat teszi
lehetoveé. A gyermekek a kiilonféle vizudlis technikdk megismerése, elsajatitasa soran atélik a
tevékenység oromét, az alkotas adta sikerélményt. Az abrazolo tevékenység sordn nem a mii,
hanem maga a tevékenység jelenti a gyermek szamara az oromet. A tevékenységek soran
fejlédik abrazold képzeletiik, esztétikai érzékenységiik, fejlédik képi gondolkodasuk.

Az 6vodapedagdgus feladata, hogy az abrazold tevékenységhez egy jol elkiiloniild, allandd
helyet biztositson a csoportszobaban. A nap folyaman lehetdsége van a gyermeknek szabad
vélasztas alapjan alkotd tevékenységbe kezdeni. Az ehhez sziikséges eszkdzoket (ceruza,
zsirkréta, filctoll, oll6 stb.) a gyermek szdmdara hozzaférhetd moddon kell elhelyezni. A
tevékenységek kotetlen formaban szervezve valdsulnak meg. Az O6vodapedagdgus
kezdeményez, de hagyja kibontakozni a gyermek személyiségét, onkifejezését, kreativitasat.
A vizualis nevelés soran a gyermekek megismerkednek a rajzolds, festés, mintazas, épités,
képalakitas, nyirds, papirragasztas, gyurmazas, flizés, himzés, épités, konstrualas, kézimunka
technikdival. Mindezen tevékenységekhez a hagyomanyos anyagokon til a legkiilonfélébb,
legvaltozatosabb alapanyagokat, eszkdzoket (termések, textilidk, fonalak, toll stb.) hasznaljak
fel.

A gyermekek kedvelik a homokozast, az agyagozast, igy lehetdséget biztositunk szdmukra,
hogy tetszés szerint részt vehessenek plasztikai alakitasban. Megismerkedhetnek az agyag
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alakithatosagaval nyomkodva, iitogetve, gyurkalva, gdombolyitve, simitva, sodorva, tépegetve,
karcolva stb. Az elkésziilt agyagmunkakat az 6vodapedagogusok kemencében kiégetik.
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A fejlesztések korcsoport szerinti felosztasa:

3-4 éves korosztaly:

Az 6vodapedagdgus feladata ebben az idészakban a helyes szokasok, szabalyok kialakitasa, a
technikak és eszkdzok helyes haszndlatanak megtanitasa, gyakoroltatasa. Egyiitt kell felfedezni
a gyermekkel az anyagok alakithatdsagat: tépve, sodorva, gylirve, nyomkodva, litogetve,
gdmbolyitve, simitva. A 3-4 éveseknél a rajzolas, festés jatéknak mindsiil, mikozben felfedezi
az alkotas, a szinek, formak adta 6romok esztétikai €lményét.

4-5 éves korosztaly:

A 4-5 éves gyermek vizualis képessége, alkoto, alakitod képessége tovabb boviil. A megjelend
szandékos, képalakitd tevékenységet tovabb fejlesztjiik élményekhez kapcsolodo témakkal, és
az ahhoz legjobban illeszkedd technikékkal. Ebben a korban megindul a rendez6-, komponald-
, térbeli tajékozodo képesség fejlodése, az épitésnél a tervszeriiség.

5-6-7 éves korosztaly:

Ebben a korban készség szinten kezelik az eszkdzoket, alkalmazzak a vizudlis technikékat.
Onkifejezésiik soran megjelenitik személyiségiik egy-egy darabjat, melyben érzelmeik,
vagyaik, szorongasaik, élményvildguk mutatkozik meg. Egyre inkabb vesznek részt kdzos
kompoziciok alkotasaban, diszitésben, kornyezetiikk dekoraldsdban és ilinnepi ajandékok
készitésében. A fejlddésik megmutatkozik sajat munkdjuk iranti igényiikben, a
részletgazdagsagban, a hattér szinezésében és a tervszerli készitésben.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:
e Oriilnek egyéni és kdzos alkotasaiknak.
e Ismernek kiilonféle vizualis technikakat, alkalmazzak azokat.
e Szinhasznalatuk gazdag, ismerik a szineket és az arnyalatokat, van kedvenc szinvilaguk.
e Ceruzafogéasuk normal, ir6eszkdz nyomatékuk megfeleld.
e Emberabrazolasuk részletes, az aranyok helyesek.
e Az abrazol6 tevékenyseég sordn a balrol jobbra haladas iranyt alkalmazzak.
e Tudnak papirbol hajtogatni, egyszerii format kivagni, ragasztani.
e Tér alakitasban, épitésben egylitt vesznek részt.
e Véleményt alkotnak sajat és tarsaik munkdjarol, értékitéletiiket megfogalmazzak.
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5.5. MOZGAS
., Erdot jarunk, arkot lépiink, biikkfa-labunk, venyige-térdiink,

szél se tudja, merre tériink, jegenye-sudaras utakon éliink.”
(Weores Sandor)
A tevékenység célja:

e A gyermekek természetes mozgaskészségének kialakitasa, formaldsa a mindennapos
mozgastevékenységek biztositasaval.

e Az iranyitott, tervezett, jatékos mozgastevékenységek altal a kondicido (erd,
alloképesség, gyorsasag) ¢€s koordinacios (téri tdjékozddas, mozgasészlelés,
egyensulyozas, ritmusképesség) képesség fejlesztése.

e Mozgésigény kielégitése, mozgas oromének- felfedeztetése, megszerettetése.

e A természetes mozgaskedv fenntartdsa, a mozgéisigény kielégitése és a mozgas
megszerettetése.

e A mozgasszint fejlesztése, a mozgéstapasztalatok bdvitése, bé gyakorlasi lehetdség
biztositasaval.

o A testi képességek - fizikai erdnlét fejlesztése.

e Harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése.

o Testi képességek fejlesztése, Onbizalom erdsitése.

e Viltozatos eszkdzok alkalmazasa.

e Mozgésos jatékok beépitése.

e Nagymozgas, és finommotorika fejlesztése.

e Szabad levegdn val6 tudatos mozgasfejlesztés.

e Baleset megeldzés a megfeleld kornyezet biztositasaval, erkdlesi neveléssel.

Az 6vodapedagogus feladatai:

o Mozgasfejlesztd jatékok Osszedllitasa a csoport életkori sajatossaganak megfelelden.

o A tevékenység kdzben vald folyamatos mozgés lehetdségének biztositasa.

e A mozgasgyakorlatok sokoldalu, véltozatos formaban valo ismétlése tervezése,
szervezeése.

e A gyermekek mozgasigényének kielégitése differencidltan.

e Biztositson minél tobb lehetdséget az iddjaras fiiggvényében a gyermekek szabadban
torténd mozgasfejlesztésére.

e Biztositson egyarant lehetOséget csoportszobaban, tornaszobaban, udvaron a
gyermekek mozgastevékenységére.

e Ismertessen meg minél tobb tornaeszkdzt, mozgésos jatékeszkozt a gyermekekkel.

e Tartasjavitas, labtorna beépitése a mindennapos mozgasba.
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A gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasi forméja a mozgas, sziiletésétdl kezdve. Ebben
a korban a természetes hely-és helyzetvaltoztatds a legalapvetdbb mozgasforma. Minden
gyermeknek mas és mas a mozgasigénye.

A mozgasfejlesztés tartalma az alabbi a teriileteken teljesitheto:
e a gyermek kdtetlen, motivalt, szabad mozgastevékenységének biztositasaval,
o a konkrét fejlesztést szolgalo testneveléssel, testedzéssel (kocogas, futas) és
o ligyességfejleszto sportprogramok koriiltekinto fejlesztésével.

Ovodai nevelésiink feladata, hogy megdrizziik, és ha sziikséges felkeltsiik, felfedeztessiik a
gyermekben a mozgas oromének atélését. A rendszeres, egészségfejlesztd testmozgas, a
gyermekek igényeihez, egyéni képességeihez igazodd mozgasos jatékok, feladatok a
pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének
eszkdzei. A nyugodt, érzelmi biztonsagot nyujtéd légkorben valdé mozgas igénylikké valik.
Ovodankban folyamatosan, évszaktol fiiggetleniil is biztositjuk a szabad- és iranyitott mozgas
lehetdségét. Az iddjarads viszontagsagait figyelembe véve, sokat tartozkodunk a szabadban. A
testedzo tevékenységek gyakorldsara, 6vodank nagyméretli, eszkozkészletét tekintve kivaldan
felszerelt tornateremmel all a gyermekek rendelkezésére. Minden nap lehetdséget kapnak
udvaron és/vagy teremben a mozgasigényiik kielégitésére, ahol a feladatadas differencialt
formaban torténik.

A mozgasos jatékok a természetes mozgasokra épiilnek. Az ugras, ugrandozas, futas, jaras,
bujés, a labdaval valo jaték, az allatok mozdulatainak utanzasa egy sor olyan mozgasfejlesztd
jaték nélkiilozhetetlen eleme, mely 6nként és orommel végzett gyakorlas.

A természetes mozgaskedv és mozgasigény kielégitésére 6vodank udvara sokszinii, valtozatos
lehetdséget nyujt. LehetOségiik van a gyermekeknek mozgasos, eszkézoket igényld
mozgasformak gyakorlasara is pl. ugroiskola, ugrokotelezés, célba dobas, futobicikli, roller stb.
Ovodank kornyezetében 16vé természeti adottsagok kihasznalasaval, sétak, kirandulasok
alkalmaval lehetdségiik van a gyermekeknek a természetes mozgasformak gyakorlasara: futés,
kaszas, domboldalrdl gurulés, szokdelés, ugralas.
Az irdnyitott mozgastevékenységek 6vodai nevelésiink kertén beliil a mindennapos testnevelés
€s a tervezett mozgas soran valdsulnak meg.
A mozgasfejlesztés teriiletei:

e mindennapos testnevelés

e iranyitott mozgastevékenység

e szabad jaték, természetes, spontan mozgas

e séta, kirandulas
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Ovodai mozgasfejlesztésiink soran minden korosztaly esetében nagy hangsilyt fektetiink a
prevencids torndra pl. labboltozat erdsitd, tartasjavitdé gyakorlatokkal. Ezek a jatékos
mozgasformak szolgaljak az egészség megdrzését, hozzajarulnak az egészséges életmod
erdsitéséhez, valamint a mozgaskultura fejlodéséhez.

A mozgas, mint tevékenységi forma nagy hatassal van a gyermek szocializacidjara is. A
sikeresen elvégzett gyakorlat 6romforras, mely erdsiti a gyermek onképét, onbizalmat. A
testnevelés hatasara kibontakoznak olyan személyiségjegyek, mint az dnfegyelem, a batorsag,
kitartas, tarsra figyelés, egyiittérzés. A tarsakkal végzett egyiitt mozgés, az altala nyujtott
megtapasztalasok a kooperacié kialakulasat is magaban hordozzak.

Tervezéslink soran figyeliink arra, hogy a gyermekek minél kevesebb varakozasi iddvel
végezhessék a gyakorlatokat. A mozgastevékenység vezetése soran fontos a jo hangulat, a
jatékos hangvétel, a baleset megeldzésre vald odafigyelés, a szabalyok egyértelmili kozlése,
azok betartatdsa, tovabba a rovid, érthetd utasitds, a jo szervezés, a pozitiv megerdsités. Az
iranyitott mozgas tevékenységei megvalosulhatnak egyéni-, paros-, és csapat gyakorlatokkal is,
figyelembe véve a csoportdsszetételt és azon beliil az egyéni képességeket.

A mozgastevékenységek soran rendelkezésre allo eszkdzok: maszofal, bordasfal, tornapad,
Greis-Wald pad, tiikor, tornaszényeg, zsdmoly, alagut, tornakarikak, babzsak, labdéak, torna
boja, magasugro lécek, szalagok, kendok, kotél, torna ernyd, trambulin, forgd tolesér, guruld
deszka, irdnyt mutat6 nyilak, kéz-, tenyérnyomat.

A fejlesztések korcsoport szerinti felosztasa:

3-4 éves korosztaly:

A nagymozgasok fejlesztésére helyezziik a hangsulyt. Ilyenek a futds, jaras, csuszas, kaszas,
maszas. Mindezeket talajon, padon, targyak alatt, felett stb., és kiilonb6z6 irdanyokban.

4-5 éves korosztaly:

Nagy hangsulyt fektetiink a testséma fejlesztésére. A nagymozgésok kiegésziilnek ugrasokkal,
gurulassal. Kiemelt szerepet kap a tér mozgasos megismerése, a kiilonb6zo iranyokban végzett
mozgasok, a téri tajékozddo képesség fejlesztése. Fokozatosan eldtérbe keriilnek a pontosabb
szem-, kéz-, 1ab koordinaciot igényld gyakorlatok (eldobas, elkapas, célba dobdsok). Az
egyensulyérzéket fejlesztd gyakorlatok jatékos formaban talajon, vizszintes és rézsutos
szereken valdsulnak meg.

5-6-7 éves korosztdly:

Ebben a korban kiemelt feladat az észlelés, formaallanddsag, alaklatds fejlesztése, a
finommotorika tokéletesitése. A nagymozgasok egyre precizebbek, kifinomultabbak,
koordinaltabbak.
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A fejlédés varhato eredménye az ovodaskor végén:

Szeretik, igénylik a mozgést, azokban kitartok.

Sokoldali mozgastapasztalatokat szereznek.

Elsajatitjdk a természetes mozgasok elemeit (jaras, futds, ugras, fiiggés, dobas,
egyensulyozas); szivesen fiiggeszkednek, masznak udvari jatékokon.

Tudnak térben tajékozodni, ismerik az iranyokat.

Nagymozgésuk, finommozgasuk, egyensulyérzékiik 6sszerendezett.
Esztétikusan végzik a gimnasztikai gyakorlatokat.

Fut6- és fogojatékok szabalyat betartjak.

Sor- és valtoversenyek, csapatjatékok soran kialakult versenyszellemmel birnak.
Tudnak iitemtartassal jarni, egyenletes iramban futni.

Fizikalisan megerdsodnek, helyes testtartasuk van.

Ismerik az eszk6z0k nevét, jol bannak azokkal.
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5.6. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

., Amit csak hall a gyermek, kénnyen elfelejti. Amit lat is, mar inkabb megjegyzi.
De amiben O maga is tevékenyen részt vesz, az bizonyosan bevésédik az emlékezetébe.”
(Kodaly Zoltan)
A tevékenység célja:

e A gyermek sziikebb, majd tagabb koérnyezetének felfedeztetése soran pozitiv érzelmi
viszony alakitdsa a természeti, emberi és targyi értékek irant.

e A kornyezetvédelmi-, kdrnyezettudatos életforma megalapozasa, kialakitasa.

e A sziil6fold, a népi hagyomanyok, csaladi kultira értékeinek megismertetése.

e Az ¢lménygazdag tevékenységek sordn a gyermek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér-
¢s sikbeli ismeretének gazdagitasa.

e A gyermek logikus gondolkodasanak, 4ltalanos ismereteinek megalapozésa.

Célunk tovabba, hogy a koOrnyezet megismerése soran matematikai tartalmu
tapasztalatoknak, ismereteknek a birtokdba jussanak a gyermekek, és azokat a
tevékenységeikben alkalmazzak.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Torekedjen az dvoda és a csalad egyiittmiikodésére; torekedjen arra, hogy a gyerekek
,neveljék” sziileiket, vigyék haza az 6vodaban kialakitott kornyezetbarat szokasokat.

e Olyan Ovodai ¢élet szervezése kivanatos, amely természetbarat, kornyezetbarat
szemléletet sugallva segiti a gyermek erkolcsi tulajdonsdgainak (egyiittérzeés,
segitOkészség, onzetlenség, figyelmesség stb.) €s akaratanak (6nalldsag, onfegyelem,
kitartas, feladattudat, szabalytudat stb.) fejlodését.

e Biztositsa a gyermek szdmara a kdrnyezet tevékeny megismerését.

e Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket a spontan €s szervezett
tapasztalat- €s ismeretszerzésre, ismeretbovitésre.

e Tamogassa a gyermek 6nalld véleményalkotésat, problémamegoldé képességét, 6nallo
dontési képességeinek fejlodését, a tarsas kapcsolatokban és a kornyezet alakitdsaban.

e A fenntarthatd fejlédés érdekében helyezzen hangsulyt a kornyezettudatos
viselkedéskultara kialakitasara.

Az o6vodapedagdgusok - kiemelten a kornyezeti nevelés soran - kindljanak a gyermekek
szdmara olyan €élményszerli, sokoldalu tevékenységeket a mindennapokban, melyek soran
jatékba agyazva, cselekvéses formaban, sajat megtapasztalds Utjan jutnak Uj ismereteik
birtokaba.
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Ovodank fekvése olyan egyediili, természet kozeli lehetéségeket kinal szamunkra, melyeket a
gyermekekkel valtozatos formdban és moddon igyeksziink kihasznalni az év minden
iddszakaban.

Az 6vodapedagogus altal kozvetitett minta alapjan, valamint az 6vond segitségével az
¢lményszerii tevékenységek biztositasa, mely sordn megtanuljak a gyermekek a kooperativ
tanulast, az 0sszedolgozast, egylittmikodést, az egymashoz vald alkalmazkodast, elfogadast,
egymas hibdjanak kijavitasat, annak elfogadasat. A kozos egytittlétek, a kozosen végzett munka
O0rome, az egyiittes ¢lményszerzés erdsiti a gyermekekben a csoportkohéziot.

Az dvodai kornyezeti nevelés fontossagat, személyiségformalo, szokéasalakitd szerepét ma mar
senki sem vitatja, sot egyre tobben vannak, akik ezt tekintik az 6vodai nevelés vezérfonalanak,
s a tevékenységeket (jaték, verselés, mesélés, ének, zene, énckes jaték, gyermektanc, rajzolas,
mintazas, mozgas stb.) mintegy gyongyként erre fiizik fel. gy lesz komplex egész az 6vodai
nevelés, igy lehet megalapozni az 6vodédba jard gyerek kornyezeti tapasztalatait, amelyek
késobb ismeretté, egész €letre sz616 tudassa alakulnak.

A kiils6 vilag tevékeny megismerése alapozo jellegii, igy meghatdrozo szerepet jatszik az egyén
kornyezetkultirdjanak alakitasaban.

A kiilsé vilagon, a kornyezeten egyfeldl a természet adta kornyezetet értjiik (viz, talaj,
novények, allatok), masfeldl az épitett kornyezetet, az ember alkotta kdrnyezetet (épiiletek, a
targykultira, miemlékvédelem, a téralkotas, az eszk6zok és anyagok Okologidja,
kornyezetbarat szokasok, hulladékkezelés, vasarlas €s arucikkek, az emberi kapcsolatok).

Az 6vodaba keriild gyermekeknek mar vannak tapasztalataik a vilagrol és itt az 6vodaban,
6vodapedagdgusi iranyitds mellett olyan tovabbi, életkoruknak megfelelé ismereteket
szereznek tarsadalmi és természeti kornyezetiikrdl, amely az életkori sajatossaguknak
megfeleld biztonsagos eligazodashoz, tdjékozodashoz sziikséges. Megismerik a sziil6fold, a
hazai t4j, a hagyomanyok, a népszokésok, a csaladi és a targyi kultara értékeit, megtanuljak
ezek szeretetét ¢s védelmét is. Mindekozben felfedezik az dket koriilvevd vilag valosadgos
Osszefliggéseit. A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokaba jutnak a gyermekek és azokat a tevékenységeikben alkalmazzak.
Felismerik a mennyiségi, alaki, nagysagrendi €s téri viszonyokat: alakul itéloképességiik,
fejlodik tér-, sik-, és mennyiségszemléletiik.

Az 6vodai kdrnyezeti nevelés akkor valdsitja meg igazan a céljat, ha a gyermekek jatékba
agyazott tevékenységekben megtapasztalas utjan gazdagitjak ismereteiket. Ez a fajta jatékos
tanulds magéban rejti a kdrnyezeti nevelés ezernyi lehetdségét. Az 6voda udvara, kdrnyezeti
adottsaga kivalo lehetdséget biztositanak a koOrnyezet megszerettetésére, valamint az
¢vszakokbdl adodo természeti valtozasok megfigyelésére. A gyermekeket a kozosen atélt
¢lmények a szlikebb és tdgabb kornyezetiikh6z kotik, melynek védelmezdivé is valnak. Az
ovoda kornyezeti adottsaga rengeteg lehetdséget kinal a kozos felfedezésre. Eldsegiti az allatok,
novények megfigyelését, megismerését, lehetdséget nyujt a kérnyezet és az €élovilag kozotti
Osszefiiggések megfigyelésére, megértésére.
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Célunk természetet szeretd, kornyezete irant érdekl6dé gyermek nevelése, akiben erdsitjiik a
természethez vald pozitiv viszony kialakulasat. Kdrnyezettudatos, természetbarat életformara a
mindennapi példamutato élettel tudunk nevelni. A kozvetlen élmények hatdsara alakul ki a
gyermekben a természet iranti érzé¢kenysége és megalapozddik a természettel egyiitt élni tudo
¢s természetet védd ember magatartasa.

A mindennapjainkban tapasztaljuk a végbemend kornyezeti valsagot €s a megvaltozott
kornyezeti értékszemléletet. Gyermekeink jovdje fligg attdl, hogy milyen értékrenddel,
szemlélettel, viselkedéskultaraval rendelkeznek, €s hogyan viszonyulnak a természeti ¢€s
tarsadalmi kdrnyezethez.

A gyermekeket iranyitottan fejlesztjiik egy olyan kornyezetbarat, kornyezettudatos- magatartas,
¢letvitel, gondolkodasmoéd kialakitdsara, mely a gyermeki fejlodés legkorabbi szakaszaban
valik természetessé szamara.

A jovonk kornyezetét a jelen kor gyermekei, 6vodasai fogjdk meghatarozni. Ezért nagyon
fontos nevelési feladatnak tartjuk a kornyezetvédelemre, fenntarthatdésagra nevelést, melyhez
modell értékli szerepet nyUjtunk. Figyeliink a kdrnyezetszennyezés elkeriilésére (szelektiv
hulladékgytijtés), és a példa értékii kornyezettudatos magatartasra (takarékoskodas az drammal,
vizzel, papirral), allatvédelemre.

A tanulds, a kiils6 vilag tevékeny megismerése tervezése soran 6vodank torekszik a kovetkezé
kozos tevékenységek megteremtésére, megszervezeésére:

Novények elhelyezése, gondozdsa az 6vodaban.

Az ovoda kertjének (pl. viragos, gydgynoveényes, zoldséges, gylimdlesos) a kornyezeti nevelés
feladatainak megvalositasat is biztositd ki- illetve 4talakitasa, az életkornak megfeleld
tevékenységek folyamatos végzése.

Sétak, kirandulasok szervezése olyan helyszinekre, €lohelyekre, ahol jol megfigyelhetdk a
természet valtozasai, az €10 €s élettelen kornyezeti tényezok kozotti kdlesonhatasok.

Muzeumldatogatdsok tartalmi-modszertani megtervezése, megszervezése; hiszen a gyermekek
kornyezeti nevelésében, Okologiai szemléletiik alakitasdban fontos helyszinek lehetnek a
muzeumok is.

Az ismeretanyag korcsoport szerinti felosztasa:

3-4 éves korosztaly:

A 3-4 éves kiscsoportos gyermekek az 6vodaba valo beilleszkedés soran megismerkednek
kozvetlen kornyezetiikkel. Megfigyelik az 6vodaban az évszakok jellemzdit, szépségeit, szineit,
formait, id6jarast, novényeket. Terméseket gylijtenek, megbeszélik azok jellemzdit. Ismeretet,
tapasztalatot szereznek egyes z6ldségekrol, gyiimolcsokrol (szin, iz, forma).
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Felismerik, megnevezik a haz kortil €16 allatokat (kutya, macska, 16...), a baromfiudvar lakoit
(tyuk, kakas, kacsa, liba...). Télen gondoskodunk a madarak etetésérol a téli évszakban.
Beszélgetnek a kornyezetiinkben talalhatdo formakrol, azok nagysagbeli és mennyiségi
jellemzdirdl. Megnevezik a targyak szineit (piros, kék, sarga, fekete, fehér...).

Gyakoroljak a helyes kozlekedés szabdlyait, tapasztalatot szereznek a gyermekek a
tajékozodasrol, kozlekedésrol.

4-5 éves korosztaly:

A természetben vald sétaink soran megfigyelik kdzvetlen kornyezetiink szépségét, az évszakok
valtozasait. Kiranduldsokkal gazdagitjuk a gyermekek élményét, tapasztalatszerzését, melyek
meghatarozzak, pozitiv irdnyban befolyasoljdk a novényekhez, éllatokhoz és az élettelen
természet alkotérészeihez valo viszonyulasukat.

Felfedezik a természet, az iddjards, és az emberek tevékenységei kozti Osszefliggéseket.
Terméseket gytijtenek, melyeket a mindennapi tevékenységeink soran felhasznalunk.
Megismerik a novény szot, annak részeit, fejlodését. Kozvetlen tapasztalatszerzés Utjan
megismerik a névények gondozasi munkdlatait, azok védelmét. Novényeket iiltetnek,
csirdztatnak. Megismernek néhany novénnyel kapcsolatos munkalatot (szantds, vetés, aratas,
sziiret).

Meg tudnak nevezni allatokat, képesek azok adott szempont szerinti csoportositasara (€letmaod,
tulajdonsag). Megismernek néhany erdei-, €s vadallatot, madarat (koltozot és nalunk teleldt),
megismerik védelmiiket, gondozasukat.

Ismeretet szereznek néhany mesterségrél. Ismerik a védond, orvos, fogorvos munkajat.
Tudatosodik benniik életkori sajatossaguknak megfelelden testiik miikodése, a testapolas
szlikségessége.

Beszélgetiink a csaladrol, csaladtagokrol (név, cim).

Megfigyelik az 1d0 mulasat napszakokra bontva, és az ahhoz kapcsolo tevékenységeket.

5-6-7 éves korosztaly:

A kornyezeti tapasztalatszerzések soran haladunk a szlikebbtdl az egyre tagabb kornyezet
iranyaba. A tér bdviilésével az idéérzék is egyre tagul. Az idéérzék fejlddésével a kisebb-
nagyobb iddegységek is rendezddnek (nap, hét, honap, évszak, év). A napszakokat helyesen
hasznaljak, ezekhez tevékenységeket tudnak kapcsolni.

A ndvény és allatvilagrol vald ismereteiket folyamatosan mélyitik, bdvitik. Egyre tobb
gyljtéfogalmat ismernek. Az allatokrdl vald ismereteik boviilnek (hazai erddk, mezdk, vizek
allatai, mas kontinensek allatai). Egyre tobb szempont szerint csoportositanak.

Megneveznek, ismernek kozlekedési eszkozoket, azokat adott szempontok szerint
csoportositanak.

Képesek megnevezni testrészeiket, ismerik érzékszerveiket, azok funkcioit. Képesek
érzelmeikrdl besz€lni, ismerik a helyes viselkedés szabalyait.

Osszefiliggéseket keresnek és talalnak az id6jards és a természet valtozasai kozott. Egyre tobb
ok-okozati 9sszefiiggést értenek az dket kortilvevd kornyezetiikbol.
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Felelevenitik kordbbi 6vodai emlékekeit, beszélgetiink arrdl, hogyan lesznek iskolasok, mi
varja ott dket.

Felismerik a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéloképességiik,
fejlodik tér-, sik- és mennyiségszemléletiik, kialakul logikus gondolkoddsuk. Matematikai
tartalmu kifejezések eldszor passziv szokinccsé valnak, majd késobb egy résziik beépiil a
beszédbe. Matematikai tapasztalatszerzéssel ismeretet szereznek a gyermekek a természeti,
emberi, ¢és targyi kornyezet elemeir6l. Boviil ismeretiik a kornyezd valosag formairol
mennyiségi viszonyaival kapcsolatban. Lehetdséget biztositunk a gyermekeknek, hogy ezekhez
az ismeretekhez minél valtozatosabban, sokrétiibben, cselekvéses tapasztalatszerzéssel
juthassanak hozza.

Az alkalomszerti és folyamatos megfigyelések soran, valamint a gyiijtdmunka soran, a spontan
szituaciokban szerzett tapasztalatokat, ismereteket, ¢élményeket beépitjik a kozos
tevékenységekbe. Ezéltal 1) ismeretek szerzésére van lehetdségiik, és a régebbi ismeretek
mélyiilnek, rendszerezddnek.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermeki kivancsisagra épitve, valtozatos, jatékba &agyazott
cselekvéses tevékenységek soran boOviiljon ismeretilk. Matematikai tartalmi jatékok
kezdeményezése soran figyelembe vessziik a gyermekek egyéni fejlettségét, képességét.

A gyermek aktivitdsa és érdekl0dése soran tapasztalatokat szerez a szlikebb és tdgabb
természeti - emberi - targyi kdrnyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. Az élményszerii
tevékenységek soran felfedezéseket tesz, kialakul pozitiv érzelmi viszonya a természethez, az
emberi alkotdsokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

e I[smerik személyi adataikat (név, sziil6k neve, foglalkozasa, testvér, lakcim).

e [smerik a haziallatokat, vadallatokat.

e Ismerik a kornyezetében ¢l allatok gondozasat, védelmét, tudja csoportositani
életmodjuk, tulajdonsaguk szerint.

e Ismerik a névény, z6ldség, gylimoles fogalmat, azok jellemzdit.

e Szeretik a természetet, ismerik a kornyezetvédd magatartas szabalyait.

e Ismerik a jarmiiveket, kozlekedési eszkozoket, azokat tudjak csoportositani.

e Ismerik és alkalmazzak a gyalogos kozlekedés szabalyait.

e Megnevezik testrészeiket, ismerik érzékszerveik funkciojat.

o Kiilonbséget tesznek évszakok kozott, ismerik azok jellemzobit, képesek
Osszehasonlitasukra, felsorolnak évszakhoz kapcsoldodo ruhadarabokat.

e Ismerik kornyezetiik szineit, a szinarnyalatokat.

e Iddben jol tajékozodnak, ismerik a napszakokat, a hét napjait.

e Térben és sikban tajékozodnak, kialakult a dominanciajuk.

e Ismernek foglalkozéasokat, azokhoz kapcsolodd munkaeszkdzoket.
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Osszehasonlitanak mennyiségeket (tobb-kevesebb, ugyanannyi, hosszabb-révidebb
stb.).

Megkiilonboztetik a jobbra-balra irdnyokat.

Osszehasonlitanak mennyiség, nagysag, forma, szin szerint.

Periodikus sort folytatnak.

Magabiztosan szdmolnak tizes szamkorben.

Targyakat, ¢l6lényeket adott szempontok alapjan csoportositanak, valogatnak.
Halmazt egyenldvé tesznek.

Ertik és hasznaljak a névutokat (ala, fol¢, mellett, kozott stb.).

Az 6vodapedagdgus kérdéseit, feladatokat megértenek, azokat kovetik.

48



I' MANDULAVIRAG OVODA

5.7. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

,,Dolgozni csak pontosan, szépen,
ahogy a csillag megy az égen,
ugy érdemes.”
(Jozsef Attila)
A tevékenység célja:
e A gyermeki munkajellegli tevékenységen keresztiil olyan készségek, tulajdonsdgok
kialakitasa, melyek pozitivan befolyasoljak a munkahoz val6 viszonyulést.
e A tevékenységek soran szerzett sikerélmények motivaljak a gyermeket 6rommel végzett
munkafeladatok elvégzésére.

e Formalodjon 6nallo feleldsségiik, tarsas egylittmitkodésiik.
Az 6vodapedagoégus feladatai:

o Megfeleld eszk6zok és azok 6nallo hozzaférhetdségének biztositasa.

o Elegend6 munkalehetdség szervezése.

e Megfeleld hely és elegendd 1d6 biztositdsa a munka elvégzésére a folyamatossag
érdekében.

e A munkafolyamatok ¢és azok mennyiségének fokozatos bevezetése.

o A differencidlas elvének érvényesitése a feladatadaskor.

o Kerti munkak szervezése, a foglalkoztatd kertben végzett kerti munkalatok
megszervezese (lltetés, gazolas, ont6zés stb.), a ndvények fejlddésének nyomon
kovetése, gondozasban valo aktiv részvétel biztositasa.

e A madarakrdl valé gondoskodéas megismertetése.

A személyiségfejlesztés egyik fontos eszkoze az aktiv tevékenységgel, jatékkal és a cselekvd
tapasztaldssal sok vonatkozasban azonossagot mutato, azzal egybeesé munka és munka jellegii
tevékenység; a szocialis és kognitiv készségek, attitlidok és kompetencidk fejlesztésének egyik
lényeges szintere. A munka nemcsak a gyermekekre gyakorol hatast, hanem veliik
kolcsonhatasban kornyezetiikre is, hiszen azt formaljak, alakitjak a tevékenység soran.

A munka célra irdnyul6 tevékenység, mely leginkabb kiils6 iranyitassal folyik. A munka jellegii
tevékenység fejleszti a gyermek onértékelését, kitartdsat, feladattudatat, felelésségérzetét; a
kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitdsanak eszkoze, a sajat és masok
elismerésére nevelés egyik formaja.

A nap folyaman barmikor adodhat élethelyzetbdl addéddan vagy jatékidoben lehetdség
munkavégzésre. A gyermekek kezdetben oOnmagukért, sajat sziikségleteik kielégitéséért
dolgoznak az 6vodapedagogus kozremukodeésével, majd késobb szivesen végeznek munkat
tarsaikeért is.
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A gyermekre csak olyan munka jellegii feladatot bizunk, melyet el tud végezni, melyet 6rommel
végez ¢és testi épségét nem veszélyezteti. A gyermeki munka tudatos irdnyitasa pedagogus altali
szervezést, egyiittmiikodést igényel. Eleinte az 6vodapedagogus segitségével, késébb egyre
onallobban végezhetnek munkafolyamatokat, melyet folyamatos, konkrét, redlis, vagyis a
gyermeknek sajat magahoz mérten fejleszto értékelés kovet. Bemutatjuk, majd gyakoroltatjuk
a munkatevékenységek egy mozzanatait, azok sorrendiségét. A megbizas teljesitését mindig
jutalmazzuk, hiszen a folyamatos visszajelzés motivalo, 6sztonzod hatasu.

Amire a gyermek képes, azt nem végezziik el helyette. Ha egy-egy mozzanatnal segitséget
igényel, abban tdmogatjuk.

A gyermekek munka jellegii tevékenységei:
Mindennapi élettel kapcsolatos dllando munkdk: Ezek a tevékenységek atszovik az egész
napot, id6érél-idére ismétlédnek (pl.: teremrendezés, jatékok elrakasa, tinnepi késziilddések:
takarités, diszités, a terem atrendezése, meglepetések, ajandékok készitése...).
Alkalomszerii munkak: a csoport életében eldre meg nem hatarozhatd oOnként vallalt
tevékenységek (tizorai, salata készités, siités...)
Onkiszolgdlds: A gyermekek a sajat személyiikkel kapcsolatos feladatokkal ismerkednek (pl.:
oltozkodés, testapolas, kulturalt étkezés). Ezek a tevékenységek komplex modon fejlesztik a
gyermek Onallosagat, feladattudatat, felelosségtudatat, kitartasat, céltudatossagat.
Naposi munkdak: A csoport fejlettségi szintjét figyelembe véve, fokozatosan keriil bevezetésre,
hiszen ez a tevékenység feladattudatot, figyelem Osszpontositast igényel a gyermektdl. Eleinte
6vondi segitséggel, majd a feladatok részmozzanatainak fokozatos gyakorlasaval valik 6nallo
tevékenységgé a megbizatas. A gyermekek az asztalukndl 1€évé tarsaiknak teritik ebédhez az
asztalt, majd étkezés utan leszedik a teritéket. Ez a tevékenység sajat és tarsak elismerésére
nevel. A szervezésnél ligyelni kell arra, hogy a gyermek jatékabol minél kevesebb 1d6t vegyen
el a naposi munka tevékenység.
Kornyezettudatos viselkedést megalapozo munkak:

e Szelektiven helyezik a szemetet az arra kijelolt gytlijtdben.

o Osszel szivesen segitenek a falevél- soprésében, Gsszegyiijtésben.

e Télen 6rommel vesznek részt a holapatolasban, gondoskodnak a madarak etetésérol.

e Tavasszal részt vesznek novények lltetésében, azokat gondozzak, vigyaznak rajuk.

e Nyaron segitenek a viragok ontdzésében, udvari jatékok elrakodasaban.

A fejlédés varhat6 eredménye az 6vodaskor végén:
e  Onként vallalnak munka jellegii tevékenységet.
e Szivesen vallalnak egyéni megbizasokat.
e A munkavégzéshez sziikséges eszkdzok hasznélatat jol ismerik.
e Részt vesznek a csoportszoba diszitésében, rendezésében.
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Naposi feladatokat Onalléan, pontosan elvégzik (asztalterit6t Onalldoan felteszik,
elokészitik az étkezéshez sziikséges eszkozoket, azokat esztétikusan rendezik el az
asztalon, étkezés utan leszedik az asztalt, majd az asztalteritOt 6sszehajtva azt elteszik).
Vigyaznak a jatékokra, rendben tartjak azokat.

Ajandékot készitenek tinnepekre.

Munka jellegli tevékenységiiket a kitartas, felelosségtudat és a feladattudat jellemzi.
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5.8. A TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

,,Szentnek kell tartanunk a gyermek érintetlen lelket, amit ebben iiltetiink, minden probat kialljon. Ha rosszat
tiltetiink bele, megmeételyezziik egész életre. S ha jo magot iiltettiink bele, egész életére virdagzik.”
(Kodaly Zoltan)

Az 6vodapedagogus feladata:

e A gyermekek tevékenységi, megismerési vagyanak kielégitése.

Viltozatos, a gyermekek cselekvd aktivitdsara épiild, sok érzékszervet megmozgatod
tapasztalas lehetdségének biztositasa.

Szokasok alakitdsa utanzasos minta- ¢s modellkovetéses magatartassal és viselkedéssel.

Spontan jatékos helyzetek kihasznalasa.

A gyermeki kérdésekre épiild ismeretatadés lehetdségének kiaknazésa.
e Gyakorlati problémamegoldésra 6sztonzd helyzetek megteremtése.

Az oOvodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzdsos, spontin és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az
ismeretszerzésre, az egész dvodai nap folyaman adodd helyzetekben természetes és szimulalt
kornyezetben, kiranduldsokon, az oOvodapedagogus 4ltal kezdeményezett tevékenységi
formakban, szervezeti ¢és idokeretekben valdsul meg.

A kisgyermek legalapvetdbb tevékenységi formdja a jaték, mely nem kiilonithetd el a tanulastol.
A gyermek gy jatszik, hogy kdzben észrevétleniil tanul. Az 6vodas koru gyermek tanulasat a
folyamatos utdnzés, kiprobalas, kitalalas, cselekvéssel torténd spontan tapasztalatszerzés
jellemzi, mely szervezett jatékos forméaban valosul meg.

Az 6vodai tanulds elsddleges célja a gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak,
ismereteinek bovitése, mélyitése, rendezése. A jatékban megvalosithato kiillonbozo fejlesztési
feladatokhoz az 6vodapedagogus biztositja a megfelelden nyugodt, harmonikus légkort, a teret,
helyet, 1d0t €s eszkdzt, melyben a gyermek felszabadultan tevékenykedhet és valaszthat a
felkinalt tevékenységek koziil.

Az oOvodapedagogus tervezd munkdja sordn ¢épit a gyermekek eldzetes élményeire,
tapasztalataira, ismereteire. A tanulas feltétele a gyermek természetes kivancsisaga, a cselekvo
aktivitdsa, a minden érzékszervre hatd tapasztalatszerzés, a felfedezés lehetdségének
biztositasa.

Az oOvodas koru gyermek szaméra a kotetlenség a legalkalmasabb tevékenységi keret,
foglalkozasi forma, mely lehetévé teszi szamara a szabad jatékot, a tevékenység szabad
megvalasztasat. Az 6vodapedagodgus azonban tudatosan és tervszeriien biztositja a fejlédéshez
szlikséges feltételrendszert. Mindennapi munkéja figyelembe veszi a gyermekek életkori
sajatossagat, egyéni képességeit, a differencialds elvét alkalmazva jatékbol kezdeményez,
valamint alkalmazza a parhuzamos tevékenykedtetési format.
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A tevékenységek megvaldsitasdhoz alapfeltétel a célszerlien berendezett csoportszoba, a jol
atgondolt szokas- ¢és szabalyrendszer. A tanulasi folyamatban kialakitjuk a sziikséges
munkafegyelmet, segitjiik az 6nalldé munkavégzést, halk beszédre és tiirelmes varakozasra
szoktatjuk a gyermeket. A mindennapos személyes percek alkalméval lehetdség nyilik egymas
meghallgatasara, tapasztalatcserére €s erdsiti a csoportkohéziot.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:
e Az utanzésos, minta — ¢s modellkdvetés, magatartas €s viselkedéstanulas (szokdsok
alakitasa).
e A spontan jatékos tapasztalatszerzés.
e A jatékos, cselekvéses tanulés. (cselekvésbe agyazott)
o A gyermeki kérdésekre, valaszokra €piilé ismeretszerzés.
e Az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés.
e A gyakori problémamegoldas.

Az 6vodapedagdgus tervezd munkdjaban figyelembe veszi az aktualisan kovetkezd kornyezeti
véltozasokat és ahhoz kapcsolodd jeles napokat. Ugyel arra, hogy az ismeret atadast a
folytonossag, az egymasra épiilés jellemezze. Figyelembe veszi a gyermekcsoport életkorat,
aktualis fejlettségi szintjét, érdeklddését, aktualis érzelmi allapotat, a gyermekek egyéni
szlikségleteit, €s ehhez mérten differencialtan tervez.

Fontosnak tartjuk az ismeret atadéasat, bovitését, de nem a mennyiségre helyezziik a hangsulyt,
hanem a tanulashoz sziikséges alapkészségek, képességek, kulcskompetencidk fejlesztésére,
melyhez megfeleld idOkeretet biztositunk.

Az 6vodapedagogus a tanulds iranyitdsa sordn személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozasat.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:
e A gyermekek nyitottak, batran kérdeznek.
e Szivesen ¢€s aktivan vesznek részt a kezdeményezett tevékenységekben.
o Oket érint6 élethelyzetben valé problémamegoldé képességiik kialakult.
e A tanuldshoz sziikséges kompetencidik €letkoruknak megfelelden fejlettek.
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6. AZ OVODA HAGYOMANYOS UNNEPEI, RENDEZVENYEI

Az linnepek, megemlékezések, hagyomanyok és jeles napok &polasa az ovodai kozosség
minden tagjanak feladata. Fontos, hogy az linnepek emelkedjenek ki a mindennapokbol kiilsé
jegyeit €s belso tartalmat tekintve is.
Az 6vodai linnepségek alkalomtol fiiggden lehetnek dvodai és csoport szintliek, megvaldsités
madjat tekintve pedig lehet nyilt vagy zart.
Az 6vodapedagdgusok mar tervezd munkajukban dokumentaljak az iinnepi eldkésziileteket,
tartalmakat.
Az tinnepekre kozos tervezgetéssel, egyiittes rahangolodéssal késziilddiink. Az 6vodai élet
szokdsai, hagyomdnyai, iinnepei, érzelmi atélése, gazdagon motivalt tevékenységekre
biztositanak lehetdséget.
Az évrll évre visszatérd hagyomdnyok biztonsagot, megnyugtatd eligazodast jelentenek a
gyermekek életében, ezaltal er6sddik benniik a valahova tartozas érzése.
Az iinnep fényét emeli a feldiszitett 6voda, az tinnepld ruhaba 61tozott felndttek, gyermekek.
Minden esetben a bensdséges, csaladias iinneplést valasztjuk, keriiljiik a nyilvanos
szerepeltetést.
Gyermekek sziiletésnapi koszontése
Az {inneplés csoportonként, egy honapban egyszer ,forgatokonyv” szerint zajlik:
gyertyagyujtas utan dallal, verssel kdszontjlik az tinnepeltet, ekkor 6 keriil kozéppontba, tarsai
ra figyelnek, neki kedveskednek. Az tinnepeltnek az 6vodapedagogusok készitik a sziiletésnapi
ajandékot. A vendéglatasrol az linnepelt/ek ,,gondoskodik/nak™.
Oszi sziiretelés, betakaritisok iinnepe
Az 6szi szliretelés, betakaritds linnepét 6vodapedagogusok altal eldzetesen megbeszElt témakor
- z0ldség vagy gyliimolcs (sz610, alma, tok, did, mandula, sargarépa stb.) - keretében tartjuk
ovodai szinten. Az aktudlisan valasztott témahoz kapcsolodd népi szokasok ismertetésével,
torténetek elmesélésével, dalok felelevenitésével tesszilk az eseményt élménydussa a
gyermekek szamdara. A témakor feldolgozasat valtozatos, sokrétli, cselekvéses,
megtapasztalasos formaban dolgozzuk fel a gyermekek aktiv részvételével (pl.: sz6ldsziiret,
préselés, almasziiret, almalé préselés, dio- és mandulatorés stb.).
Adventi idészak
o Advent A karacsonyi elékésziilet négy hetes idészaka, amely Andras apostol iinnepéhez
(november 30.) legkdzelebb es6 vasarnappal kezdddik és december 24-ig tart.
Kozismert jelképe az adventi koszord, melyet a kisebbek szines solisztgyurmabol, a
nagyobbak hagyomanyosan koszortialapbol készitenek. Masik kozismert jelképe az
adventi templom. Szines kartonpapirbol készitett templom annyi ablakkal, ahany napja
van adventnek. Minden nap egy ablakot nyitunk ki, melyben az aznapra sz6l6
meglepetés, illetve iizenet taldlhato (pl. Lucabuza vetése, adventi gyertyagyujtas, a
karacsonyi gyermek legvégtil).
Advent szimbolumai szinessé, érthetdbbé teszik ez idészak céljat, mondanivaléjat:
varakozas; csendesség; sotétség-vildgossag; szinek: lila-zold-fehér.
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Az 4dventi idében tobbszor eldtérbe keriil a csendesség (nemcesak jaték formaban). Ha
sikeriil, minden nap legalabb 3-4 percre leililink a gyerekekkel a szényegre és
beszélgetiink, meggyujtjuk az adventi koszorun a gyertyat. A cél az, hogy figyeljiink a
masikra. A varakozés, mint szimbolum, feltétleniil meg kell, hogy jelenjen. Ko6zos
Adventi gyertyagyujtds az Adventi id0szakban mindharom csoportnak egyiitt a
tornateremben emeli a varakozas hangulatat.

e  Mikulas-varas: Ez az linnep meglepetés, a csoportok bensdséges linnepe. A gyerekek
izgatottan varjak: ,,mikor csilingel a Mikulas égi szankojanak csengdje”. A Mikulast
dalokkal, versekkel kdszontjiik.

e Kardcsony: Négyhetes adventi késziilodéssel, csaladias hangulatban zajlik. Ilyenkor az
6voda tlinnepi diszbe 6ltozik, ezzel is fokozva az linnepi hangulatot. Valljuk, hogy a
karacsony csaladi tinnep, nem hozhato6 eldre, hiszen szenteste december 24-én van. A
karacsony csaladi vonatkozasban a szeretet, az Osszetartozas linnepe. Ezért a gyerekek
az adventi idészakban ajandékokat, diszeket stb. készitenek csaladjuknak. Kardcsony
elott ,,Adventi vasart, forgatagot” szerveziink, ahol a gyermekek sziileikkel egytitt részt
vesznek, hangolodnak az tinnepre. (Kézmiives targyak, silitemények vasarlasa,
barkacsolas, mézeskalacs diszités,stb.).

Farsang
Id6pontja valtozo. Vizkereszttél a husvétot megeldz0 negyvennapos nagybdjt kezdetéig,
hamvazoszerdaig tart. Farsangkor vidam, tdncos mulatsaggal bucsuztatjuk a telet. A farsangi
népszokas célja az 6vodaban, hogy igazi Oromteli napot nyujtsunk a gyerekeknek. Az
elokésziiletek és a vigadalom zartkSriien, a csoportban zajlanak (csoportszoba feldiszitése,
vizualis tevékenységek). Farsang napjan a gyerekek mar reggel feloltik jelmezeiket és
felvonulassal bemutatkoznak egymasnak. Ezen a napon a neveldk is jelmezbe 6ltdznek a
gyermekekkel egytitt. Népzenére, gyermekdalokra tancolunk, mulatozunk.
A farsang évenként ismétlddd, rovidebb-hosszabb ideig tartdé iddszak, melyet az evés, 1vas,
lakodalmak, disznotorok, jelmezes felvonulasok jellemzik.
A farsang a tavaszvaras 6si oromiinnepe. A nagy evésekkel-ivasokkal a természetet is hasonlo
béségre kivantdk késztetni. A farsangi szokdsok nagyobbrészt a farsang farkara,
hamvazészerda el6tti harom napra Osszpontosulnak (farsangvasarnap, farsanghétfo,
hashagyokedd).
Jellemzd farsangi szokdsok:
e Jelmezes, alarcos alakoskodas:
dramatikus jatékok, mint példaul a betyarjatékok, vagy a lakodalmas jatékok;
alakoskodo felvonulas a busojaras; kiilonb6zd allatalakoskodasok, mint példaul
gblya- és medvealakoskodasok.

e Bdséges evés, ivas, és vidam mulatozas.

o Koszontd szokasok- farsangi koszonté mondokak és énekek.

e Tancmulatsagok.

e Viaskodo, versengo, ¢és ligyességi jatékok.
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A hagyomanyos farsangi szokasokat végigolvasva szinte magunk el6tt lathatjuk egy 6vodai
farsang menetét. Természetesen itt nem egy napos farsangolasrél beszéliink.

A farsangi id6szakban ismét sokkal tobb alkalom adddik a tdncra, melyet jatékidében barmikor
kérhetnek a gyerekek, és élnek is a lehetdséggel. Meséliink a gyerekeknek ilyenkor arrdl, hogy
régen a falusi fiatalok a téli hideg napokon Ugy mulattdk az idét, hogy Osszejoveteleket
rendeztek, esténként a ,,fondban” taldlkoztak, és ismerkedtek, egyiitt jatszottak, tancoltak.
Jatsszunk mi is ilyet! A gyermekek szamara mindig is nagyon izgalmas dolog volt ,,felndttes
dolgokat” jatszani. A nagycsoportos lanyokkal készittetiink kelmefestéssel kendoket, a fiukkal
csokrokat szalvéta-hajtogatassal, és ezt mind persze titokban, hogy a masik fél ne tudja.
Természetesen a kisebbek is bekapcsolddnak a ladzas késziilodésbe. Aztan megrendezziik az
Osszejovetelt. A lanyok feladata, hogy korbejarnak a teremben, és az altaluk kivalasztott fiu
elott ledobjak a kenddt, amit természetesen a fiu felvesz és elmennek tancolni. Ezt tobbszor
eljatsszuk, hogy mindenkire sor keriilhessen, majd végiil a kislanyok megkapjak a csokrokat is.
Hamvazoszerda és a nagybojti idoszak

A nagybdjt a keresztény egyhdzban a husvéti elokésziilet ideje. Jézus 40 napi bojtolésének és
kinszenvedésének emlékére tartjak. A negyven napos bojt a VIL. szdzadtdl valt szokéssa, 1091-
ben II. Orban pépa iktatta torvénybe. Hamvazoszerdatdl htisvétvasarnapig tart, utolso eldtti hete
a viraghét, mely virdgvasarnappal zarul. Ezt koveti a husvétvasarnapig tartd nagyhét.
Hamvazoszerda elétti kedden, ,,farsang farkan” a gyerekekkel még utoljara csapunk egy kis
mokazast, tancolast. Persze ezek a kis szertartdsok mind jelképesen torténnek, és a célja az,
hogy a gyermek szamara még valdsagosabb legyen a farsangi iddszak ,,gazdagsaga” ¢€s a
nagybdjti idészak egyszerlisége, puritdnsaga kozotti kiillonbség.

A nagybdjtben a hivd katolikusok hust, zsiros ételeket bizonyos napokon (péntek és esetleg
szerda) nem ettek, olajjal, vajjal foztek. A tisztulds a méregtelenités ideje volt ez, hogy a husvéti
szent iinnepet testben, lélekben megtisztulva tudjék illén megiinnepelni. Csoportjainkban,
ebben az idoben ebéd elbtt tisztitd gyogyteat iszunk, hiszen a husmegvonasos bojt felndtteknek
szol. A bojti idészak Husveét 6romteli varakozasanak fényében zajlik, minden egyes mozzanata,
iinnepe a Szent Unnepet késziti el6. Még a természet is ezt igazolja. A téli ,halalbol”,
tindokléen ¢ébredd tavasz, mely az ujjasziiletendd természet csodalatos atvaltozasat
,.feltamadasat” hirdeti.

A virdgvasarnapi hetet virdghétnek hivjuk Ovodankban. A tojasfestések ideje, mely
hagyomdnnyé valik. Festés kdzben locsold, husvét-koszontd verseket mondogatunk.

Nemzeti iinnepiink (mdrcius 15.)

Marcius 15. a magyarok jelképeinek, szimbolumainak megismerésének napja. Az
elokésziiletek soran minden korosztdly feleleveniti a megemlékezéshez kapcsolddo
eseményeket a gyerekek életkori sajatossagainak megfelelden. A jatékba agyazott katonasdi,
varjaték, vonulasok érzelmi benyomadst keltenek a gyermekekben. Magyar zaszlot, kokardat
festenek, ragasztanak, rajzolnak, csakot hajtogatnak, kozben verseket, dalokat hallgatnak,
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tanulnak. A gyermekeknek 1848-as torténeteket meséliink, korabeli képeken mutatjuk meg a
huszarokat, katondkat és az akkori 61t6zkodési szokdsokat. A megemlékezés napjan tinneplobe
oltoziink, minden gyermek ruhdjara kokardat tiziink.

Apak napja (marcius 19.)

Szent Jozset szorgalmas, Onfelaldozé ¢€lete példa volt nemcsak Jézusnak, hanem kortarsainak
¢s utodainak is. A keresztény hagyomany mélté modon iinnepli védészentiink napjat. E napon
koszontjiikk az édesapakat, nagypapakat. A gyermekek az el6z6 napokban apro ajandékokat
készitenek, melyekkel kedveskednek édesapjuknak,

Ovoddnk névade iinnepe — ,,Mandulavirdg iinnep”

A mandulafa a tavasz elsé virdgzo gylimolcsfaja. Husvét eldtt tartjuk egyhetes projekt
keretében tlinnepségiinket, mely alkalommal a mandulafa, mandulavirdg, mandula termés
témaja, feldolgozasa keriil el6térbe. A gyermekek barkacsolnak, festenek és egyéb kézmiives
tevékenységet végeznek. Kirdndulast, programokat szerveziink az tinnep keretében.

Husvét:

A népszokasok felelevenitésén és a hangulati elokészitésen van a hangsily. Ovodankban a
hasvét locsolkodassal és piros tojas ajandékozéséaval telik. A csoportok fészket épitenek a
nyuszinak, és oda varjak az apré meglepetést.

A husvét a legkiemelkedébb, legnagyobb egyhdzi iinnep. A keresztény vallds ezen {linnep
lényegében gyokerezik. Ujjasziiletés, Megvaltas. Nagyon nehéz a kicsiny gyermeknek a
husvétrdl beszélni. Nem is lehet, egyszeriien csak ,,megéreztetni” lehet vele a lényegét. De,
hogyan? Ebben all az iinneplés milvészete.

Csak koriil kell nézni a természet csodalatos vilagaban, és meglatjuk a Husvét Iényegét. Mi a
bluzamag példdjan keresztiil probaljuk megsejtetni Isten csodalatos mitkdését. A blizamagnak
is meg kell halnia, hogy ¢élet ndjon ki beldle. Ilyenkor nagybdjtben sokszor iiltetiink buzat, és
mindannyiszor elcsodalkozunk azon, hogyan lehetséges, hogy ebbdl a kis magbol ilyen nagy,
szemmel teli kalasz ndjon ki.

A csoportszobaba készithetliink egy igazi virdgoskertet. Tavaszi viraghagymaékat (krokusz,
flirtds gyongyike, narcisz, jacint, tulipan) iiltetiink kozosen ngy, hogy kozben mindent
megbeszEliink: mi minden sziikséges ahhoz, hogy ezekbdl a kis hagymékbol virdg ndjon.
Csodalatos dolog ekképp, ezen élményeken keresztiil megsejtetni az ilinneplés lényegét,
konkrétan a Hiisvét mondanivalgjat.

Anyak napja

Az anyak napja csaladi iinnep. Az dvodank célja, hogy a gyermekeket felkészitse édesanyjuk,
nagymamajuk kdszontésére. Az dvodaban kdszontd verseket, dalokat tanulnak a gyermekek, és
a gyermekekkel egyiitt ajandékot készitlink az édesanydknak ¢s a nagymamaknak, melyeket
otthon 4tadnak.
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Gyermeknap

Egész napos programokkal tessziik kiilonlegessé ezt a napot, melynek meghatarozo része a
koz0s jaték, a szorakozéas. Mozgasos ligyességi- €és versenyjatékokat, vizualis tevékenységeket,
szines programokat szerveziink a gyerekeknek.

Evzdré iinnepség/Ovodai biicsiizds

Az év kozben megismert énekekbdl, dalos jatékokbol, versekbdl allitunk 6ssze egy csokorra
valot. Ezek mellett mesedramatizalds és gyermektanc szinesitheti a gyerekek miisorat. Ezzel az
alkalommal van megtartva a nagycsoportosaink bucstztatoja, akik iskolaba mennek.
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7. KIEMELT FEJLESZTEST IGENYLO GYERMEKEK SPECIALIS
GONDOZASA: TEHETSEGIGERETEK FEJLESZTESE AZ OVODABAN

Célunk, hogy minden nagycsoportos 6vodasunknak - az esélyteremtés érdekében - lehetdséget
adjunk tehetséggondozo6 miihelyben tevékenykedni.

Az 6vodapedagogusok feladatai:
e A 3-4, valamint a 4-5 éves ovodasok folyamatos megfigyelése, és tehetségigéretes
teriiletiik azonositasa.
o Az otéves gyermekek bevalogatasa az 6voda tehetségmiihelyeibe.
e A komplex 30 6ras tehetséggondozo6 programok kidolgozasa.
e A bevalogatott nagycsoportos gyermekek heti egy tehetségmiihelyének biztositasa az
6vodankban.

Az olyan kiilonleges banasmodot igénylé 6vodas gyermekeket, akik dtlagon feliili daltaldanos
vagy specidlis adottsagokkal rendelkeznek, ¢s megmutatkozik az alkot6 - kreativ adottsaguk,
valamint a motivaciés adottsaguk bizonyos tehetségteriileten beliill, az &6vodaban
tehetségigéretes gyermekeknek nevezziik.

Az ovodapedagogusnak kiemelt szerepe van a tehetségigéretek felkutatasaban ¢&s
kibontakoztatasaban. Minden 6vodapedagdgus feladata, hogy az 6vodéaba bekertiilé gyermekek
fenti adottsdagait kutassa, és beazonositsa tehetségteriiletét. Ezt a feladatat két év alatt kell
teljesiteni, hogy a gyermekeknek nagycsoportos korukra megtorténjen a tehetségigéretes
teriileteinek pontos meghatarozasa.

A neveldtestiilet tehetségteriiletenként, tehetségmiihelyeket hoz létre, amelyek minimum 5,
maximum 15 fés létszdmmal miikodhetnek. A tehetségmiihelyeket heti rendszerességgel
szervezzilk meg a nagycsoportos gyermekeknek, melyet tehetséggondozd kivald
ovodapedagdgusok irdnyithatnak az 6vodankban.

A tehetségmiihelyeknek tehetségteriiletenként 30 oOras, komplex tehetségprogramja van,
melyben a gyermekek erés és gyenge pontjait, interperszonalis és intraperszonalis képességeit
fejlesztjiik, valamint tehetségteriiletiiket olyan alkotd, kiegészitd tevékenységekkel
gazdagitjuk, amely fokozza az érdeklédésiiket, gazdagitja kreativ képességiiket a
tehetségteriilete iranyéba.

Logikai tehetséggondoz6 programunk a ,,Béstya jatékok az dvoddban” — avagy bevezetés a

Sakk jaték vilagaba, valamint a nyelvi tehetséggondozé programunk a ,,Fedezd fel Europat!”-
Mas népek kultardjaval, nyelvével vald ismerkedés.
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»Bastya jatékok az 6vodaban” — avagy bevezetés a Sakk jaték vilagaba
A sakk jaték, sport és miivészet egyszerre...”
A program bevezetésével kapcsolatos célunk:

o Fedezz¢k fel a gyermekek az egyiitt jatszas 6romét.

e Fejlodjon kognitiv képességiik (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas).

e A sakk komplex személyiségfejleszté hatasa altal fejlodjon eltérd, egyéni
személyiségik.

o Jatékos cselekvés kozben szerezzenek tapasztalatokat, éljék ki szorongdsaikat,
dolgozzék fel élményeiket.

Az ovodas kort gyermek bevezetése a sakkjaték vilagaba tobb szempontbol hatékony és
egyszerre kedves elfoglaltsag a gyermekek szdmara. Mikozben oOnfeledten, jokedviien
jatszanak, megtanuljdk a bdbuk nevét, a 1épéseket, szabalyokat. Fejlddik a kooperativ
tanulashoz sziikséges készségiik, a tdrsakkal valo egyiittmiikodés készsége, valamint a siker- és
kudarcélmény megtapasztalasa. Konnyen, hatékonyan sajatitjadk el a jatékszabalyokat a
megfeleld modszerek atadasaval.

Polgar Judit Sakkjatszotér Komplex Képességfejlesztési Programja a gyermekek életkori
sajatossagat figyelembe véve komplex megoldast nyujt az o6vodas kora gyermekek
képességfejlesztésehez €s felkésziti Oket az iskolakezdésre.

Az egymasra épiilé tevékenységek elsd 1épéseként szinte azonnal érzelmi kotddés alakul
ki a gyermekekben a mesebabok (sakkfigurak) irant, azonosulni tudnak a figurakkal,
ezaltal motivalttd valnak. A feladatok, a program folyamatos tevékenységre 0sztonoz,
megtanulnak egyszerre tobb helyre figyelni, ami a mai felgyorsult vildgban nagy eldnyt
jelent majd szamukra. A foglalkozéas Osszetett ingerhatdsa minden érzékszervi, érzékelési
és ¢észlelési szenzort bekapcsol, ezzel megfogja a gyermekek figyelmét. A
jatéktevékenység soran fontos szempont, hogy mindenki szamara megvalodsithato feladatok
legyenek, ¢s minden gyerek szamara sikerélménnyel jarjon a 30 perces foglalkozas.

A program segitségével a pedagdgusok hatékonyan fejleszthetik a gyermekek figyelmét,
szovegértési kompetenciait. Az algoritmikus gondolkodas fejlesztésével megalapozzék a
digitalis vilagra torténd felkésziilést. A jatékhoz kapcsolodo mesék és sakkrimek segitségével
pedig fejleszteni tudjak az anyanyelvi képességeket. A specidlis Oovodai eszkozok a
mozgasfejlesztésre is megoldast kinalnak. Ezaltal az 6vodas kort gyermekek eredményesen
felkészithetdk az iskolakezdésre.
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Fejlesztési teriiletek:

o Kireativ és stratégiai gondolkodas

e Problémamegoldo6 képesség

e Mozgéskoordinacio

e Szem-kéz koordinacio

o Koncentracid

o Figyelem

o Szdvegértési és szovegalkotasi képesség
e Szodkincs

e Szamfogalom

Mas népek kulturajaval, nyelvével valo ismerkedés — ,,Fedezd fel Europat!” program
keretében

., Csak az tudja igazan a magyar nyelv szépségét értékelni, aki tud egy-két idegen nyelvet. Ahany nyelv, annyi
ember!”
(Nadasdy Adam)

A program bevezetésével kapcsolatos célunk:

e I[smerjék meg, vannak idegen nyelvek, taguljon a latokoriik ezaltal, szeressék meg a
nyelveket, nagy kedvvel akarjanak nyelvet tanulni az iskolaban.

e Kulturélis horizont tagitas: ismerjék meg a jelenséget, hogy vannak idegen orszagok,
nyelvek, torténelmi kapcsolatok.

e Gyermekek szintjén a kiilonb6z6 kultarakkal, nyelvekkel valé megismertetés.

e Jatékos modszerekkel, mondokakkal, énekekkel, a kiilonb6zd népek iinnepeinek,
hagyomanyainak megismertetése gasztronomiai barangoldsokon keresztiil.

e Az iskoldban torténd nyelvvalasztasnal konnyebben és kedvvel, 6rommel tudjanak
donteni a nyelvek koziil.

Nevelésiink eredményessége érdekében kulcsfontossagi az ,,En tudat” alakitdsan tal a
magyarsagtudat megalapozésa. Feladatunknak tekintjiik, hogy megismertessiik a gyermekekkel
elészor szitkebb, majd a tdgabb kornyezetiik felé haladva az abban rejlé szépséget, értéket,
megerdsitve ezzel a gyermekben a nemzeti identitds tudatot, a keresztény kulturalis értékeket,
a hazaszeretet, a szlil6f6ldhoz és csaladhoz valo kotddés alapjait.

Mindezeken tul, 6vodank innovécios tervei kozott szerepel, hogy 6vodasainkat megismertessiik
mas, idegen népek kultargjaval, nyelvével is. Mi magunk is kiilonb6z6 szines foglalkozasok
keretében érdeklddést ébresztiink és megszerettetjiik a veliink (Esztergom), torténelmi
kapcsolatokkal rendelkezd nemzetek kulturajat €s nyelvét.

Ennek a programnak a keretén beliil meghivnank mas, orszagokbdl (pl. Nagy-Britannidbol,
Olaszorszagbol, Németorszagbol, Ausztriabol) 6vodapedagogusokat, akik sajat nemzetiik
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kultarajaval ismertetnék meg dvodasainkat életkori sajatossaguknak megfeleléen. A jatékos,
¢lményszerli programokban valdé aktiv részvétel soran szerezhetnek 1) ismereteket,
tapasztalatokat mas orszagok zenei, gasztronomiai jellegzetességeir6l. Az idegen nyelven
torténd kommunikacio soran megtapasztalja a gyermek, hogy anyanyelvén kiviil 1éteznek mas,
szamukra idegen nyelvek is.

Ovodas korban a gyermekek a megszokott, biztonsagot nytjtd kornyezetiikkben, természetes
gyermeki kivancsisagbol fakadoan gordiilékenyen, gatlasok nélkiil képesek alkalmazkodni 1j
¢lethelyzethez, 0j szitudcidhoz, ha az szdmukra megfelel6 modon, jatékos formaban,
érdeklddésiiket felkeltve, és fenntartva nyujt uj ismereteket. Az igy szerzett élmények
megtapasztalasaval kinyilik szdmukra egy 0 vilag, felfedezhetik az abban rejld, szamukra
kedves mozzanatokat, értékeket, érdekességeket, ami altal természetessé valik a gyermekben
az idegen népek, kulturdk, nyelvek elfogadasa.

Ezek a programok, melyeket a Rudnay Séndor Alapitvany tamogat, az altalanos d6vodai
fejlesztéseken tulmutatnak, egyedi, kreativ értékeket, kiilonleges légkorjavité dramatikus
jatékokat, differencialt egyéni és paros fejlesztéseket biztositanak a gyermekeknek. Az 6vodank
ezeket a programokat felmené rendszerben vezeti be. Alapelviink, hogy minden gyermek
tehetségigéret valamiben!
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8. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

A gyermek belsé érése, valamint a csalddi nevelés ¢és az ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az oOvodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. Belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben
majd az iskoléban, az 6vodasbol iskoldssa szocializalodik. Fontos a rugalmas, fejlettség szerinti
beiskoldzas.

Az iskolai életre vald felkésziiltségnek testi, lelki és szocialis kritériumai vannak, melyek
mindegyike egyforman fontos az iskolai élet megkezdéséhez. A torvény pontos utmutatast ad
arrol, hogy a gyermeknek milyen feltételeknek kell megfelelnie az iskolai tanulas
megkezdéséhez.

o Testileg egészségesen fejlodd gyermek (hatéves kora koril) eljut az elsd
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan
fejlett, teherbir6. Nagymozgasa 0Osszerendezettebb, finommozgisa harmonikusabb.
Erdsen fejlédik mozgéskoordindcioja, finommotorikdja. Mozgasat, viselkedését, testi
sziikségleteinek kielégitését szandékosan irdnyitani képes.

e A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az 6vodaskor végére nyitott, érdeklédésével
készen 4ll az iskolaba Iépésre. A hat év koriili kisgyermek ,,vagya”, hogy iskolas legyen.
A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek, érzékelés, észlelés tovabb
differencidlodik. Kiilonds jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a téri
tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, novekszik tartalma,
terjedelme, Onkéntelen emlékezeti bevésés ¢€s felidézés, a kozvetlen felidézés
mellett megjelenik a szdndékos bevésés €s felidézés, megnd a megdrzes idOtartama.
Kialakuléban van az elemi, fogalmi gondolkodésa.

Az egészségesen fejlodd gyermek érthetden, folyamatosan kommunikal (minden
sz6fajt, mondatfajtat hasznal, tisztdn ejti a magan-, és massalhangzokat), végig
tudja hallgatni és megérti méasok beszédét. Erzelmeit, gondolatait masok szamara
érthetden, €letkoranak megfelelden ki tudja fejezni.

Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl €s kornyezetérdl: tudja nevét, lakcimét,
szlilei nevét, foglakozéasat. Ismeri a napszakokat, ismeri, és a gyakorlatban
alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabdlyait, ismeri szlikebb lakohelyét,
a kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmeét.
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Ismeri az 61tozkodés €s iddjaras Osszefiiggéseit, az alapvetd viselkedési szabalyokat,
melyek a tarsadalmi és természeti kornyezet megovasahoz, megbecsiiléséhez
sziikségesek.

Elemi mennyiségi ismeretei vannak. Matematikai tapasztalataikat valamennyi
tevékenységi forméban képesek alkalmazni (ok-okozati Osszefiiggéseket
felismernek).

o Ovodaskor végére szocialisan is éretté valnak a gyermekek. A szocialisan érett gyermek
készen all az iskolai élet és tanitond elfogadéasara, képes az egyiittmiikdodésre,
kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektarsaival egyarant. Megbecsiili sajat és masok
munkdjat, segitékész tarsaival szemben.

Egyre tobb szabdlyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei
kielégitését, az akarat és onfegyelem megfeleld szintje jellemzi.

Feladattudata kialakuldban van, €s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg. Ehhez
elengedhetetlen a gyermek kitartdsanak, oOnallésaganak, oOnfegyelmének ¢&s
munkatempdjanak fejlodése.

Altalaban akkor tartjuk a gyermeket iskolaérettnek, ha az iskola elsé osztalyanak normaszerii

kovetelményeit képes teljesiteni, magatartasaval megfelelé6 modon tud beilleszkedni az iskolai
kozosségbe.
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9. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlodésiik
nyomon kovetését kiilonbozo kotelezé dokumentumok, tovabba az dvodapedagogusok altal
készitett - nem kotelezo - feljegyzések, dokumentumok is szolgaljak.

Az 6vodai nevelés az igazgato altal jovahagyott helyi pedagdgiai program alapjan torténhet és
a gyermekek neveléséhez sziikséges, a teljes 6vodai életet magaba foglald tevékenységek
keretében szervezhetd meg, az 6vodapedagogus feltétlen jelenlétében és kozremiikodésével. Az
6vodai korilmények kozott megvalosithatd gyermeki szabadsdg megadasara és az
o6vodapedagdgusi munkabol kovetkezd mddszertani szabadsag figyelembevételére €pit.

A gyermekek altal kezdett és folytatott, szabad jaték az alap, a kiindulds, melyet az
ovodapedagdgus részérdl tamogatd - engedd, Az o6vodapedagdgus altal inditott jaték kindlatot
jelent, mely az egész nap folyaman érvényes mdas-mas formaban. Az 6vodapedagdgus altal
kezdett jatékba a gyermekek igényeik szerint barmikor, barmennyi idore bekapcsoldodhatnak,
mélyebben, vagy felszinesebben vehetnek részt benne. Sajat szempontjaik ¢és érdeklodésiik
alapjan elvihetik a jatszast masfelé, iranyitoi is lehetnek a jatéknak. A jaték barmerre elagazhat,
az o6vodapedagogus rugalmasan alkalmazkodik hozza.

Az egyes jatékokhoz az 6vodapedagdgus segit elrendezni a koriilményeket, megtaldlni a
gyermekekkel egyiitt a legalkalmasabb szervezeti format. Utdbbi a jaték tartalma és a jatszo
gyermekek 1étszdma szerint valtozik.

Nagy idéegységekben gondolkozunk. Amit elkezdiink, raérésen és élvezettel jatsszuk végig és
hosszabb-rovidebb 1d¢ alatt mindig be is fejezziik. Semmirdl sem maradunk le, nincs miért
sietni. A jaték, mint a gyermek legfobb tevékenysége, minden percben segitdje az érésnek,
fejlodésnek és fejlesztésnek.

Amikor csak lehet, a szabadban tartozkodunk. Kinn és benn egy iddben és folyamatosan
tobbfele jaték, jatekos tevékenység folyik.

Jatékba integralt tanulast, tevékenységet biztositunk a nap folyaman Osszesen 45°-ben a
nagycsoportos koru gyermekek részére.

9.1. Személyi feltételek

Programunk megvaldsitasdhoz a személyi feltételeket terveink szerint két éven belill az
alabbiak szerint biztositjuk.

Ovodank zokkendmentes miikodéséhez a fenntarté 13 6 statuszt biztosit: 6 6
ovodapedagogus, 1 6 igazgato, 1 {6 pedagdgiai asszisztens, 7 technikai allashely (3 6 dajka,
1 16 6vodatitkar, 1 f6 konyhai dolgozo6, 1 {6 kertész- udvaros, karbantarto, 1 {6 takarito)

Az o6voda iranyitasat az igazgato €s az igazgatd-helyettes végzik.
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Az 6vodai neveldémunka kdzéppontjaban a gyermek all. A gyermek szdmara modellt, mintat
jelentd ovodapedagogus kulcsszereplje az oOvodai nevelésnek. Az o6vodapedagdgusok
mindegyike féiskolai végezettséggel rendelkezik.

A neveldmunkat segitd dolgozdok gyermekszeretok, az dvodapedagdgusokkal 6sszhangban
egymas munkajat megbecsiilve, segitve jarulnak hozza az eredményes 6vodai neveléshez. A
szinvonalas pedagogiai munka segitése érdekében a délelott nagy részében a csoportszobakban
tevékenykednek.

A mindennapi neveldmunka soran az 6voda Osszes dolgozdja a munkédja altal egy folyamat
részese, ahol mindenkinek megvan a maga szerepe.

Az ovodapedagdgus neveldi attitiidje, stilusa
Programunk szinvonalas ¢s eredményes megvalositdsat az oOvodapedagogusok szakmai
felkésziiltsége, személyisége és a neveldtestiilet 1égkore hatdrozza meg.
A neveldtestiilet 1égkore akkor jo, ha abban mindenki elégedett, jol érzi magéat, elfogadjak,
tisztelik és értékelik egymast. A nevelOkozosség aktiv és meghatarozd résztvevdje a
gyermekszeretd dajka is, aki az Ovodapedagogussal egylittmiitkédve teszi dolgat. A
leghatékonyabb Ovodai életet Ugy lehet megvaldsitani, ha a benne dolgozdk egységes
értekitéletet képviselnek, 0sszhangban, harmonidban és oldott 1égkdrben végzik mindennapi
munkdjukat.
Fontos szdmunkra, hogy:
e aneveldtestiilet minden tagja legyen nyitott, hiteles, munk4jara igényes és torekedjen a
szakmai megujulasra, 6nképzésre;
e példaértékli magatartasdval minta legyen a gyermek szamara, feltétel nélkiili szeretet,
tiirelem, egyéni értékek pozitiv megkozelitése érvényesiiljon a gyermekek iranyaba;
o viselkedésével biztonsdgot, nyugalmat arasszon a gyermek szamara;
e neveld munkdja soran a gyermek mindenekfelett all6 érdekét tartsa szem el6tt;
e vegye észre a gyermekek egyéni sajatossagait, kiilonboz6 adottsagait;
e ismerje fel a segitésnyUjtas sziikségességét, annak megfeleld mértékét és a fejlesztes
modjat, feladatat;
e mutasson példat a konfliktusok kezelésében, megoldasaban;
e (Osztonozze a gyermekek 6nalld véleményalkotésra;
e pedagbdgustarsakkal szemben legyen kreativ, érzékeny €s tolerans.
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9.2. Targyi feltételek

A harom csoportos 6voda épiilete 0 épitésii, melynek tervezése, kivitelezése a biztonsagos €s
minden tekintetben a hatékony 6vodai nevelés feltételrendszerét biztositja. Az o6voda
kornyezetének kialakitasa tajépitészetileg megfelel az eldirasoknak.

Az 6voda épliletének, udvardnak kialakitasaban meghatarozo volt a gyermekek kényelmének,
biztonsaganak, egészséglik megdrzésének ¢és fejlodésének szolgalata.

A targyi berendezések, felszerelések elrendezését ugy alakitottuk, hogy a gyermekek szamara
is kényelmesen ¢€s biztonsdgosan hozzaférhetok legyenek. A csoportszobak kialakitasa,
nagysaga, természetes fényviszonya megfelelden biztositjak a gyermekek szamara a napi
tevékenységeket, a szabad jatékot, étkezést, délutani pihenést. A csoportszobai butorok,
felszerelések, eszkozok természetes anyagbol késziiltek. A berendezési targyak, eszkozok,
textilidk megvalasztdsanal figyeltiink a harmoniat araszté szinvilagra.

Minden O6vodai csoportszoba légkondiciondlt, légszlirdvel ellatott, sajat gumiburkolata
terasszal és csoportszobabol nyild mosdohelyiséggel rendelkezik. A gyermekeknek sajat
oltozészekrényiik van.

Az 6voda jatszéudvaranak eszkozei az EU szabvanynak megfelelnek, korosztalyokra bontva
lett kialakitva. A jatszoudvar litéscsillapitd gumiburkolata egyedi tervezési mintakat kapott. A
felfestett motivumok, jatékok mind a gyermekek fejlodését szolgaljak. A jatékeszk6zok, a
jatszéudvar burkolata biztonsagos és valtozatos jatéktevékenységre adnak lehetdséget a
gyermekek szdmara.

Az 6voda tornaterme lehetdséget biztosit linneplések, rendezvények megtartdsara. Ugyanezen
az udvarrészen harom nagyméretli viraglada kapott helyet, amelybe a gyermekcsoportok maguk
iiltethetnek viragokat, zoldségeket.

Az o6voda épiiletének adottsagait kihasznalva, tekintettel a tagas kozlekedd- és folyoso
helyiségekre, a sziilok kényelmét szolgald iilobutorok is rendelkezésre allnak. Fontosnak
tartjuk, hogy a sziildk komfortérzete is megfeleld legyen, amig gyermekeikre varakoznak.

9.3. Az 6vodai élet megszervezése

Csoportszerkezet

Az 6voda csoportszerkezetének kialakitasanal a gyermekek korOsszetétele a meghatarozo.
Homogén csoportok Kkialakitasara toreksziink. A szervezésnél a gyermekek érdeke a fo
szempont, €z maga utdn vonja a nevelOtestiilet korrekt, etikus, a cél érdekében maximalisan
egylittmiitk6dé magatartdsat. A felmend rendszer biztositdsdval eldsegitjiik a gyermekek
kotddését a csoport dvodapedagodgusaihoz.
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9.4. Az 6vodai csoportok napirendje, hetirendje

A gyermek megfeleld biztonsadgérzetének kialakitasahoz elengedhetetleniil fontos a
rendszeresség, a kiszamithatosag biztositasa. A megfelelden kialakitott napirend biztositja a
gyermeknek az egészséges fejlodést, a megfeleld idokeretben felkinalt tevékenységek pedig a
fejlesztéstiket szolgaljak. A napirendben kdotelezo elemek az étkezések, a szabad levegdén valo
tartozkodas (iddjarastol fiiggden), a szabad jatéktevékenység, valamint a pihenés. A gyermek
egészséges, a tevékenységben megnyilvanulo fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a
hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld iddtartamt, parhuzamosan is végezheto,
differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egylittmikodd képességét, feladattudatat
fejlesztd, novekvd idotartamt (10-45perces) csoportos foglalkozasok tervezésével,
szervezésével valosulnak meg.

Az idOkeretek az ¢életkortdl ¢és egyéb tényezoktdl fliggben rugalmasan valtoznak.
Nagycsoportos korti gyermekek részére 45°-es tevékenységeket biztositunk. A szabad jaték
szerepe mellett fontos az egyéb tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasa és
megtartdsa, szem elGtt tartva a jaték kitlintetett szerepét.

A hetirendben és a napirendben a folyamatossdgot, a rendszerességet, a stabilitast
hangstlyozzuk, de természetesen lehetdség van minden évodapedagoégusnak sajat dontése
alapjan a rugalmassagra.

A napirend igazodik a kiilonboz6 tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez. A
gyermekek életkoratol, a telepiilés, az Ovoda, sajatossagaitol, az évszakok befolydsold
szerepétdl, a hagyomanyoktdl és linnepektdl, a személyi feltételektdl, a gyermekek fejlédési
itemétdl fiiggden a hetirendben a szabad jaték idétartamanak biztositasaval, a tevékenységek
Az adott csoportra a napirendet és a hetirendet a gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak
ki.

Az dvodai ¢let szervezésében a gondozéasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagogus a
gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti onallosaguk
fejlodését, egyiittmiikodve a gondozast végzd munkatarsakkal.
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AZ OVODAI CSOPORTOK NAPIRENDJE
A gyermekek igénylik az ismétlod6 napirendet, melyhez ajanljuk az altalanos napirendi

javaslatot

Idotartam

Tevékenység

6.30 -7.00

Osszevont csoportok: gyiilekezd, szabad jaték

7.00 -11.45

Jatek, szabadon valasztott jatékos tevékenységek ¢€s szabadidds
tevékenység a csoportszobaban vagy a szabadban

Személyes percek (szabadban vagy csoportszobdban)

Reggeli 8.00 ératol 9.00 6raig

Jatékos tevékenységek iranyitott jatékkal

Kezdeményezések, csoportos foglalkozasok, beszélgetd kor
Jatékba integralt egyéni és csoportos tevékenységek, fejlesztés,
részképességek fejlesztése egyéni formaban

Tervszerli kotott vagy tervszerd kotetlen tevékenységek: verselés,
mesélés, ének, zene, énekes jaték, gyermektanc, rajzolas, festés, mintazas,
kézimunka, mozgds, kiils6 vilag tevékeny megismerése

Mindennapos mozgas (csoportszobdban, tornateremben, vagy a
szabadban)

Tisztalkodas, 61tozkodés

Udvari jaték, séta
Kiils6 vilag élményei, megfigyelések a szabadban
Valamennyi olyan jatéktevékenység, melyet igényel a gyermek

11.45 -12.00

Oltozkodés, tisztalkodas, ebéd elbtti eldkésziiletek

12.00 -12.45

Ebéd

Tisztalkodas, testapolds, csoportszoba eldkészitése a pihenéshez

12.45 -15.15

Késziilddés a pihenéshez

Pihenés elOtti beszélgetés, mese, altatddal, zenehallgatas
Csendes pihend

Folyamatos ébredés

(Mozgas csoportszobaban, tornateremben, vagy a szabadban)
Uzsonna

15.15 -16.30

Jaték a csoportszobdban vagy a szabadban, az évszaktol fiiggden, a sziilok
érkezéséig

16.00-16.30

Jaték 0sszevont csoportokban

69



I' MANDULAVIRAG OVODA

A hetirend rendszerességgel el6forduld tevékenységek és események rendje. A csoportok
megtervezett hetirendje tartalmaz: mesélés-verselés, mozgas, ének-zene, a kiilsd vilag tevékeny
megismerése, ismerkedés a természet €s az emberek vildgaval, a vizualis nevelés-tanulési
tevékenységeket. Tervezé munkankban a betervezett témakorok egymasra épiilnek.

A hetirend Osszeallitasanal arra figyeliink, hogy jusson elegend6 1d6 a gyermeki
tevékenységekre. Az oOvodapedagodgus iigyel arra, hogy a gyermekek szabadidejiikben a
tevékenységeiket szabadon valaszthassak meg. A rendszeres és ismétlodo tevékenységek
érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekben. Lényeges, hogy a gyermekek dnként vegyenek
részt a kiilonbozoé kezdeményezésekben, tevékenységekben.

A tanuldsi tevékenységek tervezése soran olyan szervezési formakat részesitiink eldnyben,
mely figyelembe veszi a gyermekek életkori sajatossagai mellett az egyéni fejlettségi szintjiiket,
megadja az egyénre szabott, differencidlt bandsmod lehet6ségét, a gyermekeknek egyenld
hozzaférést biztosit.

Az 6vodapedagogusok szabadon donthetnek abban a kérdésben, hogy a komplexitas keretében
mely tevékenységeket €és szervezeti formakat valasztjdk a gyermekek fejlesztése érdekében az
egyes napok folyaman.

9.5. A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése

A gyermekek fejlodését folyamatosan nyomon kovetjiik, és oviKRETA rogzitjiik. A gyermek
fejlodésérol a sziildket félévente, a sziildvel torténd hivatalos beszélgetésen fogaddoran,
tajékoztatjuk. A tajekoztatast, dokumentumot, minden félévben a sziild aldirasa hitelesiti.

A félévenkenti sziiloi értekezleteken tajékoztatast adunk a gyermekcsoport tervezett
fejlesztésérdl, a csoport ilinnepeirdl és egyéb aktudlis kérdéseir6l. A gyermeki fejlédés
figyelemmel kisérésének, értékelésének rendjét részletesen ismertetjiik Ovodank
Hézirendjében.

9.6. Az 6voda kapcsolatai

Ovodank nyitott a kapcsolatok kialakitdsaban és fenntartasaban. Kapcsolatban allunk minden
olyan intézménnyel, melyek meghatdrozo szerepet toltenek be a gyermekek életében dvodai
életilk megkezdése eldtt, az 6vodai élet soran, és az Ovodai élet utan egyarant. A kapcsolattartas
formai, mddszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikségletekhez.

A kapcsolattartas keretén beliil fontosnak tartjuk, hogy a varosunk adta kulturalis lehetéségeket
is kihasznaljuk a gyermekek élményszerii fejlesztése, valamint a nevelési feladatok sokoldalu,
szines megoldasa érdekében. Lehetdséget teremtiink a varosi Zsolt Nandor Katolikus
Zeneiskola egylittmikodésével {innepségek, rendezvények ko6z0s megilinneplésére. A
Miivelddés Haza Esztergom kulturhdzban megrendezésre keriilé szinhazi

eléadasokon vald rendszeres részvételt, valamint alkalomszerli programok latogatasat is
biztositjuk 6vodasainknak. A vérosi muzeumokkal egyiittmiikodve, 6vodasoknak sz6lo
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muzeumpedagdgiai programokon is részt vesziink. A kiilonbozé intézményekkel (pl.:
rendorség, tizoltésag) alkalomszeriien keressiik a kapcsolatot.

Az 6voda és a csalad kapcsolata

Az 6vodai munkéank soran a csaladi nevelésre épitiink. Az 6voda tiszteletben tartja, hogy a
gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége.

A gyermek életvitelét a csalad sajatos szokasrendszere hatarozza meg, ezért fontosnak tartjuk
annak megismerését, ¢és azzal parhuzamosan ismertetni az 6vodai élet szabalyait, szokasait. A
gyermek harmonikus fejlodésének feltétele, hogy az 6voda ¢€s a sziilok teljes dsszhangban,
egymas iranti tisztelettel tudjanak egyiittmikodni. A csaladokkal vald kapcsolat alakitdsaban
az 6voda kezdeményezd, nyitott.

A csaladdal val6 kapcsolattartas formai az eredményes egyiittmiikodés érdekében:

o Ovodai beiratkozis: az elsé személyes kapcsolat a sziildvel, gyermekkel.

o Napi kapcsolattartas: sziilok tajékoztatasa roviden a napi Iényeges eseményekrol.

o S7iildi értekezlet: pedagdgiai, nevelési, 6vodai élettel kapcsolatos témak.

o Fogadoora: egyéni beszélgetés a gyermek fejlddésével kapcsolatos tapasztalatokrol.

o Nyilt nap: a szilok betekintést nyerhetnek a napi dvodai életbe.

o Kozos programok, iinnepek: lehet6séget nyujtanak az 6voda és csalad kozti kapcsolat
apolasara, mélyitésére, egymas értékrendjeinek vald megismerésére. A kozos
programok az {innepeket, kirdndulasokat, kozds kulturdlis eseményeken valo
részvételeket tartalmazzak.

Kapcsolat az esztergomi intézményekkel
Ovodank kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, melyek az 6vodaba 1épés elétt (bolesdde),
az Ovodai élet soran (pedagogiai szakszolgédlat intézményei, gyermekjoléti szolgalatok,
egészségligyi, illetve kozmiivelddési intézmények), és az &6vodai ¢élet utan (iskolak)
meghataroz6 szerepet toltenek be a gyermekek életében. A kapcsolattartas formai, modszerei
alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikségletekhez. A kapcsolatok kialakitasaban és
fenntartasaban az 6vodank nyitott és kezdeményezd. Fontosnak tartjuk, hogy szakmai
munkankhoz rendszeres és folyamatos tajékoztatast kapjunk.

e Esztergom Viros Onkormdnyzat Polgdrmesteri Hivatal

o  Komarom-Esztergom Megyei Pedagogiai Szakszolgdlat Esztergomi Tagintézménye

Sziikség szerint igénybe vesziink kiils6 segitségnytjtast, szakmai szolgaltatasokat (pl.:
nevelési tandcsadés, logopédus, gyogytestneveld, fejleszté pedagdgus, pszichologus
stb.).
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e HID Szocidlis Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpont
A csaladok szociokulturalis hatterének megismerése utan, sziikség esetén esetjelzés,
esetmegbeszElés.

o [Egészségiigyi Szolgaltato és az ovoda kapcsolata
Az 6vodaba jar6 gyermekek intézményen beliili egészségiigyi gondozasat az intézmény
az dnkormanyzattal kotott megallapodas alapjan a gyermekorvos, fogorvos és védond
latja el, akikkel az 6voda folyamatos kapcsolatban van.
Az évenkénti rendszeres orvosi-, védonoi szlirés mellett, sziikség szerint igénybe
vessziik a védonoi szolgalatot.
Egészségligyi felvilagositds, egyéb higiénés vizsgalat sziikség esetén, kiilon
megallapodas szerint torténik.

Az ovoda és az egyhaz kapcsolata

A hit- és valldsoktatast biztositjuk azoknak a gyermekeknek a szdmadra, akiknek sziilei ezt
igénylik. A hit- és vallasoktatds az Ovodai életrendet figyelembevételével, dvodai
foglalkozasoktol elkiilonitve, nyitvatartasi idén beliil, de nevelési idonek nem mindsiild
idokeretben valosul meg.

Kapcsolat a fenntartoval

Az intézmény zavartalan és torvényes mitkddésének nélkiilozhetetlen eleme a fenntartoval vald
folyamatos kapcsolattartds. Fontos, hogy a fenntartd ismerje munkéankat. Munkank soran
bizunk a kolesonds korrekt egyiittmiikodésben, mely a hosszi tavl, eredményes oOvodai
intézményi mitkodés feltétele.

Kapcsolat a S7iilék Ovodai Szervezetével

A sziil61 jogok érvényesitésére, valamint kotelességeik teljesitésének érdekében intézményiink
Sziil6i Szervezetet (k6zosséget) miikodtet. Tagjait, az 6vodai csoportokba jarod gyermek sziilei
alkotjak.

Uj kapcsolatok elinditisa a Karpdt-medencei magyar nyelvii intézményeivel

Ovodank a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és lehetéségei szerint
szakmai kapcsolatot tart fenn.
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10. A GYERMEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Fontosnak tartjuk, hogy minden gyermek egyenl6 eséllyel részesiiljon szinvonalas nevelésben,
oktatasban. Az esélyegyenldséget szem elott tartva biztositjuk az azonos vagy kozel azonos
kulturélis javakhoz vald hozzaférést. Az esélyteremtéssel, a hatranyok csokkentésével, az
6vodabdl az iskolaba torténd atmenet nehézségei csokkennek, kevesebb iskolai kudarccal kell
megkiizdeniiik az érintett gyerekeknek.

Az egyenld banasmod kdvetelménye szerint minden gyermeknek velesziiletett joga van az
emberi méltosaghoz. Ovodank dolgozéinak alapvet6 feladata biztositani azt, hogy az ellatott
gyermekek hozzajussanak mindahhoz, amely a gyermeki személyiség szabadon torténd
kibontakoztatasahoz sziikséges.

A szocialis hatranyok enyhitését segité pedagogiai tevékenység

A szocialis hatrannyal érkezd gyermekek gyakran mutatnak a normaltol eltérd viselkedést, ezért
6k fokozottabb gondoskodast, torddést, odafigyelést igényelnek. Célunk az egyenld esélyek
megteremtésével, egyéni foglalkozéssal a szocidlis hatranyok csdkkentése.

A szocialis hatranyok kialakulasanak lehetséges okai:
e Munkanélkiiliség
e Alkoholizmus a csaladban
e Sziilok alacsony iskolazottsaga
e Anyagi nehézségek, rossz lakaskoriilmények
e Helytelen nevelési, életvezetési modszerek
e (Csonkacsaladok, felbomlo csaladok

Feladataink:
e Egyéni sziikségletek figyelembevétele
e Tolerancia, segitokészség kialakitasa, massag elfogadasa
e Védondvel valod kapcsolattartas
e Szocialis ellatorendszerrel vald szoros egylittmiikodés
e Anyagi tAmogatas lehetdségeiben vald tamogatas
e (Csaladi életre, egészséges életmodra valo nevelés
e A szabadidd hasznos eltdltéséhez iranymutatas
e A mozgas megszerettetésén keresztiil az egészség értékének ovasa

Tevékenységeink:
o Egészségnevelés
o Mozgastevékenységek lehetdségének rendszeres biztositasa
e Sziilo-gyermek- 6vodapedagogus egyiittmiikodése
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e Differencialt fejlesztés

e Egyéni banasmod biztositasa

e Egyéni fejlesztések biztositasa

e Tehetségigéretes gyermekek fejlesztése
e Elményszerzés lehetéségének biztositasa

Sziilokkel valo egyiittmiikodés:

e (Csaladlatogatas

e Sziildi értekezlet, fogadoodra

e Sziilokkel val6 kozos 6vodai program
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11. GYERMEKVEDELMI MUNKA AZ OVODABAN

Ovodankban a gyermekvédelem kiemelt fontossagh feladatunk, felelésségiink. Minden
pedagogus és oOvodai dolgozd munkakori kotelessége a gyermekek védelme és érzelmi
biztonsaguk megteremtése.

Alapelviink:
e Ovodai nevelésiink soran tilos barmilyen okbdl torténd hatranyos megkiilonboztetés.
e A csalad gyermeke iranti felel0sség erdsitése.
o A gyermek személyiségének, emberi méltésaganak €s jogainak tiszteletben tartdsa.
e A gyermek gondolati-, lelkiismereti- és valldsszabadsdghoz val6 joganak tiszteletben
tartasa.

Célunk:
A gyermekvédelmi torvénynek megfelel6 figyeld szolgalat és jelzérendszer miikodtetése.

Az 6vodavezetd gyermekvédelmi feladata:

e Gyermekvédelmi felelés megbizasa, nevelGtestiileten beliili feladatok kijeldlése.

e A neveldmunka egészséges €s biztonsagos feltételeinek biztositasa.

e (Gyermekbalesetek megeldzése.

o A gyermekek rendszeres egészségiigyi sziirésének, vizsgalatanak megszervezése.

e A csaladok szocidlis ¢és anyagi helyzetének figyelembevételével a kiilonbozd
tamogatasok igénybevételének segitése.

e Sziikség esetén egylittmiikddik a Gyermekjoléti Szolgalattal, védondvel, orvossal,
jegyzovel.

Gyermekvédelmi felelés feladata:

e A gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozasat folyamatosan figyeli, arrol
az 6voda dolgozoit tajékoztatja.

e Az ovodapedagogusokkal €s a csaladdal egytittmikodve kikiiszoboli a gyermekekre
hat6 artalmakat.

o Ovja a gyermeket a testi, lelki, erkolcsi élet karosito hatasoktol.

e A gyermek veszélyeztetettségének megakadalyozasa érdekében tett dvodai szintll
intézkedések eredménytelenség esetén felveszi a kapcsolatot az illetékes
intézményekkel.

e A gyermek problémdinak megoldasa érdekében kiilsd szakemberek bevondsat
kezdeményezi.

e Sziikség esetén egylittmlikodik a Gyermekjoléti Szolgalattal, védéndvel, orvossal,
jegyzovel.

75



I' MANDULAVIRAG OVODA

Nevelétestiilet gyermekvédelmi feladata:

e Problémara, hatrdnyos helyzetre utald jeleket felismerik, jelzik, sziikség esetén
szakember bevonasat kezdeményezik. Szobeli, irasos jelentési kotelezettségiiknek
eleget tesznek.

e FElbsegitik a hatranyos helyzetli gyermek rendszeres 6vodaba jarasat.

e A gyermek rendszeres 6vodaba jarasat nyomon kovetik, sziikség esetén az igazolatlan
hianyzéasokat jelzik a gyermekvédelmi felelosnek, 6vodavezetonek.

o Segitik a gyermekek csaladban valo felnevelését.

e Biztositjak 6vodan beliil a gyermeket megilletd jogok érvényesiilését.

A Koznevelési torvény értelmében az igazgatd felel a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok
megszervezéséért és ellatasaért. Az dvoda gyermekvédelmi feleldse a nevelOtestiilet tagja, aki
az ovoda igazgatd megbizasa alapjan képviseli a gyerek- és ifjusagvédelmi szempontokat.
Szervezi, irdnyitja és segiti a szempontok érvényestilését. A gyermekvédelmi felelds munkajat
egylittmiitkddéen segiti minden Ovodapedagogus. Az oOvodai falifijsdgon olvashato a
gyermekvédelmi feladatokat ellatd intézmények cime, telefonszama.
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MELLEKLETEK
1. szamu melléklet

A NEVELESI PROGRAM VEGREHAJTASAHOZ SZUKSEGES, A
NEVELOMUNKAT SEGITO ESZKOZ ES FELSZERELESEK JEGYZEKE
Helyiségek

Helyiségek megnevezése Eléiras Tényleges allapot

Csoportszoba 3

Tornaszoba, sportszertar 1

Logopédiai foglalkoztato 1

Mese- és konyvtarszoba

Sdészoba

Jatszbéudvar

Igazgatoi iroda
Ovodatitkari iroda

Nevelo6testileti iroda

Orvosi szoba, betegelkiilonitd

Altalanos szertar

Gyermekoltozo
Gyermekmosdo, WC
Felndtt 61t6z6

Felndtt mosdo
Felnétt WC
Felndtt zuhanyz6

Moso, vasal6 helyiség

— = [ NN W] B W W = | = | = [ N = | = | = | = W

Szarit6 helyiség
Felnott étkezo
F6z6 konyha

Melegité konyha

Szarazaru raktar

Foldesaru raktar
Etelhulladék tarold
Talalo, mosogatd

el el el Bl Bl el K= el Bl e el B B H e BT S B S B I e B e I B
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Karbantarté miihely
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Helyiségeink butorzata és egyéb berendezési targyak

Helyiség megnevezése Eloiras Tényleges allapot

Csoportszoba

Ovodai fekteté 75 75

Gyermekszék 75 75

Gyermekasztal gyermeklétszdmnak megfeleld
megfeleld

Fényvédo fiiggony ablakonként megfeleld

Szényeg csoportszoba egyotodének | megfeleld
lefedése

Jatéktartd szekrény, polc 6 Elemes butor

Konyvespolc 3 3

Fektetd tarolo 3 5

Elésarok-allvany 3 0

Textiltarold szekrény 3 3

Edény, evéeszkoz tarolo 3 3

szekrény

Szeméttarto 3 6

Tornaszoba

Tornapad 2 3

Tornaszonyeg 1 3

Bordasfal — gyermek 2 17

Bordasfal — felnott - 3

Maszofal - 1

Ovodai t5bbfunkciés mészo 1 1

készlet

Egyéni fejlesztést szolgalo egyharmadnyi gyermek megfeleld

felszerelések

Logopédiai foglalkoztato

Tiikor 1 1

Asztal 1 2

Szék 2 12

Szényeg 1 1

Konyvespolc 1 2

Jatszoudvar

Kerti asztal 3 3

Kerti pad 6 6

Babahaz 3 1

Udvari homokozo 3 2
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Takarohalo 1 2
Mozgast fejlesztd eszkdzok csoportonként megfeleld
Ovodavezetéi iroda
froasztal és szék 1-1 1-1
Targyaloasztal 1 1
Szék 2 2
Telefon 1 1
Fax 1 1
Koényvszekrény 1 2
Iratszekrény 1 1
Elektronikus adathordoz6 1 1
szekrény
Szamitogép, internet 1 1
[rogépasztal, szék 1-1 1
Intézményvezeto-helyettesi,
ovodatitkari iroda
[roasztal, szék 1-1 1-1
Iratszekrény 1 1
Telefon 1 1
Szamitogépasztal, szEék 1-1 1-1
Szamitogép, internettel 1 1
Neveldtestiileti szoba
Asztal 6 1 (6 személyes)
Szék 6 6
Koényvtari dokumentumok 500 500
Koényvszekrény 1 1
Fénymasolo 1 1
Tiikor 1 1
Gyermekoltozo
Oltozészekrény gyermekenként 1 75
Oltoz6épad gyermeklétszamnak
megfeleld
Gyermekmosdo, WC helyiség
Toriilkozotartd gyermeklétszamnak megfeleld
megfelelden
Falitiikor Csoportonként 2-3 megfeleld
Fogmosdpohar-tarto 3 3
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Tisztalkodasi és egyéb
felszerelések

Fési, fogkefe, fogmoso pohar | 75 75
Ruhakefe, koromkefe, mosdokagyloként 1 megfeleld
szappantarto
Féstitarto 3 3
Tortilkozo Felnétt és megfeleld
gyermeklétszam szerint 3-
3
Abrosz asztalonként 3 megfeleld
Takar6 gyermekenként 1 75
Felnottek munkavégzéséhez sziikséges eszkiozok
Eszkozok megnevezése Eloirt Tényleges allapot
Szennyesruha tarold 1 1
Mosottruha tarolo 1 1
Moso6gép, centrifuga 1 1
Vasalo 1 1
Vasal6éllvany 1 1
Széritoallvany 1 2
Takaritoeszk6zok 1 1
Hiitégeép 1 1
Porszivo 1 2
Varrogép - 1
Kerti munkaeszk6zok, 1-1 1-1
szerszamok
Nevelomunkat segito jatékok és egyéb eszkozok

Jatékok és jatékeszkozok Eléiras Tényleges allapot
megnevezése
Kiilonféle jatékformak csoportonként a gyermekek | megfeleld
eszkozei 30%-anak megfeleld

mennyiségben
Mozgasfejlesztd eszk6zok csoportonként a megfeleld

gyermeklétszdmnak
i megfeleld
Enek-zene, énekes jaték csoportonként a megfeleld
eszkozok gyermeklétszamnak

megfeleld

megfeleld
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Anyanyelv fejlesztésének a
kommunikécio képességek

csoportonként a gyermekek
30%-4anak megfeleld

fejlesztésének eszkozei mennyiségben
Ertelmi képességeket és csoportonként a gyermekek | megfeleld
kreativitast fejlesztd 30%-anak megfeleld
anyagok, eszkzok mennyiségben
Abrazolé tevékenységet csoportonként a megfeleld
fejlesztd anyagok, eszkozok | gyermeklétszamnak

megfeleld
Természeti-emberi-targyi csoportonként a gyermekek | megfeleld
kornyezet megismerését 30%-anak megfeleld
segitd eszkozok, anyagok mennyiségben
Munka jellegli csoportonként a gyermekek | megfeleld
tevékenységek eszkozei 30%-anak megfelelo

mennyiségben

Nevelomunkdt segito eszkozok

Az eszk6z megnevezése Eloiras Tényleges allapot
frasvetité, projektor 1 1
Televizio 1 1
Magnd, CD lejatszo, 3 3
hangtfalak
Diavetit6 1 1
Vetitdvaszon 1 1
Hangszer pedagdgusoknak 6 6
Hangszer gyermekeknek csoportonként a gyermekek | megfeleld

30%-anak megfeleld

mennyiségben
Egyéni fejlesztést szolgalo csoportonként a gyermekek | megfeleld
eszkozok 30%-anak megfeleld

mennyiségben
Ragasztopisztoly - 3

Egészség- és munkavédelmi eszkozok

Az eszk6z megnevezése Eléiras Tényleges allapot
Elsésegély lada 1 3
Gyogyszerszekrény 1 1
Munkaruha torvény alapjan megfeleld
Védo ruha torvény alapjan megfeleld
Thzolto késziilék térvény alapjan megfeleld
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2. szamu melléklet
AZ INTEZMENYBEN DOLGOZO NEVELOK  KIVALASZTASANAK

SZEMPONTJAI
Kiilonleges feladat ¢és felel0sség a munkatarsak kivalasztdsa és meghivasa a Mandulaviradg
Ovoda miikodéséhez sziikséges feladataira.
A neveldi hivatas
A nevelés - egészen roviden megfogalmazva - személyiség-fejlesztés. Minden nevelési
folyamat két f6 szerepldje: a nevelt €s a neveld.
A gyermekek elsd neveldi a sziilok, mint felelds neveldk, és a csalad, mint az elsé neveld
kozosség. A nevelés szempontjabol dontden meghatarozo a gyermeknek a csaladjahoz fiiz6do
kapcsolata. A mai vilagban a gyermekek igen kordn kapcsolatba keriilnek hivatasos neveldkkel
¢s kifejezetten nevelési célbol szervezett nevelési intézményekkel, mint példaul az 6vodaval.
Hivatasos neveloknek azokat nevezziik, akik nemcsak foglalkozasként vesznek részt a
gyermekek nevelésében miutan kitanultdk a nevelés ,,mesterségét”’, hanem azokat, akik belsd
késztetést éreznek arra, hogy magukat a gyermekek nevelésére szenteljék. Ez az a neveldi
hivatastudat, ami minden nevel6i egyéniség egyik alapvetd jellemzdje, aki tudataban van annak,
hogy milyen fontossdga van a tarsadalomban az altala elvallalt feladatnak, szolgalatnak.
A neveldi személyiség:

o Teljes értékii, felnott ember
Az els6 kovetelmény: a neveld legyen teljes értékii, felndtt ember nemcsak biologiailag, hanem
értelmi, erkdlesi és tarsadalmi téren is. Ez a felndttség érett vilagnézetet és megteleld
intelligenciat, erkdlcsi elkotelezettséget, kialakult jellemet és oOnfegyelmet, rendezett
maganéletet és tudatos tarsadalmi feleldsségvallalast jelent.

o Legyen tekintélye, irdanyitoi képessége
Minden neveldnek sziiksége van a neveldi tekintélyre, ami feltételezi a szakmai tudast és
hozzéaértést, a neveldi feladatok ellatasara valo erkolcesi és gyakorlati alkalmassagot, a nevelési
feladatok céltudatos vallalasat, a tobbi neveldvel és a redbizottakkal valo egylittmiikddési
készséget, a gyermekek irdnti szeretetet és a kiegyenstlyozott egyéniséget.
Nincs nevelés tekintély nélkiil. Eppen azért van sziikség a tekintélyre, hogy a gyermek
megtegye azt, amit a neveldje kivan, amit sajat belatasa és elhatarozasa alapjan még nem tenne
meg. A neveldi tekintély nem azt jelenti, hogy egyszer-egyszer engedelmeskednek neki a
gyermekek, hanem azt, hogy a gyermekek tartésan elfogadjdk neveldjiik akaratat, mert
megérzik joakaratat, mellyel az 6 javukat szolgalja. E nélkiil a belsé meggyd6zddés nélkiil a
gyermekek valojaban nem nevelhetok, hanem csak idomithatok.

Nehéz irdnyitonak lenni, de még nehezebb lemondani roéla, s talan ennél is nehezebb
irdnyitottnak lenni. Mi nevel6k, munkank nagyobb részében iranyitunk. Sziikségiink van
kontrollra, hogy jol tessziik-e amit tesziink, nem tdmad-e az a képzetiink, hogy az iranyités
jogéan mindig igazunk is van, és mindig helyesen dontiink.
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o Testileg — lelkileg egészséges
A neveldnek testi és lelki egészségre is sziiksége van, hogy képes legyen neveldi feladatait
ellatni. Természetesen az egészségében sériilt ember is lehet jo neveld, ha tudataban van
egészségi allapotabdl fakado korlatainak és ezek nem okoznak benne lelki sériilést, nem
ébresztenek benne kisebbrendiiségi érzést. Kiegyensulyozott egyéniségével jo hatassal lehet a
reabizottakra, megmutatva nekik azt az emberi értéket, ami nem az egészségnek vagy mas
kedvezo kiils6 kortilménynek a fiiggvénye.

e Miivelt, szellemileg, szakmailag képzett
A nevel6i feladatok ellatasa feltételezi az altalanos miiveltséget €s a szellemi nyitottsagot. A
neveld nem lehet félmiivelt ember, ,,aki mindenhez ért, és mindent jobban tud, mint masok”.
M¢ég sajat szakmajaban sem lehet mindentudd, allanddan tovabb kell képeznie magat. Minél
tobbet tud valaki, annal inkabb tudatdban van annak, hogy milyen sok dologhoz nem ért és mi
mindent nem tud még.
A neveld szakmai tuddsa feltételezi a megfeleld pedagdgiai, lélektani és egészségiligyi
ismereteket akkor is, ha a neveld sajat szakméja valamely mas tudomanyagba, vagy teriiletre
tartozik, legyen az miivészet, sport vagy gyakorlati, technikai targy.

o  Kialakult vilagnézet
A neveldi tekintély feltételezi a kialakult vilagnézetet, aki latja ¢életének értelmét, tudja, mit
akar, és mit kell tennie, aki nemcsak mondja, hanem ¢li is azt, amit vall. A nevelés
sziikségszerlien vilagnézettdl fliggd tevékenység. A neveld - ha valoban van tekintélye, akkor
akarva-akaratlanul - egész életével sajat vilagnézetét terjeszti, ugyanakkor mégis tiszteletben
tartja a maskeént gondolkodok lelkiismereti €s gondolatszabadsagat, még akkor is, ha az még
,»csak” gyerek.

e A neveld erkolcsisége
A neveldnek erkolcsileg elkotelezett, jellemes, ,,gerinces” embernek kell lennie. Csak az tudja
gyermekeit meggydzni, eléjiilk vonzd kovetelményeket allitani és dket azok megvalositasara
késztetni, aki maga is ¢li, amit tanit. A neveld maganélete, erkolcsi értéke nem a neveld
maganugye.

o Szeretetre valo készség
Ezen az erkolcsi elkotelezettségen alapulhat az a neveldi szeretet, amely mindent meg akar adni
a gyermeknek, ami az 6 javat, testi, szellemi és lelki fejlodését szolgalja. A kiegyensulyozott
nevel6i egyéniség jellemzdje a derlis optimizmus, a megfeleld6 humorérzék, a megbocsatd
készség és tiirelem, nem a mindent megengedd, hanem a mindent elviseld szeretet.
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o Egyiittmiikodési készség

A kiegyensulyozott neveldi egyéniség tovabbi jellemzdje az egylittmikodési készség.
Egyiittmiikddési készség elsésorban a csalddokkal. Tudatdban kell lennie annak, hogy a
gyermekek elsé neveldi a sziilei, és 6, a pedagdgus, egész neveld munkajaval Oket segiti, még
akkor is, ha maguk a sziilok is iranyitasra és ,,nevelésre” szorulnak.

Egylittmtkodési készségre van sziiksége a neveldnek munkatarsaival, fondkeivel ¢&s
beosztottaival. Az egyiittmiikddési készség hidnya alaassa a neveldi tekintélyt, els6sorban azét,
aki képtelen az egyiittmiikodésre. Az a pedagodgus, aki a masik tekintélyét lejaratja, az a sajat
tekintélyét jaratja le. A madasként gondolkodok tiszteletben tartdsa még nem akadélya a
kollegialis egyiittmiikodésnek.

Neveloi tipusok

A tipikus pedagogus az, akinek tekintélye van. Az ilyen pedagdgus, ha csak rdnéz a
gyermekekre, azok elcsendesednek, ha megszolal, odafigyelnek. Ezek azok a pedagdgusok,
akiknek a nevelés nemcsak foglalkozasuk, hanem hivatasuk, akik nem tanultak a pedagdgiat,
hanem ,,csak neveltek”, akikt6l mi tanuljuk a pedagogiat. Csodalatos hatasti emberek, akiktol
lehet tanulni.

Nem mindegy, hogy milyen a viszonya az 6vodapedagogus €s az 6voda miikodését segitd nem
pedagégus alkalmazottaknak nemzethez, hazdhoz, egymdshoz, szakmahoz, o6vodahoz,
munkatarsakhoz, a gyermekek sziileihez, a csalddokhoz, a gyermekekhez.

A dolgozo alkalmazasa eldtt személyesen beszélget a vezetd a jelentkezdvel. J6 pedagdgusi
gardaval, példaado, feleldsségtudo, felkésziilt munkatarsakkal az 6voda szarnyalni képes.

A nevelok parba-valasztasanak szempontjai:
e nevelési modszereikben hasonloak legyenek (felmérésteszt alapjan);
e korosztalyban, temperamentumban, izlésben, személyiségiikben egymas kiegészitdi
legyenek;
o végiil a kivalasztott személy megismertetése a ,,parjaval”, és az 6 véleménye utan parba
keriilhetnek.
A dajkavalasztas szempontjai:
e a gyermekek nyelvét ismerd, 6ket nagyon szeretd legyen;
e adolgozo személyes benyomasai az ijonnan érkezordl (felmérésteszt alapjan).
Az 6vodapedagogusok és dajkak egy csoportba valasztasanak szempontjai:
e cgymast kiegészitd személyiségliek keriiljenek egy csoportba;
e sajat kérésiiknek megfeleld elosztasban.
Jo egyiittmiikodés esetén akar éveken at egyiitt dolgozhatnak az 6vondk, dajkak ugyanabban a
csoportban, amit kialakitottak sajat izlésiik szerint (ez mindig igazodjon az 6voda 0sszképéhez).
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3. szamu melléklet

HAGYOMANYAINK APOLASA, JELES NAPOK FELDOLGOZASA, OVODANK
ESZTENDOKOROS UNNEPEI

Néphagyomanyorzés jelentésége napjainkban

Minden embernek ismernie kell népének torténetét, azt a foldet, ahova gyokerei kotik. A
szUl6foldhoz életre szoldo emlékek kapcsoldodnak, valahova tartozast, biztonsagérzetet,
nyugalmat jelentenek.

Nemzedékek néttek fel tgy, hogy alig ismerhettek meg valamit annak a nemzetnek a
torténelmébdl, amelynek maguk is tagjai. Kevés volt az is, amit hagyomanyainkrol,
gyokereinkrdl megtudhattak. E tudnivalok nélkiil nem lehetiink teljes értékii emberek.

Mi is a hagyomany? Az egyik ember elmondta, megmutatta a mésiknak, hogy mit, hogyan kell
végezni. A hagyomany aparol-fiura szallt. A néphagyomany magéban foglalja mindazt a népi
kultarat, amely meghatarozza az emberek egymashoz vald viszonyat és életformajat; tehat az
erkoOlcsi magatartast, a kozosség iratlan torvényeit, miivészetét, koltészetét, hiedelemvilagat.

A nemzetek ¢és népek tovabbélésének alapja, hogy megorizzék és tovabbvigyék népiik
hagyomanyait és kulturajat, mert ezek azok a gyokerek, amelyekbdl taplalkozhatnak, és tovabb
fejlddhetnek. Nemcsak az adott népnek, de az egész emberiségnek potolhatatlan veszteséget
okozhat egy-egy népi kultira elsorvadésa és megsziinése.

Sziikség van minden olyan kezdeményezésre, amely napjainkban a még fellelhetd
néphagyomanyt és kultirat kutatja, megdrzi, megismerteti, megszeretteti €s tovabbadja.

Mint tudjuk, gyermekkori élményeink, benyomadsaink, a gyermeki 1élek fogékony korszakaban
tanultak dontden befolyasoljak tudatunkat, gondolkodasmodunkat, amely kihat egész életiinkre.
A folklorban 1évd, megorzésre érdemes értekeket a kisgyermekek nevelésébe feladat beépiteni.
A néphagyomany emberformalo értékeit eredményesen atadni cselekedtetéssel, az életkorhoz
1116, kedvet fakaszto jatékkal lehet. A kulcsszo tehat a jaték. A jatékok tiszta, emberi értékei
fokozzék a teremteni akaras vagyat, a kozosség utani igényt, az életoromet.

A nevelésnek arra kell torekednie, hogy ez a sz6; ,,magyar vagyok™ minél tobb életet, szint
jelentsen mindenkinek, egyénileg is, kiilonben vajmi kdnnyen iires frazissa szarad.

Egyre jobban elgépiesedett vilagunkban mindinkabb értetlentil allunk népi kulturank miivészi
megnyilvanulasaival szemben. Pedig jaj annak a népnek, mely sajat értékeit kezdi idegennek
érezni, €s értetlentil all a sajat lelkét kifejezd miivészi alkotasok eldtt. Elveszti azonossagtudatat,
sajat magat. S hogyan tudja a masokét felfogni, értékelni, ha a magéét sem tudja mar értékelni,
megbecsiilni.

Ezért rendkiviil fontos, hogy a gyermekek azonossagtudatat minél hamarabb, mar iskolas kor
elétt megalapozzuk. Ezt azonban csak gy tudjuk elvégezni, ha magunk is jol tudjuk, hogy kik
vagyunk, milyenek vagyunk, milyenek az értékeink, s jol ismerjiik gyokereinket. Nem
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elég tehat a dalt, mondokat, énekes jatékot Gijra megtanulni és megtanitani, hanem vele egyiitt

ezt a kultarat is el kell sajatitani, tovabb adni.

Gyermekeinkben megalapozddik az a felndtt, aki igazdn fogja szeretni sziiléfoldjét, népét,
hazdjat, s tenni is akar érte valamit.

Az o6vodapedagdgusok a tervezésiik soran az aldbb felsorolt tevékenységekbdl szabadon

valaszthatnak személyi feltételek és targyi lehetdségek fliggvényében:

Osz Tél Tavasz Nyar
Szeptember December Marcius Junius
- Oszi termések - betlehem készitése | - palantak nevelése | - buzaviragbol

begytijtése, a - agak virdgoztatasa | - viragoskert koszora, nyaklanc
gylumolcsosbol - mézeskalacs siités | elokészitése fonasa
(kostolgatas) - karacsonyi - viraghagymak
- betakaritas a késziilodés iiltetése
veteményeskertbol - ajtodiszek, - ismerkedés a
- gyiimolesok asztaldiszek fazekassaggal,
bef6zése, salata készitése agyagozassal
készitése - Luca buiza vetése - természet
- gylimolcsokbol, - linnepi asztal ¢bredésének
z0ldségekbdl babok | készitése figyelése
készitése - ajandékkészités
- vadgesztenye - didtores,
gyljtése, beldle mandulatorés
babok, jatékok
készitése
- latogatés az Gszi
piacon
- kirdndulés az 6szi
erdobe, Dunahoz
Oktober Januar Aprilis Julius
- 0sz1 erd6bol - csiraztatas (buza) - viragmagok - sarozas
termések gylijtése - farsangi iltetése - nyomhagysés - toll,
(makk, toboz, késziilodés, - husvéti kavics
gubacs) maskarak készitése | nagytakaritas - szappanbuborék
- veteményesbol - tojasfestés, fjas szalmaszallal
répa, petrezselyem, ismerkedés a
zeller, felszedése festonovényekkel
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- disztok, lopotok
gyljtése, beldle
babok készitése

- sziireteken valo
részvétel (alma,
szilva, sz618)

- szlireti mulatsag

- falevelek gytijtése,
préselése,
falevélképek
készitése

- csalamadé eltevése,
savanyusag készitése
- kukorica,
napraforg6 gytijtése

November

- termésekbdl lanc,
karkoto flizése

- adventi koszoru
készitése

- iinnepi
elokésziiletek

- madarak etetése,
etetés lopotokbol

Februar

- farsangi
késziilodések,

- feny6toboz
gyljtése

- lakodalmas jaték,
farsangi bal

Majus

- virdgszirom
gyljtés, préselés,
képek készitése

Augusztus

- frissen szedett
gylimolcsokbol
salata készitése
- aszalas

- frissen szedett
zoldsegfeélek
kostolasa
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4. sz. melléklet
A KORNYEZET VEDELMEHEZ ES MEGOVASAHOZ KAPCSOLODO SZOKASOK

ALAKITASA, A KORNYEZETTUDATOS MAGATARTAS MEGALAPOZASA

., Vendég vagy a vilagban, és ez a vilag, szép vendégfogado. Van napsugara, vize, pillangdja, madara. Van
viragja rengeteg sok. Tanulj meg drvendeni nekik! Igyekezz tobbet térédni azzal, ami még a vilag szépségeibdl,
csodalatosképpen megmaradt.”

(Wass Albert)

A kornyezeti nevelés nemcsak a természeti kornyezet megorzése szempontjabol 1étfontossagu,
lényegesen hozzajarul a gyermek személyiségének kialakulasdhoz is. A gyakorlati
megtapasztalds az alapja: a kisgyermek azt 6vja, védi és 4polja, amit megismert. A helyes
6vodai ¢életmod hatisara kialakulnak azok a szokéasok, melyek kornyezetbarat életvitelt
eredményeznek, amely példa a sziilok ¢és a kozvetlen kornyezet szdmara is.

Az 6vodasok ugyanabban a kdrnyezetben élnek, melyben a felndttek, de masképp viszonyulnak
a legtobb dologhoz, mint mi. A legegyszeriibb dolgok, melyeket mi mér rég megszoktunk,
csodalattal tolthetik el dket, és képesek hosszu percekig bamulni azokat. Ez szamunkra sokszor
unalmas, ¢s tiirelmetlenné tehet minket, de éppen ez a gyerekek kivancsisaga és nyitottsaga
teszi lehetdve, hogy olyan sok mindent tudjunk megtanitani nekik. Koényvtarunkban a gyerekek
a felmertild kérdésekre segitséglinkkel megtalaljak a valaszt (konyv, folyoirat).

Evszakonként megfigyeljiik, hogyan valtozik a természet, tesziink egy sétat az dvoda udvaran
vagy annak kornyékén.

e Vizvédelem, az ivoviz megbecsiilése
A vizvédelmi tevekénységek megalapozasat az emberek szemléletének formalasaval érhetjiik
el. Ez a tudatformalas annél eredményesebb, minél hamarabb kezdjiik el.
A viz szerepének megismertetését mar a kicsi gyermekkel el kell kezdeni. A 3-4 év soran a
gyermekek egyre tobb tapasztalatot szerezhetnek arrol, hogy mennyire fontos az élethez a viz,
hanyféle célra hasznalhatjuk fel.
A viz mennyiségi védelmét szolgdlja, ha a gyermekek megszokjadk a vizzel vald ésszerii
takarékoskodast.
A viz min6ségét védik a gyerekek, ha magatartasuk szerves részévé valik, hogy sohasem
dobnak szemetet, hulladékot a vizbe.
Nagyon fontosnak tartjuk, hogy tudatos vizfogyasztokat neveljiink. Megbesz¢ljiik, miért fontos
vigyazni a viz tisztasagara és hogyan tudunk csupan annyi vizet hasznalni, amennyire valoban
sziikséglink van. Megtanitjuk fogmosaskor, kézmosaskor elzarni a csapot.

Kirandulésok alkalmaval, ha az erdében jarunk, felhivjuk a gyermekek figyelmét az erdd
kornyezetvédelmi jelentdségére a vizvédelem teriiletén.

89



I' MANDULAVIRAG OVODA

A viz vildgnapjdn 2 héten keresztil a vizzel foglalkozunk, vizes jatékokat jatszunk,
megfigyeljiik a viz tulajdonsagait vagy éppen rovid kirdndulast tesziink kozeli vizpartra, a
Dunéhoz, ahol kavicsokat, kagylokat gytijtiink, melyekbdl azutan valamilyen kreativ alkotas
lesz - és maris az Ujra hasznositasnal tartunk.

e Ujra hasznalat és ujrahasznositas
Megtanitjuk a gyerekeknek, hogyan kell szétvalogatni a szelektiv hulladékot és miért dobjuk a
szemetet mindig a kukéaba. (Természetesen sziil6i hattértdl is fligg, hogy melyik gyereknek
mennyi 0j informéaciét tudunk nyujtani.) Ujrahasznositott, cégeknél leselejtezett papirra
rajzolnak a gyerekek.
Beszéliink arrol is, hogyan hat a kdrnyezetlinkre az, hogy milyen messzirdl érkezik az étel a
boltokba.

e Természetvédelem, kornyezetvédelem a gyakorlatban
Ovodank udvara, a Duna-part, a kozeli kirandulohely, kozvetlen természetélményt nytjt a
gyermekeknek.

A kornyezetvédelemre nevelést az 6vodaban olyan lehetdségek kozott teremtjiik meg, amellyel
minden nap talalkozik a gyermek. Szamukra kozeli eszkdzokkel, érthetd modszerekkel segitjiik
a kornyezetiinkben valo eligazodast.

Tevekénységek, megfigyelések a természetvédelem teriiletén:

e Sokat sétilunk az év minden idészakaban. Uj fogalmakkal ismerkediink: avar,
aljnovényzet, komposzt.

e Zoldell a fii, kertészkediink, viragokat iiltetiink. A kertekben megcsodaljuk a hoviragot,
ibolyat stb.

e Figyeliink a madarak énekére. Tavasszal nem etetjiik 0ket, mar taldlnak magvakat.

e Erdei sétankon, kirandulasunk soran figyeliink a csendre. Ovatosan lépiink, ne
tapossunk az erdei ndvényekre.

e Megtapintjuk a fak kérgét, vizsgalodunk. A bokrok jo biivohelyei a kisebb allatoknak.

e A lehullott avar kitlind termdtalaj.

o Konyveket nézegetiink a téméaval kapcsolatban.

e Besz¢lgetiink arrdl, hogy kornyékiinkon milyen védett ¢€l6lények talalhatok,
megfigyeljiik lehetdség szerint.
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Természetvédelmi teriilet a kornyékiinkon:

A Duna-Ipoly Nemzeti Park Strazsa-hegyi tanosvénye 6vodanktol nem messze, a Pilis és az
egész nemzeti park nyugati peremén all. Szakvezetett tira alkalmaval bejarhat6 a tandsvény, a
hegy tetején 1évo kilatobol gyonydrli panorama tarul a kirdnduldk elé. A Kokorcsin Haz
emeletén berendezett kiallitas is megtekinthetd, mely bemutatja a teriilet é16vilagat. Evente tobb
alkalommal szerveznek a helyszinen programokat 6vodas korti gyermekek szamara is.

Jeles napok, vilagnapok
Az 6vodaban minden hét elején az aktualis témarol beszélgetiink, ami az esetek nagy részében
a kornyezetlink egy szeglete, amit aztan tobb oldalrdl is korbejarunk: mesékkel, versekkel,
dalokkal, monddkakkal. Témaink kapcsolddnak az éppen aktualis jeles napokhoz, ugyanakkor
van olyan téma, ami rendszeresen eldkeriil. Ilyen példaul a sajat kornyezetiink tisztan és
rendezetten tartasa.
Jeles napok:

e A viz vildgnapja (marcius 22.),

e A Fold napja (éprilis 22.),

e Madarak és fak napja (majus 10.),

e Kornyezetvédelmi vilagnap (junius 5.),

e Takaritasi vilagnap (szeptember 23.),

e Az allatok napja (oktdber 4.)
A Fold napjan viragot iiltetiink és beszélgetiink arrél, hogy miért fontosak a viragok és hogy
nem csak a j6 munkéhoz, de a novekedéshez is 1d6 kell. Tudatositjuk, hogy minden névény ott
sz¢&p, ahol van, nem sziikséges letépniink ahhoz, hogy gyonyorkodhessiink benne.

Allatok és nivények szeretete, védelme

Zoopedagdgusok hoznak az 6voddba kiséllatokat, toliik szintén sokat tanulnak a gyerekek
példaul arrdl, hogyan tudnak az allatokra vigyazni. Minél tobb boldog emléke van a gyereknek,
minél kozelebb 4all hozza egy allat, ndovény, vagy akar a viz, annal inkdbb meg fog tenni
mindent, hogy segitsen azt megfelelé allapotaban, kornyezetében megdrizni. Eppen ezért
latogatunk el az Allatkertbe vagy a Medveparkba.

Példamutatas

Minden nap sok oldalrdl kozelitjiik meg a kdrnyezetiinket, alakitunk ki kotddést, adunk szép
emlékeket. Mindezt jatékosan, hiszen az 6vodasok legfobb és legfontosabb tevékenysége a
jaték. Barmennyit is jatszunk azonban, a legfontosabb mégis a példamutatas, hiszen a gyerekek
minta alapjan, utdnzéssal tanulnak. Ugyanakkor, mivel a csalad az elsédleges neveld kozeg,
ezért az is fontos, hogy a gyermek mit 1at otthon sziileitdl.

Ovodankban minden nap azon dolgozunk, hogy a gyerekekkel kozosen sikeriiljon egy olyan
alapot leraknunk, ami segiti 6ket abban, hogy a tarsadalom hasznos tagjava valjanak és
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legfoképpen boldogok legyenek. Azon faradozunk, hogy a gyerekeknek minél szinesebben ¢&s
érdekesebben mutathassuk meg a vilagot, a természetet, é¢s hogy hogyan dévhatjdk meg azt.

Kornyezetvédelmi tevékenységek évszakok szerint:

Osz e Oszi megfigyeld sétak, hatizsakos kiranduld napok. ,.Erdei 6voda”
napok.

e Természet valtozasainak megfigyelése (fak, bokrok, a szinek
valtozasanak, az 0sz csodalatos szineinek felfedezése).

e Kolt6z6 madaraink - fecske, gblya. Madarfészek megfigyelése

e TAKARITASI VILAGNAP szeptember 23. Ovodank és
kornyékének rendben tartasa (gereblyézés, soprés, szaraz levelek
Osszegyljtése. Tiszta, szép kornyezet alakitasa

e ALLATOK VILAGNAPJA oktober 4. Az allatok gondozasi
munkdjaval vald ismerkedés. Az éllatokkal valé helyes viselkedési
szabalyok tudatositasa. Az éallatok védelmének fontossaga -
szemléletformalas. Allatokrol szold6 mondokéak, versek, dalok
csokorba flizése

e ALMA, DIO, MANDULA, SZOLO, SZILVA, KORTE sziiret. A
télirevalok begytijtése. Almasiités, must készités stb.

o Zoldsegfélék, gyiimolesok feldolgozasa, fogyasztdsa (répasalata,
slit6tok, pattogatott kukorica, siiltalma, gylimolcssalata)

e Madaretetdk elhelyezése a fakon és az ablakokban

Tél e AZERDO élete télen:

e T¢li ta), természet valtozasainak megfigyelése

e Madarak etetése

e Téli 6romok

Tavasz e A VIZ VILAGNAPJA marcius 22.

e A FOLD NAPJA aprilis 22.

e MADARAK ES FAK NAPJA méjus 10.

Nyar e KORNYEZETVEDELMI VILAGNAP junius 9. Ovodai kirandulés
e Nyari 6romok

92



I' MANDULAVIRAG OVODA

5. szamu melléklet
FELHASZNALT SZAKIRODALOM

1. Forrai Katalin (1994): Enek az 6vodéban. Zenemii Kiadé, Budapest

2. Kovécs Gyorgy - Bakosi Eva (2004): Ovodapedagégia. Didaktika Konyvkiado,
Debrecen

3. Késa Laszlo - Szemerkényi Agnes (1973): Aparol fiara. Méra Konyvkiado, Budapest

4. Meérei Ferenc - V. Binét Agnes (1981): Gyermeklélektan. Gondolat Kiado, Budapest.

5. Nagy Jen6né (1997): Ovodai programkészités, de hogyan? Munkaltaté konyv a helyi
programok készitéséhez. Orszagos Kozoktatasi Intézet, Budapest

6. Nagy Jenéné (2017): Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel alternativ
Ovodapedagégiai Program. ONME Egyesiilet, Szolnok

7. Nagy Jenéné (2012): Tehetségigéretek gondozasanak elmélete és gyakorlata.
Modszertani konyv 6vodapedagdégusoknak. ONME Egyesiilet, Szolnok

8. Pedagégiai Program (2014): Mandulavirag Ovoda, Csopak

9. Pedagodgiai Program (2015): Budajend

10. Polgar Judit: Sakkjatszotér Komplex Képességtejlesztési Program

https://www.sakkjatszoter.hu » sakkjatszoter-program

11. Zilahi Jozsefné - Stockert Karolyné -dr. Raczné F6z6 Klara (1997): Ovodai nevelés
jatékkal, mesével. Nevelési program Ovodak szamara. Eotvos Jozsef Konyvkiado,
Budapest

12. Vésarhelyi Noémi: Kornyezeti nevelés az ovoddban — az 6vond szemszogebol

https://www.abitbetter.eu/mutass peldat/neveles/kornyezeti-neveles-az-ovodaban-az-

ovono-szemszogebol/
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6. szamu melléklet
JOGSZABALYI HATTER

e Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja (363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet)

e Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.)

e 1997. ¢évi XXXI. torvény A gyermekek védelemérdl és a gyamiigyi igazgatasrol és
modositasai

e A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. Torvény

e A pedagogusok Uj életpalyajarol szoldo 2023. évi LII. torvény végrehajtisarol szolo
401/2023. (VIII. 30.) Korm. rendelet

e 2012. évi CXXIV. térvény a nemzeti kdznevelésrdl szolo térvény modositasardl

e A 20/2012. (VIIL 31.) a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a kdznevelési
intézmények névhasznalatardl sz616 EMMI rendelet

e 1991. évi LXIV. torvény a Gyermek jogairdl szolo egyezmény New York 1989.
november 20-4n kelt egyezmény kihirdetésérol

e Alapit6 okirat a Mandulavirag Ovodarol

e Magyarorszdg 2013. évi kozponti koltségvetését megalapozd egyes torvények
modositasarol szolo 2012. évi CXCVIL térvény [MK 2012/170. (XII. 15.)]

o Az egyes szakképzési és felndttképzési targyu torvények modositasarol szolo 2012. évi
CCXV. torvény [MK 2012/180. (XII. 27.)]

e A gyermekvédelmi és gyamiigyi feladat-és hataskorok ellatasarol, valamint a
gyamhatosag szervezetérol és illetékességérdl 331/2006. (X11.23.) Korméanyrendelet

e A pedagogiai-szakmai szolgaltatasokrol, a pedagogiai szakmai szolgaltatasokat ellatd
intézményekrél és a pedagogiai szakmai szolgaltatdsokban valé kozremiikddés
feltételeirdl szo16 48/2012. (XII. 12.) EMMI rendelet

o Az 1/1998. (VIL 24.) OM rendelethez 7. szamu melléklet a 11/1994. (VI.8.) MKM
rendelethez. Jegyzék a nevelési-oktatasi intézmények kotelezd (minimalis) eszkdzeirdl
és felszerelésérdl és modositasai

o Az ¢pitésiigyl szabalyozas ésszerlisitésérol és az ehhez kapcsolddd szabvanyok
feliilvizsgalatarol 1357/ 2011. (X.28.)

e Az esélyegyenldséget szolgald intézkedések és az integracids rendszerben részt vevo
intézmények és az ezen intézményekben dolgozd pedagodgusok 2012. évi tdmogatasarol
30/2012.(IX. 28.) EMMI- rendelet

e 137/2018. (VIL.25) Korméanyrendelet az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjarol
$z016 363/2018.(X11.17.) Kormanyrendelet modositasarol
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